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Diese Ausgabe erscheint auch online

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,
liebe Erstwählerinnen und Erstwähler,

am 26. Mai 2019 entscheiden die Bürgerinnen und Bürger Europas über die Zusammensetzung des Europaparla-
mentes und gleichzeitig alle Wahlberechtigten in Baden-Württemberg auch über ihre Kommunalparlamente.

Für Gutach im Breisgau sind das Gemeinderat und Kreistag.

Unsere Demokratie lebt von der aktiven Teilnahme und dem Engagement der Bürgerinnen und Bürger. 

Deshalb bitte ich Sie – und hierbei besonders diejenigen, die erstmals an Wahlen teilnehmen dürfen – von Ihrem 
Wahlrecht auch Gebrauch zu machen und am 26. Mai Ihre Stimme abzugeben. Auf diese Weise entscheiden Sie 
mit, wer unsere Gemeinde, unseren Landkreis und Europa in den kommenden fünf Jahren regieren wird. 
Ihre Stimme ist wichtig, denn auf Ihre Stimme kommt es an. 

Bitte gehen Sie deshalb wählen und geben Sie den demokratischen Entscheidungen mit 
einer möglichst hohen Wahlbeteiligung den notwendigen Rückhalt!

Ihr BürgermeisterIhr Bürgermeister

Urban Singler
Foto: Paperkites/iStock/Thinkstock

Blutspenderehrung
Verdiente, vielfache Blutspender aus unserer Ge-
meinde wurden am 14. Mai 2019 im Rahmen der 
öffentlichen Gemeinderatssitzung von Bürger-
meister Urban Singler und DRK-Ortsvereinsvorsit-
zendem Sebastian Rötzer für mehrmaliges Blut-
spenden ausgezeichnet.

Die Blutspender-Ehrennadel in Gold für 10-maliges 
Blutspenden erhielten: Jakob Meybrunn und Nata-
lie Resch.
Die Blutspender-Ehrennadel in Gold, mit golde-
nem Lorbeerkranz und eingravierter Spendenzahl 
25 erhielten: Adelbert Kaltenbach, Dieter Nopper 
und Nicole Rieser.
Die Blutspender-Ehrennadel in Gold, mit golde-
nem Eichenkranz und eingravierter Spendenzahl 
50 erhielten: Peter Gutjahr, Martin Resch und Ma-
ria Schindler. 

Von links: Bürgermeister Urban Singler, Nicole Rieser, Martin Resch, Maria Schindler, Jakob Meybrunn, 
Adelbert Kaltenbach, Dieter Nopper und DRK-Ortsvereinsvorsitzender Sebastian Rötzer
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Wir suchen zum 01.09.2019 für unsere Kommunale Kin-
derkrippe Schatzkiste eine/n: 

Kinderpfleger/-in oder pädagogische  
Fachkraft (m/w/d) 

vorerst befristet bis zum 31.08.2020 

In der kommunalen Kinderkrippe werden Kinder im Al-
ter von 1 – 3 Jahren betreut. 
Es handelt sich um eine Teilzeitstelle mit einem Umfang 
von ca. 20 Std. pro Woche. 
Die Anstellung und Vergütung richtet sich nach dem 
TVöD – SUE. 
Wir suchen eine aufgeschlossene Persönlichkeit mit En-
gagement, Sicherheit und Verantwortungsbewusstsein 
im Umgang mit Kindern unter 3 Jahren. 

Ihr Profil: 
•	abgeschlossene Ausbildung zur/zum Erzieher/-in, 

Kinderpfleger/-in bzw. eine vergleichbare pädagogi-
sche Qualifikation nach § 7 Kindertagesbetreuungsge-
setz (KiTaG)

•	Spaß und Phantasie in der pädagogischen Arbeit mit 
Kleinkindern, einfühlsamer und wertschätzender Um-
gang mit Eltern sowie Teamfähigkeit und Flexibilität.

Wir bieten Ihnen die Mitarbeit in einem aufgeschlosse-
nen, modernen und qualifizierten Team. 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 
Dann senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen bis zum 
26. Mai 2019 an 

Gemeindeverwaltung Gutach im Breisgau, 
Personalamt, Dorfstr. 33, 

79261 Gutach im Breisgau. 
Gerne auch per E-Mail an: personalamt@gutach.de

Für weitere Auskünfte steht Ihnen Frau Kury-Hauk (Krip-
penleiterin, 07685/9101-77) gerne zur Verfügung.

Europawahl und Kommunalwahlen  
am 26. Mai 2019
In den vergangenen Tagen wurden allen Wahlberechtigten 
die Stimmzettel für die Kreistags- und Gemeinderatswahl 
zugestellt. Bitte lesen Sie die mitgeschickten Merkblätter 
genau durch und füllen die Stimmzettel zu Hause aus. Am 
Wahltag erhalten Sie im Wahllokal die entsprechenden 
Stimmzettelumschläge. Bewahren Sie die Stimmzettel bis 
zur Wahl sorgfältig auf und bringen diese dann ausgefüllt 
mit ins Wahllokal. Nehmen Sie bitte auch die Wahlbenach-
richtigung oder Ihren Ausweis mit. 
Für den Fall, dass Sie Stimmzettel verschrieben oder verlo-
ren haben oder Stimmzettel auf sonstige Weise unbrauch-
bar geworden sein sollten, halten wir im Wahlraum auch 
Stimmzettel bereit. 
Den Stimmzettel für die Europawahl erhalten Sie erst am 
Wahltag im Wahllokal. 
Falls Sie keine Wahlunterlagen erhalten haben und der 
Meinung sind, wahlberechtigt zu sein, wenden Sie sich 
bitte umgehend, gegebenenfalls telefonisch unter 07685/ 
9101-21 an das Bürgermeisteramt -Wahlamt-. Hier steht 
man auch für sonstige Fragen zur Wahl zur Verfügung.
Das Ergebnis der Europawahl wird am Wahlsonntag ab 
18:00 Uhr in den einzelnen Wahllokalen ermittelt. 
Die Gemeinderats- und Kreistagswahl wird am Montag, 
den 27. Mai ab 08:00 Uhr für alle Wahlbezirke der Gemein-
de ausgezählt. Die elektronische Auszählung erfolgt im 
Rathaus Bleibach. 
Ab Montagabend kann das Wahlergebnis auch im Inter-
net unter www.gutach.de direkt auf der Startseite abgeru-
fen werden. Das Ergebnis der Europawahl wird bereits am 
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Wir suchen zum 01.09.2019 für unsere Kommunale Kin-
derkrippe Schatzkiste eine/n:

Erzieher/-in (m/w/d)
vorerst befristet bis zum 31.08.2020

In der kommunalen Kinderkrippe werden Kinder im Al-
ter von 1 – 3 Jahren betreut.
Es handelt sich um eine Teilzeitstelle mit einem Umfang 
von ca. 33,0 Std. (Mo. – Di. und Do. – Fr. von 07:30 Uhr 
bis 13:00 Uhr, Mi. von 07:30 Uhr – 13:30 Uhr + Verfü-
gungszeit).
Die Anstellung und Vergütung richtet sich nach dem 
TVöD – SUE.
Wir suchen eine aufgeschlossene Persönlichkeit mit En-
gagement, Sicherheit und Verantwortungsbewusstsein 
im Umgang mit Kindern.

Ihr Profil:
•	abgeschlossene Ausbildung zur/zum Erzieher/-in
•	Spaß und Phantasie in der pädagogischen Arbeit mit 

Kleinkindern, einfühlsamer und wertschätzender Um-
gang mit Eltern sowie Teamfähigkeit und Flexibilität.

Wir bieten Ihnen die Mitarbeit in einem aufgeschlosse-
nen, modernen und qualifizierten Team.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen bis zum 
26. Mai 2019 an 

Gemeindeverwaltung Gutach im Breisgau, 
Personalamt, Dorfstr. 33, 

79261 Gutach im Breisgau.
Gerne auch per E-Mail an: personalamt@gutach.de

Für weitere Auskünfte steht Ihnen Frau Kury-Hauk (Krip-
penleiterin, 07685 9101-77) gerne zur Verfügung.

Redaktionsschluss wird vorverlegt!
Wegen dem Feiertag ''Christi Himmelfahrt'' wird der Re-
daktionsschluss für das Mitteilungsblatt Nr. 22 (Erschei-
nungstag: 28.05.2019)

auf Freitag, 24.05.2019, 09:00 Uhr 
vorverlegt.
Wir bitten um Beachtung!
Ihre Gemeindeverwaltung
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Sonntagabend in das Internet eingestellt. Später können 
Sie die Ergebnisse unter www.gutach.de – Bürgerservice – 
Rathaus und Politik – Wahlen jederzeit erneut abrufen. 
Abschließend dürfen wir Sie bitten: 
Machen Sie von Ihrem Wahlrecht Gebrauch und zeigen mit 
der Teilnahme an der Wahl, dass Sie die Politik in unserer 
Gemeinde, im Landkreis und in Europa aktiv mitgestalten 
wollen.
Ihre Gemeindeverwaltung

Öffnungszeiten des Rathauses für die  
Beantragung der Briefwahlunterlagen
Die Briefwahlunterlagen können nach wie vor in Zimmer 
1 des Rathauses in Bleibach, Dorfstr. 33, 79261 Gutach im 
Breisgau persönlich beantragt werden. 
Das Wahlbüro ist zu den bekannten Öffnungszeiten des 
Rathauses von Montag bis Freitag, 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr 
und Donnerstag von 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr für Sie da. 
Zusätzlich können Sie Ihre Wahlunterlagen am Freitag, den 
24.05.2019 auch von 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr und am Sams-
tag, 25.05.2019 von 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr abholen. Am 
Wahlsonntag, den 26.05.2019 besteht in Ausnahmefällen 
(Krankheit, etc.) noch bis 15:00 Uhr die Möglichkeit, die 
Briefwahlunterlagen abzuholen. Zu den genannten Son-
derzeiten ist das Rathaus geschlossen. Daher bitten wir Sie 
zu diesen Zeiten die Klingel zu betätigen. 
Ihr Wahlamt

Öffnungszeiten der  
Gemeindeverwaltung
Am Montag, 27. Mai 2019 wird auf dem Rathaus Blei-
bach das Ergebnis der Gemeinderats- und Kreistagswahl 
mittels EDV ermittelt.
Die Ermittlung des Wahlergebnisses ist öffentlich. Die 
Mitarbeiter des Rathauses stehen an diesem Tag für all-
gemeine Verwaltungsangelegenheiten nicht zur Verfü-
gung.
Ab Dienstag, 28. Mai 2019, gelten wieder die gewohn-
ten Öffnungszeiten.
Das Rathaus ist am Freitag, 31. Mai 2019 ganztägig ge-
schlossen. Am Mittwoch, 3. Juni 2019 sind wir wieder zu 
den üblichen Sprechzeiten für Sie da. 
Ihre Gemeindeverwaltung

Herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag
Allen Altersjubilaren, die im Monat Mai ihren Geburtstag 
feiern und aufgrund gesetzlicher Vorgaben oder nament-
lich nicht genannt werden möchten, gratulieren wir recht 
herzlich und wünschen ihnen alles Gute, vor allem Gesund-
heit und persönliches Wohlergehen.

Wichtige Rufnummern 
bei Unfall und Gefahr

NOTDIENSTE
Arzt
An Werktagen nach 18 Uhr ist der diensthabende Arzt 
durch Anruf beim Hausarzt zu erfahren. 
Außerhalb der regulären Sprechzeiten der Arztpraxen 
ist der ärztliche, kinderärztliche, gynäkologische und 
augenärztliche Bereitschaftsdienst unter Tel. 116 117 zu 
erreichen.
An Wochenenden und Feiertagen ist der zahnärztliche 
Notfalldienst unter Tel.: 0180 3222555-70 erreichbar.

In Notfällen:
Notruf Polizei:                                     110
Notruf Feuerwehr, Notarzt, Rettungsdienst: 112
Kinderärztlicher Notfalldienst:                    0180 6076111
Augenärztlicher Notfalldienst:                    0180 6075311
Rufnummer Krankentransport: 19222
Gift-Notrufzentrale:                             0761 19240
Notruf-Fax an die Rettungs- und Feuerwehrleitstelle: 
07641 4601-77 (nur für schwerhörige, ertaubte, gehörlo-
se und sprachgeschädigte Personen).

Öffnungszeiten der Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus 
Emmendingen:
Montag, Dienstag und Donnerstag von 19 bis 22 Uhr
Mittwoch und Freitag                       von 16 bis 22 Uhr
Samstag, Sonn- und Feiertage                      8 bis 22 Uhr
(vorherige Anmeldung nicht erforderlich)
Ärztlicher Bereitschaftsdienst: 
Kostenlose zentrale Rufnummer                    116117

Dienstbereitschaft von 8:30 Uhr bis 8:30 Uhr 
des folgenden Tages:

Di., 21.05.  Central-Apotheke, Emmendingen
           Theodor-Ludwig-Str. 11, Tel. 07641 914170
           Rathaus-Apotheke, Elzach
           Hauptstr. 70, Tel. 07682 1717
Mi., 22.05.  Marien-Apotheke, Gutach
           Golfstr. 9, Tel. 07681 7257
           Paracelsus-Apotheke, Denzlingen
           Schwarzwaldstr. 3, Tel. 07666 2392
Do., 23.05.  Nikolai-Apotheke, Waldkirch
           Adenauerstr. 11, Tel. 07681 4740740
Fr., 24.05.  Spitzweg-Apotheke, Emmendingen 
           Fritz-Boehle-Str. 38, Tel. 07641 51191
Sa., 25.05.  Glocken-Apotheke, Waldkirch (Kollnau) 
           Kollnauer Str. 1, Tel. 07681 7054
           Kronen-Apotheke, Teningen
           Reetzenstr. 5, Tel. 07641 41109
So., 26.05.  Schlossberg-Apotheke, Emmendingen 
           Steinstr. 12, Tel. 07641 914650
           Schwarzwald-Apotheke, Elzach
           Nikolausplatz 2, Tel. 07682 392
Mo., 27.05.   Apotheke am Heidacker, 
    Freiamt (Ottoschwanden)
            Hauptstr. 49, Tel. 07645 917877
            Waldhorn-Apotheke, Sexau
            Emmendinger Str. 6, Tel. 07641 47575
Di., 28.05.  Aesculap-Apotheke, Teningen (Köndringen)
           Bahnhofstr. 3, Tel. 07641 54300
           Severin-Apotheke, Denzlingen
           Alemannenstr. 17, Tel. 07666 5844

Tierärztlicher Bereitschaftsdienst
Samstag/Sonntag, 25.05./26.05.2019
Tierarztpraxis Oxana Dietsche, Emmendingen
Kübelestraße 20, Tel. 07641 / 9539492
Dr. Rudloff, Elzach
Brandstr. 10, Tel. 07682 290

Notdienst für Strom/Straßenbeleuchtung
Netze BW GmbH, Region Rheinhausen, Störungsmelde-
stelle 0800 3629477

Notdienst für Wasser:
Tel. 0170 6313727

Recyclinghof/Grünschnittsammelplatz Bleibach:
Hintermatte 2, Öffnungszeiten: 
Freitag   13:00 bis 17:00 Uhr und 
Samstag    9:00 bis 14:00 Uhr
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Vom 4. April bis einschließlich 17. Oktober jeden Mitt-
woch von 16:00 bis 19:00 Uhr (nur Grünschnittsammel-
platz).

Fachstelle Sucht
Beratung, Behandlung, Prävention
Friedhofstr. 1, Waldkirch, Tel. 07681 24623, 
Dienstag, Donnerstag 10:00 – 17:00 Uhr

emma
Jugend- und Drogenberatung
Friedhofstr. 1
Tel. 07681 3891 und 07641 41970

Kreisseniorenrat des Landkreises Emmendingen: 
www.kreisseniorenrat-emmendingen.de

Verkehrswacht Emmendingen
Die Jugendverkehrsschule lädt ein: Kostenloses Fahr-
radtraining für Kinder
Erster Termin:   Sonntag, 26. Mai 2019
Zweiter Termin:  Sonntag, 7. Juli 2019
Dritter Termin:   Sonntag, 22. September 2019
Zeit:      12:00 – 18:00 Uhr
In der Jugendverkehrsschule Emmendingen, Rosenweg 3, 
79312 Emmendingen, (bei der Fritz-Boehle-Schule)
•	Kinder üben Fahrradfahren
•	Kostenlose Beratung und spannende Übungen
•	Für ausreichend Kaffee und Kuchen ist gesorgt!
•	Die Benutzung des Übungsplatzes ist kostenlos.
•	Teilnehmen können alle Kinder zusammen mit ihren El-

tern.
•	Bitte bringen Sie eigene Fahrräder und Fahrradhelme mit.
•	Bitte begleiten Sie Ihr Kind auf dem Übungsplatz.
Es ist keine Anmeldung erforderlich – kommen Sie einfach 
vorbei!
Nutzen Sie die Gelegenheit, mit Ihrem Kind das Fahrrad-
fahren und die Regeln des Straßenverkehrs zu trainieren. 
Der Übungsplatz verfügt über geteerte Wege, Verkehrszei-
chen und Ampeln.
Veranstalter:
Kreisverkehrswacht Emmendingen
info@verkehrswacht-emmendingen.de
07685/4099985

Vier Gärten am Wahlwochenende geöffnet
Beim „Tag der offenen Gartentür“ können am letzten 
Maiwochenende vier Gärten besichtigt werden. Sowohl 
am Samstag, 25. Mai 2019 und am Sonntag, 26. Mai 2019 
jeweils von 13:00 bis 18:00 Uhr ist der Garten von Petra 
Deutscher in Endingen-Königschaffhausen (Kiechlinsber-
gerstraße 13) geöffnet. Die Gäste erwartet ein ehemaliges 
landwirtschaftliches Gehöft mit Haus- und Kräutergarten 
im ländlichen Stil mit Obstspalieren, verschiedene Garten-
zimmer mit originellen Raumteilern und vielen selbst ge-
töpferten Dekorationselementen.
Petra Furtner-Althaus und Andreas Althaus in Elzach (Wit-
tenbachstraße 25) laden am Samstag, 25. Mai 2019 von 
19:00 bis 22:00 Uhr und am Sonntag, 26. Mai von 11:00 bis 
17:00 Uhr in ihren modern gestalteten Privatgarten ein. Er 
ist auf Terrassen angelegt und beeindruckt durch moder-
nes Design mit klaren Strukturen, im Zentrum befindet sich 

ein Naturpool mit separatem Filterbereich und farblich ab-
gestimmtem Gartenzimmer. Auf einem Dach ist ein Nutz-
garten mit Hochbeeten aus Edelstahl eingerichtet. 
Am Sonntag, 26. Mai 2019 freuen sich Bettina und Ulrich 
Schätzle in Waldkirch-Buchholz (Schwarzwaldstraße 42) von 
11:00 bis 18:00 Uhr auf Besucher. Der große Garten liegt hin-
ter einem Hof versteckt mit Beerenobstgarten, Strauch- und 
Kletterrosen und einer großen Staudenvielfalt. 
Ebenfalls am Sonntag, 26. Mai 2019 zeigen Anny und Hel-
mut Hohenstein in Herbolzheim-Tutschfelden von 13:00 bis 
18:00 Uhr ihren Garten, der oberhalb des Golfplatzes liegt. 
Es ist der Garten einer leidenschaftlichen Pflanzensamm-
lerin mit vielen seltenen Gehölzen, Stauden und Gräsern 
sowie einer umfangreichen Funkiensammlung (Hosta) und 
einem schön eingewachsenen Naturteich.
Weitere Infos und Anfahrtshinweise unter 
www.landkreis-emmendingen.de

Vorschau:  
Zwei Gärten im Elsass zu besichtigen
Bei der Aktion „Tag der offenen Gartentür“ können am 
ersten Juni-Wochenende zwei Gärten in Ohnenheim im El-
sass (bei Marckolsheim) besichtigt werden. Die Gärten sind 
sowohl am Samstag, 1. Juni 2019 und am Sonntag, 2. Juni 
2019 jeweils von 10:00 bis 17:00 Uhr geöffnet. Der Garten 
von Jacqueline und René Schunck, in der Rue de l’église 
26 liegt bei einem historischen Gehöft um einen Innenhof 
mit kleinen Rabatten und Formschnitten. In einem weite-
ren Gartenbereich wachsen viele Hortensien, Funkien und 
farblich abgestimmten Stauden. Der Garten von Martine 
und René Sittler in der Rue Marckolsheim 11 ist ein länd-
licher Hausgarten mit langgezogenen Rabatten mit teils 
seltenen Gehölzen und vielfältigen Stauden, Rasen, Form-
schnitten und einem Nutzgarten.
Hinweise zur Anfahrt gibt’s unter 
www.landkreis-emmendingen.de

Vermessung zum Anfassen:  
Aktionswoche für 8. Klassen
Die Leute in den orangefarbenen Warnwesten am Straßen-
rand kennt jeder: Es sind Vermesser. Wie ihr vielseitiger Beruf 
jedoch aussieht, will das Vermessungsamt des Landratsam-
tes Emmendingen Schülerinnen und Schülern der 8. Klassen 
im Landkreis Emmendingen bei einer Aktionswoche vom 15. 
bis 19. Juli 2019 näherbringen. Die Schülerinnen und Schü-
ler können sich einen von vier Terminen aussuchen, um in 
Emmendingen oder Waldkirch viel Wissenswertes über die 
Aufgaben eines Vermessers zu erfahren. Die Aktionswoche 
steht unter dem Motto „Faszination Erde – Deine Zukunft“. 
An verschiedenen Stationen können die Schülerinnen und 
Schüler selbst aktiv werden und auch Geocaching und GPS 
ausprobieren. Anhand eines Beispiels aus der Leichtathletik 
erfahren sie alles zur Streckenmessung mit Schätzen, Ab-
schreiten, Messen mit Maßband oder per präziser Bestim-
mung durch Vermessungsgeräte. Außerdem erfahren sie, 
wie Höhen, zum Beispiel eines Turmes, bestimmt werden 
können. Vier Termine stehen zur Auswahl, Beginn ist jeweils 
um 8:30 Uhr. Zur Auswahl stehen folgende Termine: Mon-
tag, 15. Juli in Emmendingen, Dienstag, 16. Juli in Waldkirch, 
Mittwoch, 17. Juli in Emmendingen und Donnerstag, 18. Juli 
in Waldkirch. Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich bis 
zum 7. Juni 2019 beim Vermessungsamt des Landratsamtes 
Emmendingen unter Telefon: 07641 451-9215 und per E-
Mail: vermessungsamt@landkreis-emmendingen.de 

„Offene Gartentür“ bei Hansjörg Haas
Am Sonntag, 2. Juni 2019 steht von 13:00 bis 18:00 Uhr 
der Garten von Hansjörg Haas in Herbolzheim-Bleichheim 
(Schlossplatz 2) für Besucher offen. Rund um die Herren-
mühle ist ein ländlicher Garten mit Verwendung von his-
torischen Materialien angelegt mit Pergola, Wasserbecken 
und einem Gewächshaus. Der Garten des Gartenfachman-
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nes beeindruckt durch eine sehr große Pflanzenvielfalt mit 
Staudenbeeten von mediterranen bis schattengeeigneten 
Pflanzen. Parkmöglichkeiten bestehen am Friedhof und bei 
der Kirche, Gäste werden gebeten, nicht auf Obstwiesen, 
Feldern oder dem Radweg zu parken. Weitere Infos unter 
www.landkreis-emmendingen.de

Wahlergebnisse im Internet und  
per Wahl-App 
Die Wahlergebnisse der Europawahl und der Kreistagswahl 
vom 26. Mai 2019 werden auf der Internetseite des Land-
kreises Emmendingen unter www.landkreis-emmendin-
gen.de veröffentlicht.
Die Europawahl wird nach Schließung der Wahllokale um 
18:00 Uhr in allen 24 Städten und Gemeinden als erstes 
ausgezählt und an die Wahlzentrale im Landratsamt Em-
mendingen gemeldet. Mit dem vorläufigen Ergebnis der 
Europawahl wird am Sonntagabend gegen 21:00 Uhr ge-
rechnet. Das Ergebnis kann am Sonntagabend auf der In-
ternetseite des Landratsamtes abgerufen werden.
Die Kreistagswahl wird im Anschluss ausgezählt. Wegen 
der aufwändigen Auswertung und der Aufteilung des 
Landkreises in sieben Wahlkreise stehen die vorläufigen Er-
gebnisse der Kreistagswahl voraussichtlich nicht vor Diens-
tagabend fest. Auf der Internetseite des Landratsamtes 
werden die erzielten Stimmen für alle 368 Bewerberinnen 
und Bewerber der Kreistagswahl veröffentlicht sowie die 
Namen der in den Kreistag gewählten Frauen und Männer.
Die Wahlergebnisse können auch auf einer eigens einge-
richteten Wahl-App abgerufen werden. Die Infos zu dieser 
App gibt’s unter https://kreativ.iteos.de/wer-app

Kochworkshop für Teenager ab 12 Jahren
„Bake it – ab in den Ofen“: Das ist das Motto eines Koch-
workshops für Teenager ab 12 Jahren am Freitag, 7. Juni 
2019 von 16:00 bis 19:00 Uhr im Landwirtschaftlichen Bil-
dungszentrum Emmendingen-Hochburg. Die Jugendlichen 
bereiten im Backofen leckere, schnelle Gerichte zu und 
speisen nach dem Spaß am Kochen in entspannter Runde. 
Die Teilnahme ist kostenlos, die Lebensmittelkosten wer-
den umgelegt (ca. 3 bis 6 Euro). Anmeldung bis zum 4. Juni 
2019 beim Landwirtschaftsamt Emmendingen unter koch-
workshop@landkreis-emmendingen.de

Bundesagentur für Arbeit
Agentur für Arbeit Freiburg

Vortragsreihe „Von der Uni in den Beruf“

Berufseinstieg für Geisteswissenschaftler
Young Professionals und Quereinsteiger berichten aus ers-
ter Hand
Am Donnerstag, 6. Juni, informieren Absolventen geistes-
wissenschaftlicher Studiengänge in kurzen Impulsvorträ-
gen über ihren Berufseinstieg und ersten Erfahrungen im 
Berufsalltag. Unter Moderation von Christof Hilligardt, Be-
rater für akademische Berufe, Agentur für Arbeit Freiburg, 
gibt es anschließend eine Diskussions- und Fragerunde. Die 
Veranstaltung beginnt um 18:15 Uhr im Kollegiengebäu-
de I (Hörsaal 1221) der Albert-Ludwigs-Universität Freiburg 
und endet voraussichtlich um 19:45 Uhr. Die Veranstaltung 
ist kostenlos, eine Anmeldung nicht erforderlich.
Viele Studierende aus geistes- und sozialwissenschaftlichen 
Fachbereichen wählen ihr Studium zunächst aus reinem In-
teresse und blenden das Thema Arbeitsmarkt weitgehend 
aus. Irgendwann stellt sich aber unweigerlich die Frage, 
was man später mit dem Studium beruflich anfangen kann 

und welche tatsächlichen Einstiegsmöglichkeiten sich am 
Arbeitsmarkt bieten. Die Veranstaltung ist Teil der Vor-
tragsreihe „Von der Uni in den Beruf“, die in Kooperation 
von Agentur für Arbeit Freiburg und dem Service Center 
Studium der Albert-Ludwigs-Universität für Studierende 
und Hochschulabsolventen organisiert wird.

Vortragsreihe "Forum Bundesbank"  
am 13. Juni in Freiburg
Wie sind die Aussichten der deutschen Wirtschaft?
Am Donnerstag, 13. Juni, referiert Dr. Hermann-Josef Hansen, 
Leiter der Abteilung Konjunktur und Wachstum, Deutsche 
Bundesbank, im Rahmen der Veranstaltungsreihe „Forum 
Bundesbank“ zum Thema „Wie sind die Aussichten der deut-
schen Wirtschaft“. Grundlage des Vortrags sind die aktuellen 
Konjunkturprognosen, die die obersten Währungshüter Mit-
te Juni in Frankfurt veröffentlichen werden. Die Veranstal-
tung beginnt um 18 Uhr in der Eingangshalle der Agentur 
für Arbeit Freiburg, Lehener Straße 77. Sie richtet sich an alle 
interessierten Bürgerinnen und Bürger. Die Teilnahme ist un-
entgeltlich. Anmeldung unter Telefax 0711 944-1934 oder per 
E-Mail an veranstaltungen.hv-bw@bundesbank.de.
Nach einer längeren Phase des wirtschaftlichen Booms 
scheinen erste Wolken am Konjunkturhimmel aufzuziehen. 
Während die schwache Auslandsnachfrage Stimmung und 
Perspektiven der Industrie dämpfen, sorgen die boomende 
Bauwirtschaft, der Beschäftigungsaufbau, kräftig steigen-
de Löhne und der private Konsum weiter für binnenwirt-
schaftlichen Auftrieb. Vielen Menschen stellt sich die Frage: 
Wie geht es weiter mit der deutschen Wirtschaft? Macht 
der Aufschwung nur eine Pause oder stehen wir am Beginn 
eines konjunkturellen Abschwungs?
Die Veranstaltung ist eine Kooperation der Hauptverwal-
tung der Deutschen Bundesbank in Baden-Württemberg 
und der Agentur für Arbeit Freiburg.

Bewerbertag am 3. Juni

Beruflich durchstarten in der Pflege-  
und Gesundheitsbranche!
Am Montag, 3. Juni, von 08:30 bis 12:30 Uhr, richtet die 
Agentur für Arbeit Freiburg in der Lehener Straße 77 (Ein-
gangshalle) gemeinsam mit Arbeitgebern den Bewerber-
tag „Beruflich Durchstarten in der Pflege- und Gesundheits-
branche“ aus. Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung 
nicht erforderlich.
Viele Menschen wissen noch zu wenig über die Berufe im Be-
reich Pflege und Gesundheit. Wer Interesse an dieser zukunfts-
trächtigen Branche hat, dem öffnen sich selbst in wirtschaft-
lich schwierigen Zeiten hervorragende Perspektiven. Und das 
nicht nur in den klassischen Pflegetätigkeiten, sondern auch 
in anderen Berufsfeldern. Wer umsatteln, wiedereinsteigen, 
einen Berufsabschluss erwerben oder sich beruflich weiterbil-
den will, findet auf dem Bewerbertag Antworten aus erster 
Hand. Dazu gibt es zahlreiche Stellenangebote. Personalver-
antwortliche informieren, laden zu Gesprächen ein und neh-
men Bewerbungsunterlagen entgegen.

Fachtheorie für angehende Meister der 
Zahntechnik
Für angehende Meister der Zahntechnik bietet die Gewerbe 
Akademie ab dem 26. August am Standort Freiburg eine Vor-
bereitung auf den fachtheoretischen Teil der Meisterprüfung 
an. Dabei werden Prothetik, Kieferorthopädie, Werkstoff-
kunde, technische Mathematik, Kalkulation, Betriebsfüh-
rung, Werkstattkunde, Gerätekunde, aber auch Arbeitsstät-
tenrichtlinien und Themen wie Berufsgenossenschaft oder 
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Betriebsorganisation behandelt. Zielgruppe sind Gesellen im 
Zahntechniker-Handwerk. Die Kosten für den Fachkurs kön-
nen unter bestimmten Voraussetzungen mit dem Aufstiegs-
BAföG gemindert werden. Weitere Auskünfte und Beratung 
gibt es bei der Gewerbe Akademie unter Telefon 0761 15250-
67 sowie unter www.gewerbeakademie.de.

Führungsaufgaben im Betrieb übernehmen
Die Gewerbe Akademie startet am 9. September am Stand-
ort Freiburg erstmals eine Aufstiegsqualifikation zum „Ge-
prüften Kaufmännischen Fachwirt/in (HwO)". Dazu gibt es 
im Vorfeld am 25. Juni ab 18:00 Uhr einen Info-Abend. Im 
Kurs werden Fähigkeiten vermittelt, kaufmännisch-admi-
nistrative Bereiche in Betrieben eigenständig zu managen. 
Vier Handlungsbereiche werden erkundet und zwar von 
Wettbewerbsfähigkeit eines Unternehmens über Marke-
ting, Rechnungswesen inklusive Controlling, Finanzierung 
und Investition sowie Personalwesen. Separat ist die be-
rufs- und arbeitspädagogische Qualifikation als Ausbilder 
zu absolvieren. Anmeldungen sind ab sofort möglich.
Die Kosten für den Fachkurs können unter bestimmten Vo-
raussetzungen mit dem Aufstiegs-BAföG gemindert wer-
den. Weitere Auskünfte und Beratung gibt es bei der Ge-
werbe Akademie unter Telefon 0761 15250-63 sowie unter 
www.gewerbeakademie.de.

Feuerwehrübung
Liebe Kameraden, am kommenden Montag, 27.05.2019, 
findet die nächste Feuerwehrübung statt. Treffpunkt ist
um 19:45 Uhr am Gerätehaus!
 

Die Freiwillige Feuerwehr Gutach im Breisgau Abt. Blei-
bach sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt

Anwärter (m/w/d) für den 
 freiwilligen feuerwehrtechnischen Dienst

Ihr Profil:
-  Mindestalter 17 Jahre
-  Sie wohnen in Bleibach, Kregelbach.
-  Sie haben Interesse an der Arbeit der Feuerwehr.
-   Sie wollen Teil unseres Teams werden und haben Inter-

esse das Dorfleben und die Dorfgemeinschaft zu unter-
stützen.

Sie brauchen keinerlei Vorkenntnisse!
Wir bieten:
-  eine tolle Gemeinschaft
-  spannende Technik
-  hochwertige Aus- und Weiterbildung

Komm in unser Team!
Kontaktiere uns über Facebook (www.facebook.com/ff-
wbleibach). per E-Mail (akdt.gutbleibach@kfv-emmendin-
gen.de) oder besuche uns in einer unserer Übungen, im-
mer in der geraden Kalenderwoche montags um 19:45 Uhr 
beim Gerätehaus in Bleibach hinter dem Rathaus.

Jetzt abstimmen für Deutschlands schönsten 
Wanderweg
Der ZweiTälerSteig braucht weitere Unterstützung!
Anfang des Jahres wurde der ZweiTälerSteig vom Wander-
magazin für die Auszeichnung „Deutschlands schönster 
Wanderweg 2019“ nominiert. Noch bis Ende Juni hat das 
Publikum Zeit abzustimmen. Das Team von ZweiTälerLand 
Tourismus (ZTL) freut sich über jede Stimme! Noch knapp 
zwei Monate, bis zum Ende der Abstimmung von „Deutsch-
lands Schönstem Wanderweg 2019“, welcher jährlich von 
der Fachzeitschrift „Wandermagazin“ gekürt wird. Bis dahin 
braucht der ZweiTälerSteig, der in der Kategorie „Routen“ 
nominiert ist, noch weitere Stimmen, um zu gewinnen. 
Aus über 100 Einsendungen wurde der 106 Kilometer lan-
ge Qualitätswanderweg nominiert. Der Weitwanderweg 
entführt den Wanderer raus aus dem Alltag – hinein in 
die schönsten und ursprünglichsten Winkel des Elz- und Si-
monswäldertals. Die insgesamt 5 Etappen begeistern durch 
ihre Abwechslung: Von Felsen, Schluchten und Wasserfäl-
len bis zu atemberaubenden Weitblicken und bequemen 
Wegen. Hier kommt jeder auf seine Kosten. „Die Aus-
zeichnung als „Deutschlands schönster Wanderweg“ hat 
der ZweiTälerSteig auf alle Fälle verdient. Es wäre toll und 
auch wichtig für den Steig, wenn wir in Zukunft mit dieser 
Auszeichnung werben könnten. Dafür benötigen wir aber 
noch weitere Stimmen, denn die Konkurrenz ist groß“, so 
ZTL-Marketing-Leiterin Laura Ambs. 
Es heißt also weiterhin: Zusammenhalten & Abstimmen! 
Unter folgendem Link kann abgestimmt werden: www.
wandermagazin.de/wahlstudio. Für die Kategorie „Tou-
ren“ wird der Kaiserstuhlpfad empfohlen. Die Abstimmung 
läuft bis zum 30.06.2019.

Das ZweiTälerLand ruft!
Bergretter-Tipps für sicheres Wandervergnügen
Mit bis zu 1.000 Höhenmeter Unterschied zwischen Berg 
und Tal ist das ZweiTälerLand immer eine Herausforderung 
– für Wanderer und für uns im Einsatzfall“, meint Jürgen 
Holzer, Vorsitzender der Bergwacht Ortsgruppe Waldkirch. 
Die vom Deutschen Wanderverband ausgezeichnete Qua-
litätsregion im südlichen Schwarzwald lockt Outdoor-Fans 
mit ihrem 800 Kilometer langen Wegenetz. Vom felsigen 
Steilgebiet über Wiesen und Wälder bis hin zu den Wein-
bergen und Obstplantagen in der Rheinebene kommen 
hier sowohl Sportler als auch Familien und Genusswanderer 
voll auf ihre Kosten. Auf insgesamt 106 Kilometern führt 
etwa der ZweiTälerSteig in fünf Tagestouren durch alle 
„Vegetationszonen“ des Schwarzwaldes. Jede Tagesetap-
pe hat ihren eigenen Charakter und besonders die ersten 
drei Etappen sind aufgrund der großen Höhenunterschie-
de körperlich sehr anstrengend und bergen beispielsweise 
an den „Zweribach-Wasserfällen“ oder dem Punkt „Spitzer 
Stein“ einige Gefahrenstellen. Als Bergretter kennt Jürgen 
Holzer das ZweiTälerLand wie seine Westentasche und 
weiß, was es hier beim Wandern und in Notsituationen zu 
beachten gilt. Holzer selbst entdeckte seine Leidenschaft 
zum Bergsteigen und damit auch zur Bergwacht mit 16 
Jahren. „Ich wollte wissen, wie man sich in einer Notlage 
am Berg verhält oder auch anderen in Bergnot Hilfe leisten 
kann. Es gilt ja die Zeit zu überbrücken, bis die organisierte 
Rettung vor Ort ist“, erinnert sich der Bergretter. Heute ist 
er Vorsitzender des Vereins und unterstützt die Interessen 
der insgesamt 70 Ehrenamtlichen. Für ihn ist es ein Privileg 
in einer so schönen Urlaubsregion leben und arbeiten zu 
dürfen. „Da möchte ich etwas zurückgeben, quasi als Dank 
an meine Heimat, dass ich hier im ZweiTälerLand meinen 
Lebensmittelpunkt haben darf“, erklärt er. Mit seinen Tipps 
rund um das sichere Wandervergnügen sind Urlauber im 
ZweiTälerLand für jede Tour gerüstet:
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Bergretter-Tipp #1: Vorbereitung ist das A&O
Das Wichtigste ist eine gute Tourenvorbereitung und Planung: 
„Zum einen sollte bereits bei der Auswahl der Tour auf das 
unterschiedliche Leistungsniveau sowie die Bedürfnisse der 
Gruppe geachtet werden. Dabei spielen persönliches Können, 
Erfahrung und Kondition der Einzelnen eine Rolle“, erklärt 
Holzer. Zum anderen sollten Wanderer immer den Wetterbe-
richt vor dem Start im Auge behalten. Auch gute Kenntnisse 
in Orientierung mit aktuellem Kartenmaterial oder im Um-
gang mit GPS-Geräten können im Ernstfall hilfreich sein.
Bergretter-Tipp #2: gut gerüstet
„Die richtige Ausrüstung, das heißt an das Wetter ange-
passte Kleidung und gutes Schuhwerk, ist besonders wich-
tig“, so der Bergretter. Neben ausreichend Sonnenschutz, 
genügend Getränken und Verpflegung dürfen auch das 
aufgeladene Handy und ein Erste-Hilfe-Set sowie eine Ret-
tungsdecke im Wanderrucksack nicht fehlen. „Es sollten 
allerdings nur die Sachen mitgenommen werden, die tat-
sächlich benötigt werden. Denn auch ein zu schwerer Ruck-
sack kann ein Sicherheitsrisiko sein“, erklärt Jürgen Holzer.
Bergretter-Tipp #3: sinnvolle Zeitplanung
„Vor dem Aufbruch ist es sinnvoll, Angehörige, Mitwan-
derer oder Zimmervermieter über den geplanten Touren-
verlauf zu informieren“, so Holzer. Um unnötige Suchak-
tionen zu vermeiden, sollten Wanderer die betreffenden 
Personen früh genug über eine Planänderung in Kenntnis 
setzen. Wichtig ist, rechtzeitig loszugehen und regelmä-
ßige Pausen sowie Reservezeit einzuplanen, um nicht bei 
Dunkelheit zu wandern.
Bergretter-Tipp #4: Sicherheit geht vor
Um die Gefahren für sich und andere auf ein Minimum zu 
reduzieren, sollten Wanderer auch immer den Mut haben, 
eine Tour abzubrechen oder umzudrehen, wenn sie an 
ihre eigenen Grenzen stoßen. „Dies war immer meine per-
sönliche Maxime, nach der ich gehandelt habe und auch 
in Zukunft handeln werde“, meint Holzer. „Vor allem bei 
plötzlich auftretenden Schwierigkeiten wie einer Wegun-
terbrechung sollten keine Risiken eingegangen oder der 
markierte Pfad verlassen werden.“ Herrscht schlechte Sicht, 
ist es besser abzuwarten anstatt orientierungslos durch un-
bekanntes Gelände zu wandern. Bei Gewitter ist es wichtig 
ruhig zu bleiben, die Nähe von alleinstehenden Bäumen 
und metallischen Gegenständen zu meiden. Gipfellagen 
sollten außerdem zügig verlassen werden.
Bergretter-Tipp #5: Erste Hilfe im Fall der Fälle
In Notsituationen gilt es erstmal Ruhe zu bewahren und 
einen Notruf über 112 abzusetzen. „Hier sind die Wege-
markierungen des Schwarzwaldvereins besonders hilfreich, 
da die Rettungsleitstelle über die Namen oder Nummern 
den Standort der Verunglückten leicht bestimmen kann“, 
erklärt der Bergretter. Bei einem Funkloch ist es sinnvoll, 
durch lautes Rufen auf die eigene Situation aufmerksam 
zu machen. Bis die Rettung vor Ort ist sollte der oder die 
Verletze nicht alleine gelassen werden und beispielsweise 
mit Verbandsmitteln erstversorgt werden. „Auch Zuspruch 
und beruhigende Worte können dem oder der Betroffenen 
zunächst helfen“, so Holzer. 
Weitere Informationen gibt es bei ZweiTälerLand Touris-
mus telefonisch unter +49 (0) 7685 19433 oder unter www.
zweitaelerland.de. News, Bilder und Videos auf Facebook 
sowie auf Instagram.

Baubeginn Glockenturm St. Georg Bleibach – Verlegung 
des Eingangs / Zugang zum Kindergarten St. Franziskus
Der Pfarrgemeinde wurde die Baugenehmigung für den Glo-
ckenturm St. Georg seitens der Baurechtsbehörde erteilt. Der 
Baubeginn, mit Aushub der Baugrube und dem Start der Erd-

arbeiten, hat am Montag, den 20. Mai 2019 begonnen. Damit 
wird zwangsläufig der Zugang zum Kindergarten St. Franzis-
kus von der Schulstraße bzw. Pfarrhaus kommend nicht mehr 
möglich sein und somit verlegt.
Der Eingang zum Kindergarten St. Franziskus ist während 
der gesamten Bauphase am Gartentor des Kindergartens im 
Kirchhof (alter Friedhof) hinter der Kirche. Der Zugang erfolgt 
über den gepflasterten Weg durch den Kirchhof, beginnend 
links vor dem Eingang zur Kirche, hinter Kriegerdenkmal und 
Kirchhofmauer und wird entsprechend ausgeschildert.
Für die gesamte Dauer der Bauphase ist ein Zeitraum von 
17 Wochen vorgesehen. In dieser Zeit, voraussichtlich bis 
Mitte September, bleibt der Zugang zum Kindergarten in 
der herkömmlichen Weise gesperrt.
Der Zugang zum Pfarrsaal unter der Kirche ist möglich, der 
zum Pfarrhaus wird eingeschränkt möglich sein.
Wir bedauern die durch diese Maßnahme entstehenden Um-
stände und bitten bzw. bedanken uns für Ihr Verständnis.
Ihr Pfarrgemeindeteam St. Georg Bleibach

Seelsorgeeinheit Mittleres
Elz- und Simonswäldertal

Kirchliche Mitteilungen 
25.05.2019 – 02.06.2019

Sa., 25.05. Samstag der fünften Osterwoche
18:30 Gutach     Eucharistiefeier am Vorabend - 

Josephine Reichenbach (JM)
So., 26.05. SECHSTER SONNTAG DER OSTERZEIT 
09:00 Obersimonswald  Eucharistiefeier - 3. Seelenamt 

Maria Hoch
10:30 Bleibach     Eucharistiefeier - Albert Schätz-

le u. Geschwister, Rosa Disch / 
Albert u. Maria Dorer (JM) / Al-
fred u. Maria Schön / Gerd Mid-
delmann / August u. Hermina 
Schätzle geb. Wehrle (JM) / Egon 
u. Martin Goebel u. Angeh. / Wil-
helm u. Maria Haberstroh (JM) / 
Wilhelmine Grieshaber (JM) / 
Willy Haberstroh (JM)

18:00 Obersimonswald  Maiandacht mit den Erstkommu-
nionkindern

Mo., 27.05. Montag der sechsten Osterwoche
16:00 Untersimonswald Rosenkranz
18:00 Bleibach    Rosenkranz
20:00 Bleibach    Gemeindeteam Bleibach, 
        Unterkirche
20:00 Untersimonswald  Gemeindeteam Untersimons-

wald, Gemeindehaus
Di., 28.05. Dienstag der sechsten Osterwoche
18:30 Bleibach     Eucharistiefeier - August u. Jo-

sefine Weber / Emma u. Josef 
Winterhalter / verstorbene Mit-
glieder der kfd Bleibach

19:30 Bleibach    Mitgliederversammmlung 
        kfd Bleibach
20:00 Gutach    Gemeindeteam Gutach
Mi., 29.05. Mittwoch der sechsten Osterwoche
08:00 Obersimonswald Eucharistiefeier
16:00 Untersimonswald Rosenkranz
Do., 30.05. CHRISTI HIMMELFAHRT
09:00 Bleibach     Statio in der Kirche, anschl. Pro-

zession zum Heizmannhof
09:00 Gutach     Statio in der Kirche, anschl. Pro-

zession zum Heizmannhof
09:15 Siegelau     Statio an Zimbers Kreuz, anschl. 

Prozession zum Heizmannhof
10:00 Bleibach     Eucharistiefeier beim Heizmann-

hof –
         (Bei Regen findet die Eucharis-

tiefeier um 10.00 Uhr in der Kir-
che St. Georg in Bleibach statt)
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Fr., 31.05. Freitag der sechsten Osterwoche
16:00 Untersimonswald Rosenkranz
18:00 Bleibach    Rosenkranz
18:30 Gutach    Mainandacht in Riedern 
        b. Fam. Unmüßig
Sa., 01.06. Heiliger Justin, Philosoph, Märtyrer (um 165) 
Kollekte für die Pfarrkirche
05:00 Untersimonswald  Gelübde-Wallfahrt nach Triberg, 

Schänzle, 9.00 Uhr Wallfahrts-
gottesdienst in Triberg.

18:30 Untersimonswald  Eucharistiefeier am Vorabend -
         mitgestaltet vom Kirchenchor 

(zur Erinnerung an Phien Zijlst-
ra) - 2. Seelenamt Anna Weis

So., 02.06. SIEBTER SONNTAG DER OSTERZEIT - Kollekte für 
die Pfarrkirche
09:00 Siegelau     Eucharistiefeier - Einführung des 

Mesners Herrn Anton Thoma
10:30 Gutach    Eucharistiefeier
14:00 Untersimonswald  Taufe: Jonas Maximilian Wang-

ler, U, Zoé Schonhardt, U, Amelie 
Boland, B, Finja Thoma, B

Sitzungen des Gemeindeteams / Pfarrgemeinderat
Herzliche Einladung zu den Gemeindeteam-Sitzungen:
Bleibach:     Montag, 27.05. um 20.00 Uhr
Untersimonswald:  Montag, 27.05. um 20.00 Uhr
Gutach:     Dienstag, 28.05. um 20 Uhr 
      im Pfarrhaus Gutach
Siegelau:     Montag, 03.06. um 19.30 Uhr 
      Am Hinteracker (Hubertus Ruff)
Am Dienstag, 4. Juni treffen sich um 18.30 Uhr der Stif-
tungsrat zu einer nichtöffentlichen Sitzung und anschlie-
ßend der Pfarrgemeinderat unserer Seelsorgeeinheit um 
20.00 Uhr zu einer öffentlichen Sitzung im Gemeindehaus 
Untersimonswald. Gäste sind immer herzlich willkommen.

Kfd Bleibach - Mitgliederversammlung 28.5.
Herzliche Einladung an alle Mitglieder und Interessierten 
zur Mitgliederversammlung am Dienstag, 28. Mai 2019, 
beginnend mit der hl. Messe um 18.30 Uhr für die verstor-
benen Mitglieder. Anschließend Versammlung im Pfarrsaal.

Christi Himmelfahrt
Das Fest Christi Himmelfahrt wollen wir wieder mit einem 
gemeinsamen Gottesdienst innerhalb der Seelsorgeeinheit 
wie in den letzten Jahren feiern. Bei schönem Wetter treffen 
sich um 9.00 Uhr die Simonswälder und Bleibacher in der 
Kirche in Bleibach zu einer Statio, ebenso die Gutacher in 
der Gutacher Kirche. Die Siegelauer kommen beim Zimbers 
Kreuz um 9:15 Uhr zu einer Statio zusammen – alle Gruppen 
treffen sich dann am Heitzmannhof beim Eulenwald zur Eu-
charistiefeier. Bei Regen findet die Eucharistiefeier um 10.00 
Uhr in der Kirche St. Georg in Bleibach statt.

Gelübde-Wallfahrt nach Triberg am 1. Juni
Zur Gelübde-Wallfahrt nach Triberg "Maria in der Tanne" 
laden die Haslach-Simonswälder Bürger recht herzlich ein. 
Am Samstag, 1. Juni 2019 ist um 5.00 Uhr Abmarsch auf 
dem Schänzle und um 9.00 Uhr Wallfahrtsgottesdienst in 
Triberg. Teilnehmer aus der gesamten Seelsorgeeinheit 
sind recht herzlich eingeladen.

Trennung und Scheidung hilfreich begleiten
Ökumenischer Gottesdienst am 20. Oktober: „Loslassen 
und Freigeben“ heißt eine Initiative der evangelischen 
und katholischen Kirche in Freiburg, in deren Rahmen ab 
Herbst wieder verschiedene Bildungs- und Beratungsange-
bote stattfinden. Angesprochen sind Frauen und Männer 
deren Liebes- oder Lebensbeziehung gescheitert ist, die 
sich trennen wollen oder bereits auseinandergegangen 
sind. Auftakt zum Programm ist, wie schon seit zwölf Jah-
ren, ein ökumenischer Gottesdienst für Menschen, die in 
Trennung oder Scheidung leben. Zum Gottesdienst wird 
am Sonntag, 20. Oktober 2019, um 17 Uhr in die Friedenkir-
che eingeladen. Die Kirchen wollen mit dem Gottesdienst, 
sowie mit Seminaren und Vorträgen, den oft schmerzlichen 
Prozess der Trennung begleiten. Auch die Psychologischen 

Beratungsstellen der beiden Kirchen sind in das Programm 
eingebunden. Die detaillierte Ausschreibung erscheint vor 
den Sommerferien und wird in allen Kirchen und Gemein-
dehäusern ausliegen. Unter www.beziehung-leben-frei-
burg.de gibt es weitere Informationen.

Pfarrbüro Gutach, Alexanderstr. 9, 79261 Gutach
Mo/Di/Do 10-12 Uhr u. Mo 16-18 Uhr, Tel. 07681/7113
Pfarrsekretariat: Anita Gehring
pfarrbuero.gutach@kath-semes.de
Kooperator i.V. Markus Manter, Tel. 07681/7113
markus.manter@kath-semes.de
Pater Rex Babu, Schulstr. 2, 79261 Gutach-Bleibach
Tel. 07685/9139635 pater.rex@kath-semes.de
Diakon Günter Hin, guenter.hin@kath-semes.de
Pfarrbüro Simonswald, Kirchstr. 8, 79261 Untersimonswald
Mo/Do 9-11.30 Uhr u. Mi 16-18 Uhr, Tel. 07683/246
Pfarrsekretariat: Johanna Stratz
pfarrbuero.simonswald@kath-semes.de
Pastoralreferentin Eva Baumgartner Tel. 07683/919842
eva.baumgartner@kath-semes.de
Gemeindereferentin Bernadette Lehrer-Weber 
Tel. 07683/919842
bernadette.lehrer@kath-semes.de
Homepage: www.kath-semes.de

Donnerstag, 23.05.2019,
19:30 Uhr   Anmeldungs- und Informationsabend Konfir-

mation 2019/2020 im Gemeindehaus
Sonntag, 26.05.2019,
09:30 Uhr,   Gottesdienst mit hl. Abendmahl mit Prädikant 

Peter Kern
Donnerstag, 30.05.2019,
10:00 Uhr,   Regio-Familiengottesdienst an Christi Him-

melfahrt mit Pfrin. Therese Wagner und der 
Elztalkantorei

Bürgertreff Pferdestall Gutshof

Sommer-Öffnungszeiten
Montag      18:00 Uhr bis 22:00 Uhr
Donnerstag/Markttag  14:30 Uhr bis 18:00 Uhr

Am Sonntag, 26. Mai ist Golf-Erlebnistag
Am Sonntag, den 26. Mai lädt der Golfclub Gütermann 
Gutach e.V. von 11:00 Uhr bis 16:00 Uhr alle Interessierten 
zum Golf-Erlebnistag ein. 
Mitzubringen sind Sportschuhe, bequeme Kleidung und 
gute Laune. Sie können unter Anleitung von erfahrenen 
Golfern lange Schläge auf der Driving Range üben, kurzes 
Spiel rund ums Grün auf dem Übungsplatz trainieren und 
auf dem Übungsgrün direkt vor dem Clubhaus putten. Wer 
Lust hat, kann mit einem Golfer eine Fahrt über den ge-
samten Platz mit dem Elektrokart unternehmen. Außerdem 
findet ein kleines Golfturnier auf den Bahnen 1 und Loch 9 
direkt neben dem Clubhaus statt. Auf der einmalig schönen 
Clubhausterrasse kann man eine kleine Stärkung genießen, 
dem Geschehen auf dem Platz zusehen und sich über die 
attraktiven Kennenlernangebote des Golfclubs informieren. 
Für alle, die an diesem Tag verhindert sind, hat der Golfclub 
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noch ein weiteres Angebot. Im Rahmen der Aktion „Ge-
meinsam golfen – Platz da für Freunde“ kann jeder zusam-
men mit einem Mitglied eine Runde Golf spielen.
Telefonische Voranmeldung unter 07681 – 23151 erbeten.

Mitgliederversammlung am 28. Mai 2019
Wir laden recht herzlich zu unserer diesjährigen Mitglie-
derversammlung am Dienstag, 28. Mai 2019 ein. 
Beginn: 18:30 Uhr mit einem Gottesdienst für die verstor-
benen Mitglieder, anschließend Versammlung im Pfarrsaal 
St. Georg. Nach der Tagesordnung wollen wir den Abend in 
gemütlicher Runde ausklingen lassen.
Wir würden uns freuen, recht viele Mitglieder und Interes-
sierte begrüßen zu dürfen.
Ihr kfd Team

Jahreshauptversammlung
Hiermit laden wir herzlich zur Jahreshauptversammlung 
ein. Diese findet am Freitag, den 24.05.2019 um 19:00 Uhr 
im Gasthaus „Löwen“ in Bleibach statt.
TAGESORDNUNG
TOP 01  -  Begrüßung 
TOP 02  -  Totenehrung
TOP 03  -  Bericht des Schriftführers
TOP 04  -  Bericht des Kassierers 
TOP 05  -  Bericht der Kassenprüfer
TOP 06  -  Entlastung des Gesamtvorstandes/Verwaltung
TOP 07  -  Wahl eines Wahlleiters
TOP 08  -  Neuwahlen
         8.1  Vorstand
         8.2  Schriftführer
         8.3  Kassierer
         8.4  Beisitzer
         8.5  Kassenprüfer
TOP 09  -  Mitgliederveranstaltung 2019
TOP 10  -  Ehrungen
TOP 11  -  Verschiedenes, Wünsche und Anträge
Anträge, die in der Jahreshauptversammlung zur Beschluss-
fassung gelangen, sollten mindestens 6 Tage vor dem 
Tag der Versammlung beim Vorsitzenden schriftlich oder 
mündlich eingereicht sein. (Vorsitzender: Helmut Kury, St.-
Georg-Straße 15, 79261 Gutach - OT Bleibach) 
Der Kranken- und Sterbekassenverein Bleibach würde sich 
auf Ihr Kommen freuen.

Einladung zur Generalversammlung
Die diesjährige Generalversammlung findet am Freitag, 
den 24.05.2019 um 19:30 Uhr im Landhotel-Restaurant 
Kohlenbacherhof in Kollnau statt.
Hierzu laden wir alle Mitglieder, Freunde und Gönner des 
KSC Bleibach recht herzlich ein.
Anträge sind mindestens 14 Tage vor dem Versammlungs-
termin an den Clubvorstand schriftlich einzureichen.
Tagesordnung:
 1.  Begrüßung
 2.  Feststellung und Genehmigung der Tagesordnung
 3.  Totenehrung
 4.  Bericht des 1. Vorsitzenden
 5.  Bericht des 1. Sportwartes
 6.  Bericht des Kassierers

 7.  Bericht der Kassenprüfer
 8.  Aussprache zu den Berichten
 9.  Entlastung des gesamten Vorstandes
10. Neuwahlen
11. Ehrungen
12. Vorschau auf die kommende Runde
13. Verschiedenes, Wünsche, Anträge
Tobias Streck
- 1.Vorstand - 

Der Musikverein Trachtenkapelle Siegelau veranstaltet 
vom 24. – 26. Mai 2019 sein traditionelles Frühlingsfest mit 
Festzelt im Siegelauer Dorf.
Festprogramm:
Freitag, 24. Mai 2019, Einlass ab 19:00 Uhr
VLADO KUMPAN und seine Musikanten
Mit den Siegelauer Holzschopfmusikanten
Eintritt 17,- € (VVK 15,- €).

Samstag, 25. Mai 2019, Einlass ab 19:00 Uhr
TROGLAUER BUAM, Party mit Heavy Volxmusic!
Vorband: BRASSTASTISCH
Eintritt 14,- € (VVK 12,- €).

Sonntag, 26. Mai 2019, Tag der Blasmusik
12:00 Uhr:    Frühschoppenkonzert Musikverein Ober-

winden
14:30 Uhr:   Unterhaltungskonzert Musikverein Sexau
17:00 Uhr:    Unterhaltungskonzert Gesamtjugendka-

pelle
Ab 19:00 Uhr:   Festausklang „Die Badisch Böhmischen“ 

aus Simonswald
Es erwartet Sie ein reichhaltiger Mittagstisch u. a. mit Wild-
schweinragout aus heimischer Jagd mit einer Preiselbeerbir-
ne und Spätzle sowie selbstgemachter Salat, sowie eine gro-
ße Kuchentheke mit selbstgemachten Kuchen und Torten.
Die gesamte Bevölkerung und die Feriengäste sind zu die-
sem Fest recht herzlich eingeladen.

VATERTAGSHOCK 2019
Der SC Gutach-Bleibach veran-
staltet am 30. Mai 2019 auf dem 
Schulgelände der Elztalschule 
Bleibach seinen 6. Vatertags-
hock. Beginn ist um 12:00 Uhr. 
Der Verein lädt die Bevölkerung 

recht herzlich ein, bei Kaffee und Kuchen sowie Grillspezi-
alitäten uvm. vorbeizukommen. 

Das Fest findet auch bei schlechtem Wetter statt.

Haltet unsere Anlage sauber!!
Liebe Eltern, Besucher, Gäste und Anwohner,
der SC Gutach/Bleibach hat in den letzten 3 Jahren mit er-
heblichem finanziellen Einsatz die Sportanlage auf dem 
Schönwasen umgebaut und mit einem tollen Kunstrasen-
platz ausgestattet. Damit diese Anlage und vor allem die 
Kunst- und Naturrasenplätze auch möglichst lange in die-
sem guten Zustand bleiben, bitten wir um die Beachtung 
der folgenden Regeln, die von Seiten des SC Gutach/Blei-
bach auf der Anlage ausgewiesen wurden: Es ist folglich 
nicht gestattet, den Rasen mit Stollenschuhen, Getränken 
& Nahrung oder rauchend zu betreten. Ferner ist darauf 
zu achten, keine Zigaretten, Kaugummis oder sonstige 
Materialien auf dem Platz zu hinterlassen! Ein besonderer 
Appell richtet sich aus den Reihen der Kinder, Trainer und 
all derjenigen, die die Kunst- und Naturrasenplätze nutzen, 
an die Hundehalter unter den Besuchern der Sportanlage. 
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Die Sportanlage ist kein Hundetrainingsplatz bzw. keine 
Hundetoilette. Auch das Mitbringen von Getränken & Spei-
sen ist nur eingeschränkt gestattet. Die Anlage ist keine Al-
ternative zu einem Jugendtreff, auf dem man Wasserpfeife 
rauchen kann und grillen darf. Haltet unseren Kunstrasen-
platz sauber, ansonsten sehen wir uns gezwungen, die An-
lage für die Allgemeinheit zu sperren und nur für das Ver-
einstraining und den Spielbetrieb zu öffnen. 
Die Vorstandschaft

Triberger Schinkenfest
Wir beteiligen uns am Sonntag, 26.05.2019 am Original 
Schwarzwälder Trachtenumzug im Rahmen des Schinken-
festes in Triberg und bitten alle Trachtenträger/innen ganz 
herzlich, daran teilzunehmen. Umzugsbeginn ist um 14:00 
Uhr. Die Trachtenträgerinnen möchten bitte einen Blumen-
strauß mitnehmen. Musikalisch begleitet werden wir von 
der Trachtenkapelle Musikverein Bleibach e. V. 
Die Busfahrt ist kostenfrei, die Abfahrtszeiten sind wie 
folgt:
11:30 Uhr   Waldkirch-Post
11:35 Uhr   Kollnau - gegenüber Edeka
11:40 Uhr   Gutach-Brücke
11:45 Uhr   Bleibach-Bahnhof
ca. 12.00 Uhr  Niederwinden-Gasthaus Bären 
Friedel Wehrle freut sich unter Tel. 07685/219 auf zahlrei-
che Anrufe von teilnehmenden Trachtenträger/innen. 

Probe des Singkreises
Am Freitag, 31.05.2019 findet um 20:00 Uhr in der Gipser-
halle, Am Stollen 4, in Bleibach eine Sonderprobe des Sing-
kreises für den bevorstehenden Auftritt beim Rosenfest in 
Bad Bellingen statt. 

02.06.2019: Rosenfest - 20 Jahre Landhaus Ettenbühl, Bad 
Bellingen
Auftritt der Sing- und Tanzgruppe
Busfahrt ab 12.30 Uhr Waldkirch-Post, Kollnau, Gutach-
Brücke, Bleibach-Bahnhof 
Die Vorstandschaft

Einladung zu bürgeroffenen Fraktionssitzungen der Freien 
Wählervereinigung Gutach e.V.
Lernen Sie die Kandidaten der Freien Wähler für die Ge-
meinderatswahl am 26. Mai 2019 kennen und stellen Sie 
ihnen die Fragen zu Themen, die Sie bewegen.
Wir sind offen für neue Ideen und neue Leute.
Besuchen Sie unsere Fraktionssitzungen am
22. Mai 2019    19:00 Uhr  Siegelau   Gasthaus Bären
Gerne erwarten wir Sie als unsere Gäste 
1. Vorsitzender, Berthold Reich, Dorfstraße 45, 79261 
Gutach, reich.berthold@web.de

Liebe Wähler und Wählerinnen,
wir wünschen uns nächsten Sonntag eine gute Wahlbetei-
ligung für die Kommunalwahlwahlen und für ein starkes 
zukunftsorientiertes Europa!

Die letzten Wochen waren geprägt von vielen Veranstal-
tungen. Jede Partei hat versucht und versucht noch Unent-
schlossene zu überzeugen und für sich zu gewinnen. Die 
Gremien Gemeinderat, Kreistag und der Europarat haben 
sehr unterschiedliche Aufgaben, aber gemeinsam ist ihnen, 
wir – die Wähler und Wählerinnen geben die Richtung vor.
Machen Sie deshalb von diesem hohen Gut – wählen zu 
dürfen, auch Gebrauch und fordern Ihre Bekannten, Freun-
de, Arbeitskollegen, Mitschüler ect. auf, wählen zu gehen.
Wir sind gespannt auf das Ergebnis, wir treffen uns am 
Montag, den 27. Mai um 19:30 Uhr im Schwarzwälder Hof.
Im Namen der ÖL – Barbara Schuler

Maikonzert von Melodia Biederbach
am Samstag, 25. Mai 2019, Schwarzwaldhalle Biederbach
Gastchor: Virtuos Voices aus Simonswald
Am Samstag, 25. Mai 2019, findet um 20:00 Uhr in der 
Schwarzwaldhalle Biederbach das Maikonzert von Melo-
dia Biederbach statt. Für diesen Konzertabend hat Dirigent 
Bernd Zickgraf schwungvolle Schlagermelodien aus dem 
Repertoire ausgewählt und mit den Sängerinnen und Sän-
gern vorbereitet.
Mit Pep und Pop präsentiert sich als Gastchor im Programm 
der Popchor „Virtuos Voices“ aus Simonswald mit seiner 
Dirigentin Tracey Webb-Kolbinger. Herzlich willkommen 
zu diesem entspannenden Samstagabend bei Gesang und 
Musik in der Schwarzwaldhalle in Biederbach.
Eintritt: 6,00 Euro

Zum letzten Mal - Großes Frühlingsfest bei 
der Finstermiehli in Biederbach
Vom 29. Mai bis 2. Juni veranstaltet der Musikverein Trach-
tenkapelle Biederbach sein Frühlingsfest im ehemaligen 
Sägewerk bei der Finstermiehli im Ortsteil Finsterbach.
Leider wird es dieses Jahr wohl das letzte Frühlingsfest in 
diesem einmaligen Ambiente sein, da uns die ehemalige 
Sägewerkshalle, unerwartet, von der Gemeinde in den 
kommenden Jahren nicht mehr zur Verfügung gestellt 
wird. Daher wollen wir, der Musikverein Trachtenkapelle 
Biederbach, noch einmal eine große Abschiedsparty, mit 
euch allen, in der ehemaligen Sägewerkshalle feiern!
Den Auftakt macht am Mittwoch, 29. Mai ab 20:30 Uhr die 
BandAllgäu Power. Allgäu Power gehört seit Jahren zum 
festen Programmpunkt beim Frühlingsfest und wird mit 
ihren sensationellen Showeinlagen die ehemalige Säge-
werkshalle noch einmal richtig zum Beben bringen. Einlass 
ist ab 19 Uhr. Platzreservierung bis 20 Uhr. Eintritt ab 18 
Jahren. Veranstaltung bereits Ausverkauft. 
Am Donnerstag, 30. Mai ist ab 11:00 Uhr das Oldtimertref-
fen für alle Liebhaber alter Fahrzeuge ein beliebtes Aus-
flugsziel. Eine Ausfahrt ist ab 13.30 Uhr geplant. Um 15:15 
Uhr Unterhaltung mit den Wädle Musikanten. Um 15.30 
Uhr gibt es Prämierungen in den Kategorien: Zweirad, 
Traktor, PKW: weiteste Anfahrt, ältestes Fahrzeug, nied-
rigste PS-Zahl, größte Gruppe. Es gibt einen reichhaltigen 
Mittagstisch, Kaffee und Kuchen.
Am Freitag, 31. Mai konnte der Musikverein Oliver Gimber, 
besser bekannt als Witz vom Olli verpflichten. Der Hand-
werker aus Pforzheim bringt seine Fans regelmäßig mit 
seinen selbst gedrehten Filmchen zum Lachen. Oliver Gim-
ber hat sich in den vergangenen Monaten zu einem echten 
YouTube-Phänomen entwickelt. Und jetzt gibt´s den Olli 
endlich live auf der Bühne.
Karten gibt es im Vorverkauf bei allen aktiven Musikern für 
22 € (Abendkasse 27 €), bei der Geschäftsstelle des Zwei-
taelerland in Bleibach oder unter www.reservix.de Einlass 
19:00 Uhr, Beginn 20:15 Uhr!
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Am Samstag, 1. Juni konnte der Musikverein ein weiteres 
Highlight ins ehemalige Sägewerk holen. Die Baden FM Po-
werparty mit DJ Matze kommt zum Frühlingsfest und wird 
die Sägewerkshalle zum letzten Partyabend in diesem ein-
maligen Ambiente noch einmal kräftig einheizen. Einlass 
ist ab 20:00 Uhr – Mindestalter 16 Jahre! Beginn 21 Uhr. 
Eintritt 8 €. 
Am Sonntag, 2. Juni ist traditionell Blasmusik- und Famili-
entag. Es gibt einen reichhaltigen Mittagstisch, Kaffee und 
Kuchen sowie für die Kleinen ein buntes Kinderprogramm.
Spannend wird es gegen ca. 15:15 Uhr beim 10. Biederba-
cher Entenrennen. Den schnellsten Enten winken Preise 
im Gesamtwert von über 700 Euro. Entenverkauf über das 
ganze Fest. Umrahmt wird der Blasmusiktag mit den Mu-
sikvereinen aus Oberprechtal, Elzach, Ottoschwanden und 
der Volkstanzgruppe Biederbach.
Auf Ihr Kommen freut sich der Musikverein Trachtenkapel-
le Biederbach!
Sägewerkshalle beheizt!
Mehr Infos unter www.trachtenkapelle-biederbach.de

Die „Haiducken“ – Konzert mit Klezmer-
Musik in der Kapelle Tennenbach
Am Samstag, den 25. Mai 2019 um 20:00 Uhr organisiert der 
Förderverein Jugend & Kultur e.V. ein Konzert in der Kapelle 
Tennenbach. Die Band "Haiducken" aus Freiburg im Breisgau 
spielt eine bunte Mischung aus temporeich-aufheizenden 
oder träumerisch-sehnsuchtsvollen Klezmer- und Balkanstü-
cken. Der Eintritt kostet 15 Euro pro Person. Kartenvorbe-
stellung unter: 07645 431, tickets@alte-kochschule.de.

 
BÜRGERMEISTERAMT 

Simonswald 
LANDKREIS EMMENDINGEN 

 
Die Gemeinde Simonswald (3.050 EW) sucht bald-
möglichst zur Verstärkung für unser Team im Haupt-
amt eine/n 
 

Verwal tungsfachangeste l l ten  
(m/w/d )  

 
in Teilzeit für 75 % mit der Option auf Vollzeit. 
 
Aufgabenschwerpunkte sind: 
- Ordnungsamt 
- Standesamt 
- Bürgerbüro 
 
Ihr Profil: 
- Sie haben mindestens eine Ausbildung als  
  Verwaltungsfachwirt 
- Sie besitzen Eigeninitiative und Teamfähigkeit 
- Sie haben Freude am selbstständigen Arbeiten  
 
Wir bieten: 
- Entgelt nach TVöD entsprechend der Vorbildung 
  und Berufserfahrung 
- ein unbefristetes Arbeitsverhältnis 
- fachliche Weiterentwicklung und Fortbildung 
 
Berufserfahrung in den genannten Aufgabenberei-
chen wäre von Vorteil 

 
 
 
 
 
 
 
Ihre Bewerbung mit 
den üblichen Unter-
lagen richten Sie 
bitte möglichst bis 
zum 07. Juni 2019 
an: 
 
Bürgermeisteramt 
Simonswald,  
Talstraße 12,  
79263 Simonswald 
 
Telefonische Aus-
künfte erhalten Sie 
unter 07683/9101-0 
von Herrn Bürger-
meister Stephan 
Schonefeld oder 
unter 07683/9101-30 
von Herrn Michael 
Disch, Personalamt. 
 
Internet: 
www.simonswald.de 

Arbeitskreis Alemannische Heimat e.V. 
Freiburg im Breisgau
Sammlung für Projekte der Heimatpfl ege anlässlich des 
„Tag der Heimat 2019“
Der „Tag der Heimat“ fi ndet landesweit am 2. Sonntag 
im September statt und zwar im Rahmen der Heimattage 
Baden-Württemberg. Seit vielen Jahrzehnten wird im Re-
gierungsbezirk Freiburg zum „Tag der Heimat“ traditionell 
eine Sammlung durchgeführt. 
Für Spenden sind wir sehr dankbar. Beträge bis 200,- Euro 
können mit dem Überweisungsschein steuerlich abgesetzt 
werden. Darüber hinausgehende Beträge können mit einer 
Spendenbescheinigung bestätigt werden, da der Arbeits-
kreis als gemeinnützig anerkannt ist.
Überweisungsanschrift: 
Arbeitskreis Alemannische Heimat, Freiburg 
IBAN: DE28 6805 0101 0002 0287 81
BIC: FRSPDE66XXX
Adresse für Spendenbescheinigungen:
Regierungspräsidium Freiburg
Susanne Radetzky
Bissierstr. 7
79114 Freiburg 
Telefonische Anfragen: 0761 / 208-4602

Veranstaltungen der 
Kath. Landfrauenbewegung Freiburg
Bergexerzitien im Oberengadin „Atemräume“ vom 27.–
30.06.2019
leichtes Bergwandern in herrlicher Natur, spirituelle Impul-
se, Atemtherapeutische Körpererfahrung, Gemeinschaft 
erleben.

Auszeit-Tage für mich „Raumzeit“ vom 14.-18.08.2019, 
Haus La Verna, Gengenbach
Raum und Zeit für mich selbst eröffnen durch Bewusst-
seinsarbeit, Verwöhnung, Entspannung, Stärkung.

Auszeit für Frauen und Kinder vom 26.-30.08.2019, 
Haus Marienfried, Oberkirch (Ortenau)
„Hausputz“ Stärkung erleben, mein Leben als Chance er-
fahren. Mit Meditationen, Übungen der Achtsamkeit, Kre-
ativität, Natur, Gemeinschaft. Mit Kinderbetreuung.

Pilgerreise nach Bingen „Auf den Spuren der hl. Hildegard“ 
vom 10.-13.10.2019
Die Orte ihres Wirkens hautnah erleben, Expertinnen in 
Gesprächen und Führungen durch wichtige Lebensstatio-
nen kennen lernen, in Meditationen und Kräuterkunde das 
Heilwissen der Hl. Hildegard erfahren.

Das „LandLeben“ erleben - für Jugendliche und junge Er-
wachsene ab 15 Jahren
Anpacken statt rumsitzen, mit Tieren zusammen sein, drau-
ßen auf dem Feld, im Garten oder im Stall mithelfen, nette 
Leute kennen lernen. Das ist möglich im Projekt „LandLe-
ben“. Vom Schwarzwald bis an den Bodensee werden pas-
sende Bauernhöfe vermittelt.
Sie haben einen Bauernhof und würden gerne Jugendliche 
zwei Wochen als Gast bei sich aufnehmen? – Dann melden 
Sie sich gerne.
Zu unseren Angeboten sind alle interessierten Frauen herz-
lich eingeladen.
Infos und Anmeldung:
Kath. Landfrauenbewegung, Okenstr. 15, 79108 Freiburg
Tel. 0761 5144-243 
E-Mail: 
info@kath-landfrauen.de, www.kath-landfrauen.de

Redaktionsschluss beachten
Bitte denken Sie an die rechtzeitige Übermittlung 
Ihrer Textbeiträge.
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Glück finden und glücklich leben
Ein Workshop mit Pater Dr. Joseph Rajakumar S.J
Am Donnerstag, den 6. Juni 2019 in Zell im Wiesental
Glück findest Du nicht wenn Du es suchst, sondern wenn du 
zulässt, dass es dich findet. Diese Sichtweise legt Pater Jo-
seph S.J. seinem Workshop zugrunde und lädt ein zu schau-
en, was es dazu braucht, was macht uns im Leben glück-
lich. Es sind indirekte Dinge, die uns glücklich machen, es 
sind lebenslange Aufgaben, Glück schenkende Aktivitäten 
(Happiness Activities). Es gilt seine Denkweisen mit inneren 
positiven Perspektiven auf richtige Weise zu verarbeiten 
und daraus das tiefe Empfinden von Glück zu erlangen. 
Pater Dr. Joseph ist Theologe und Jesuit, er promovierte in 
Mainz, wirkt in seinem Heimatland Indien und ist für Missio 
einmal im Jahr auf Vortragsreisen in Deutschland. In seinen 
Sichtweise auf das Leben bezieht er sich auf interreligiöse 
und –kulturelle Erfahrungen und bietet an, seine eigene 
Sichtweise auf das Leben zu vertiefen und damit glück-
lich zu sein. Der Workshop findet von 14:00 bis 17:30 Uhr 
statt, Tagungsort ist die Constanze-Weber-Gasse 1 in 79669 
Zell im Wiesental, Gebühr 20 €, Anmeldung erbeten unter 
info@iks-zell.de

Lebenshilfe-Stiftung im Kinzig- und Elztal
Stiften Sie LEBEN, so normal wie möglich!
Seit 2014 gibt es die Lebenshilfe-Stiftung im Kinzig- und 
Elztal.
Die gemeinnützige Stiftung bietet Spendern oder Stiftern 
die Möglichkeit, auf eine langfristig gesicherte Art und 
Weise Geld- und andere Vermögenswerte zur Verbesse-
rung der Lebenssituation von Menschen mit Behinderun-
gen einzusetzen. 
Stiften heißt, etwas von Dauer schaffen! 
Als Stifter haben Sie verschiedene Möglichkeiten, sich lang-
fristig und nachhaltig für Menschen mit Behinderungen zu 
engagieren – zu Lebzeiten oder auch über den Tod hinaus. 
Der Staat unterstützt dieses gesellschaftliche Engagement 
durch zahlreiche steuerrechtliche Vorteile. Zustiftungen 
und Spenden für die Lebenshilfe-Stiftung werden in ho-
hem Maße bei der Festsetzung der Einkommensteuer bzw. 
bei der Gewerbe- oder Körperschaftssteuer berücksichtigt. 
Die Übertragung von Vermögen an die Lebenshilfe-Stif-
tung ist schenkungs- bzw. erbschaftssteuerfrei.
Flyer der Lebenshilfe-Stiftung können über die Geschäfts-
stelle der Lebenshilfe im Kinzig- und Elztal angefordert 
werden. Gerne können Sie sich aber auch in einem persön-
lichen Gespräch über die verschiedenen Möglichkeiten und 
konkreten Projekte informieren. 

Lebenshilfe-Stiftung im Kinzig- und Elztal
Mühlenbacher Str. 16, 77716 Haslach
Telefon: 07832 79717, Telefax: 07832 797-77
E-Mail: stiftung@Lhke.de, www.stiftung-LHKE.de

Wassonstnochinteressiert

Aus dem Verlag
Aus dem Nest gefallen -  
was tun mit Jungvögeln?
Jedes Jahr im Frühjahr und Sommer kann man im Garten Jung-
vögel beobachten, die sich allein im Geäst oder auf dem Boden 
aufhalten und nach Futter betteln. 

Oft werden solche Jungvögel von wohlmeinenden Menschen 
aufgenommen in der Annahme, sie seien von den Eltern verlas-
sen worden oder aus dem Nest gefallen.

Doch Vorsicht: In den meisten Fällen handelt es sich um fast flüg-
ge Jungvögel, die nach dem Verlassen des Nests von den Eltern 
weiter gefüttert werden. Diese wagen sich oft nur deshalb nicht 
an ihren Nachwuchs heran, weil sich Menschen in der Nähe auf-
halten. Darum gilt, nicht vorschnell zu handeln, sondern sich zu-
rückzuziehen erst einmal genau zu beobachten.

Der Jungvogel sollte zunächst aus genügend großem Abstand 
etwa eine Stunde lang genau beobachtet werden: Kommt nicht 
doch ein Altvogel vorbei und füttert das Jungtier? Vor Fress-
feinden am Boden – vor allem Rabenvögel und Katzen – kann 
man den Jungvogel schützen, indem man ihn in die Äste eines 
Strauchs oder Baumes in unmittelbarer Nähe setzt. Entgegen 
der allgemeinen Vorstellung hat der menschliche Geruch keinen 
Einfluss auf die Eltern-Jungvogel-Bindung. Gebäudebrüter wie 
Mauersegler, Rauch- oder Mehlschwalben müssen nicht erst be-
obachtet werden, da sie von den Eltern generell nicht mehr ge-
füttert werden, wenn sie aus dem Nest gefallen sind.

Nur im absoluten Notfall, wenn tatsächlich keine Versorgung 
durch die Altvögel stattfindet, kann man den Jungvogel vorsich-
tig aufnehmen. Bedenken Sie, dass der Gesetzgeber die grundlo-
se Entnahme von Wildtieren verbietet.

Das hilfsbedürftige Tier wird in ein entsprechend großes, geeigne-
tes Behältnis verbracht. Das kann ein Pappkarton mit Luftlöchern 
oder ein Vogelkäfig sein. Der Boden des Behälters wird mit saug-
fähigem Material, wie Küchenvlies, bedeckt. Bevor man versucht, 
den jungen Vogel selbst aufzuziehen, sollte man sich an fachkun-
dige Stellen wenden, die ihn eventuell aufnehmen bzw. weiterver-
mitteln können. Das sind örtliche Tierschutzvereine, Kreis- oder 
Ortsgruppen von NABU, BUND, Tierheime oder Tierärzte.

Jungvogelaufzucht erfordert hohen Zeitaufwand, vor allem 
durch häufiges Füttern (alle 30 bis 45 Minuten) und regelmäßi-
ges Säubern des Käfigs oder Kartons. Außerdem kann – wer keine 
Erfahrung in der Aufzucht von Jungvögeln hat – vieles falsch ma-
chen und den Tieren dadurch mehr schaden als helfen.
Es bieten sich auch im Garten viel mehr Gelegenheiten, den hei-
mischen Wildvögeln zu helfen: Unzählige Vögel sterben jedes 
Jahr, weil sie gegen Fensterscheiben oder verglaste Wintergär-
ten fliegen. Abhilfe schaffen Vorhänge hinter den Fenstern oder 
selbstklebende Greifvogelsilhouetten. Im Garten können offen 
stehende Regenfässer zur Falle für Vögel werden. Eine Schutz-
abdeckung verhindert, dass die Tiere bei der Wasseraufnahme 
oder beim Baden in den Fässern ertrinken. Als Vogelbäder und 
-tränken eignen sich hingegen wassergefüllte flache Schalen wie 
Blumentopfuntersetzer aus Keramik. Ein Badestein in der Mitte 
erleichtert die Gefiederpflege.

Quelle: Bundesverband Deutscher Gartenfreunde e.V.
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Das neue
Stellenportal

jobsucheBW.de

jobsucheBW ist ein Angebot von

Der Stellenmarkt in den Amtsblättern
und lokalen Wochenzeitungen von
Nussbaum Medien war schon immer
eine wichtige Orientierungshilfe für
Stellensuchende. Und damit ein at-
traktives Umfeld für die vielen lokalen
Arbeitgeber.

Mit jobsucheBW ergänzen wir den
gedruckten Stellenmarkt nunmehr
um ein professionelles Stellenpor-
tal, das sich sehr nutzerfreundlich
über PC, Tablets und Smartphones
nutzen lässt.

Damit erreichen die Stellenangebote
unserer Geschäftspartner noch mehr
Interessenten. Sowohl in der näheren
Umgebung als auch darüber hinaus.
Im Dezember 2018 haben wir das
neue Stellenportal gestartet. Ab so-
fort finden Sie auf dem Portal auch

den Großteil der Stellenanzeigen, die
in unseren Printpublikationen ver-
öffentlicht werden. Viele dieser An-
zeigen sind auf den nationalen Stel-
lenportalen wie Stepstone.de oder
Monster.de nicht zu finden.

Der Start des Stellenportals ist ein
wichtiger und konsequenter Schritt
für Nussbaum Medien. Damit geben
wir uns aber noch nicht zufrieden.
Wir haben es uns zum Ziel gesetzt
weitere Angebote aus dem Bereich
„Beruf und Weiterbildung“ zu ent-
wickeln. Dazu gehören zusätzliche
Umfelder und neue Werbemittel (z.B.
Arbeitgeber-Portraits) für unsere
Print- und Digital-Plattformen. Aber
auch die Ergänzung des Stellenpor-
tals jobsucheBW um ein spezielles
Azubi-Portal. Dieses befindet sich
aktuell in der Entwicklung.

An unsere
Geschäftspartner
Nicht zuletzt durch unsere attrakti-
ven Stellenmarkt-Konditionen im Be-
reich von Kreisbelegungen wächst
unser Stellenmarkt von Jahr zu
Jahr. Viele Kunden geben uns sehr
positive Rückmeldungen auf deren
geschaltete Anzeigen. Nutzen auch
Sie unsere hohen Reichweiten in die
Haushalte Ihrer Region für die Beset-
zung Ihrer Stellen und Ausbildungs-
plätze. Mit jobsucheBW liefern wir
Ihnen ein zusätzliches Argument im
Stellenmarkt zukünftig noch stärker
auf Nussbaum Medien zu setzen.

Arbeitgeberprotrait (Print)
Amtsblättern/Lokalzeitungen

mobiloptimiert

inkl. Anzeigen aus den
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Zuschriften mit Angabe des untenstehenden Lösungswortes und Ihren vollständi-
gen Adressdaten bitte per Post an NussbaumMedienWeil der Stadt oder per Mail
an marketing@nussbaummedien.de

Falls Sie eine Veröffentlichung auf unserer Homepage www.nussbaum-medien.de/
gewinner nicht wünschen, vermerken Sie das bitte bei Ihrer Zuschrift.

Teilnahmeberechtigt ist jedermann, ausgenommen Mitarbeiter des
Verlages und deren Angehörige.

NussbaumMedienWeil der Stadt GmbH&Co. KG
Merklinger Straße 20 ∙ 71263Weil der Stadt
www.nussbaum-medien.de

Teilnahmeschluss:
Sonntag, 26.05.2019

Lösungswort:
„Europa-Park-Sommerticket“

Der Europa-Parkbegeistert JungundAltmit über 100Attraktionen
und Shows. Auf einer Fläche von 95 Hektar laden 15 europäische
Themenbereiche mit landestypischer Architektur, Gastronomie
und Vegetation zu einer einzigartigen Entdeckungstour ein. Nach
einer aufregenden Reise quer über den Kontinent können die klei-
nen undgroßenGäste in einemder4-SterneErlebnishotels Kraft
für neue Expeditionen tanken. Infos unterwww.europapark.de

10 x 2 Tickets zu gewinnen!
GroßeVerlosungsaktion für NussbaumClub-Mitglieder

NussbaumMedienWeil der Stadt GmbH&Co. KG
Merklinger Straße 20 ∙ 71263Weil der Stadt
www.nussbaum-medien.de

Teilnahmeschluss:
Sonntag, 26.05.2019

Lösungswort:
Torsten-Sträter-Göppingen

* Unsere Printleser sind automatisch Mitglied im Nussbaum Club.

** Falls Sie eine Veröffentlichung auf unserer Homepage www.nussbaum-medien.
de/gewinner nicht wünschen, vermerken Sie das bitte bei Ihrer Zuschrift.

Teilnahmeberechtigt ist jedermann, ausgenommen Mitarbeiter des
Verlages und deren Angehörige.

Zuschriftenmit Angabe des untenstehenden Lösungswortes, Ihren voll-
ständigen Adressdaten bitte per Post anNussbaumMedienWeil der Stadt
oder per E-Mail anmarketing@nussbaummedien.de **

Torsten Sträter kommt am Dienstag, den 04.06.2019 um
20:00 Uhrmit seinem Programm „Es ist nie zu spät, unpünkt-
lich zu sein“ in die Stadthalle Göppingen.

3 x 2Tickets gewinnen!
GroßeVerlosungsaktion für NussbaumClub-Mitglieder *

GESCHÄFTSANZEIGEN

Damit Sie Ihren Aufenthalt vom Anfang bis zum Ende genießen können,
verchartern wir nicht nur Yachten, sondern kümmern uns auch um an-
dere Dinge. Wir holen Sie vom Flughafen ab, wir kaufen für Sie ein
und wir erledigen auf Wunsch noch weiteres für Sie.

Sie haben Interesse und wünschen weitere Informationen?
Dann rufen Sie uns einfach an oder schreiben Sie uns eine E-Mail
Brigitte Nussbaum GmbH & Co. KG · 71263 Weil der Stadt
Telefon 07033 5266-70 · info@brigitte-nussbaum.de

Ab 2019 können nicht nur nur Segelboote gechartert werden. Die neue und
luxuriöseMotoryacht AQUILA 44 stößt ab Sommer 2019 zur Flotte hinzu. Sie
wird unsere Gäste mit ihrer außergewöhnlichen Sonderausstattung begeistern.

Wir nehmen dem Stress den Wind aus den Segeln.
Kroatien Yachtcharter – Das ist Aktiv-Urlaub mit maximaler Erholung

Kristallklares, sauberes Wasser, malerische kleine Buchten und eine
Vielzahl an Traumstränden, die zum Ankern einladen. Zu dem wun-
derschönen Land gehören insgesamt mehr als 1.200 Inseln, von denen
allerdings nur knapp 50 dauerhaft bewohnt sind. Somit haben Segler
eine fast unendlich große Auswahl an Zielen und Möglichkeiten, die
idyllische Natur zu genießen.

AQUILA 44

Dufour 63
Exclusive

D56
Exclusive

Marina Frapa
Rogoznica, Kroatien
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Betriebe der NussbaumMedien
Weil der Stadt · St. Leon-Rot · Bad Rappenau · Rottweil · Ebersbach an der Fils · Horb

www.nussbaum-medien.de

Buchen Sie Ihre private Anzeige ganz einfach und
bequem online und sichern sich 50 % Onlinerabatt.
Im Kleinanzeigensystem von NussbaumMedien finden Sie
passende Anzeigenmuster zu unterschiedlichsten Anlässen.

Sie möchten die Geburt
Ihres kleinenWunders
bekannt geben?
www.nussbaumkleinanzeigen.de
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Text & Bild: SWR Kaffee oder Tee

Spargel-Saison
Leckere Tarte

................................ ................................................................          ................................    

Einkaufsliste
- Olivenöl
- 300 g Blätterteig
- 600 g grüner Spargel
- 200 g Sahne
- 2 Eier

- Salz und Pfeffer
- Muskat
- 40 g Ziegenkäse
- Zitronensaft
- Parmesan

Zubereitung
1. Backofen auf 180 °C Umluft vorheizen. Tarteformmit 1 EL Öl einfetten.
2. Blätterteig ausrollen und die Ränder ca. 3 cm breit abschneiden.
3. Den unteren Teil der grünen Spargelstangen schälen, Enden abschneiden und halbieren.
4. Eier zusammenmit der Sahne in einer Schüssel verquirlen.
5. Salz und Pfeffer hinzugeben, je nachWunsch mit ein wenig Muskat würzen.
6. Ei-Mischunggleichmäßig auf demBlätterteigboden verteilen, dabei einen 2 cmbreiten Rand freilassen.
7. Danachmit Spargel belegen. Ziegenkäse in dünne Scheiben schneiden und auf dem Spargel verteilen.

Etwas salzen, pfeffern undmit ein wenig Olivenöl und Zitronensaft beträufeln.
8. Tarte auf der mittleren Schiene im Backofen ca. 40 Min. goldgelb backen, bereits nach 10 Min. Parmesan

darauf verteilen.
9. Herausnehmen, in Stücke schneiden undmit einigen Minzblättern bestreuen, dann genießen!

Fotos: Thinkstock
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Schwarzwälder Hof
Familie Lindinger
Simonswälder Straße 79
79261 Bleibach
Tel. 07685 203 · Fax 07685 909 264
info@schwarzwälderhof-bleibach.de
www.schwarzwälderhof-bleibach.de

Schwarzwälder Hof

Schwarzwälder Hof
Familie Lindinger
Simonswälder Straße 79
79261 Bleibach
Tel. 07685 203 · Fax 07685 909 264
info@schwarzwälderhof-bleibach.de
www.schwarzwälderhof-bleibach.de

Biergarten
wieder geöffnet

Dachterrassen, Außensitze, Biergärten unter Bäumen und Schat-
ten spendende Innenhöfe – an allen diesen Orten tummeln sich 
die Menschen, um den Sommer auszukosten. Im letzten Sommer 
konnten Genießer besonders viele Stunden an den o�  lauschigen 
und gemütlichen Plätzen verbringen. Ho� nungen auf eine Wie-
derholung für die Freilu� -Saison 2019 gibt es genug. Eines ist si-
cher: Der Trend zum Genießen im Freien hält ungebrochen an.

Ob mit Kollegen, Freunden oder 
Bekannten – die Stunden in ei-
nem Biergarten sind zumeist 
sehr gesellig und zugleich ist 
das Angebot dieser Orte sehr fa-
cettenreich. Man � ndet die Au-
ßenterrassen über den Dächern 
der Stadt, an den bekanntesten 
Aus� ugszielen der Region, ver-
steckt an einem See, mal schlicht 
mit einzig ein paar Bänken auf 
dem Bürgersteig, in Innenhöfen 
oder ganz idyllisch zwischen 
alten Kastanien. Sie alle haben 
eins gemeinsam: Unter blauem 
und später abendlichen Himmel 
werden sie zum genussvollen 
Freizeitvergnügen. 

Entspannte Genießer-Zeit

„Die Zahl der Biergärten in 
Deutschland nimmt immer 
weiter zu. Seit der Jahrtausend-
wende dür� e sich die Anzahl in 
etwa verdreifacht haben“, schätzt 
Branchenkenner Ulrich Biene. 
Der Außengastronomie komme 
vor allem auch zugute, dass die 
Freilu� -Ö� nungszeiten vieler-
orts liberalisiert wurden, in den 
Großstädten sei „Sperrstunde“ 
ohnehin ein Fremdwort. So 
steigt die Nachfrage an Sitzplät-
zen unter freiem Himmel spä-
testens dann an, wenn das � er-

mometer die 20-Grad-Schwelle 
genommen habe. Erfrischend 
bei diesen Temperaturen ist im-
mer ein frisch gezap� es Pils oder 
ein kühles Radler im Biergarten. 
Aber auch in den zahlreichen 
Besen-Wirtscha� en lässt sich im 
Freien genüsslich ein „Weinchen 
schlotzen“. 

In kulinarischer Begleitung

Zum „� üssigen Brot“ gesellen 
sich neben den traditionellen 
Begleitern vom Vesperbrett 
immer häu� ger kulinarische 
Angebote aus der Feinschme-
cker-Küche. Die Gastronomen 
sind er� nderisch und servieren 
spezielle Sommer-Gerichte aus 
frischen regionalen Produkten 
– mal einfach, mal ra�  niert – je 
nach Anlass und Vorliebe. Und 
wenn es in den Sommermona-
ten etwas zu feiern gibt, wird die 
Festtafel im Freien zum High-
light des Jahres. Ob die trendige 
Hochzeit im Landhausstil oder 
im Rahmen eines der zahlrei-
chen regionalen Feste im „Länd-
le“, die Bewirtung im Freien 
lädt ein zum entspannten und 
geselligen Genießen unter blau-
em Himmel – für die Gäste ein 
Stück Urlaub vom Alltag ganz in 
der Nähe. (djd/red)

Freizeitvergnügen für Leib & Seele

Die aktuellen Foodtrucks sind ein noch recht junger gastronomi-
scher Trend aus den USA. „Slow food on fast wheels“, so bezeich-
net der Foodtruck-Experte und Innovationsmanger Markus Wolf 
die angesagte Branche.

Sehr schnell schwappte die 
Foodtruck-Entwicklung - hin 
zu besseren und authentische-
ren Gerichten auf der Straße - 
nach Europa über. Das � ema 
Foodtrucks und Streetfood ist 
inzwischen auch in Deutschland 
in aller Munde. Die mobilen Kü-
chen erobern die Straßen und 
das Interesse an den Foodtrucks-
Tourdaten ist groß. 

Der Boom erklärt sich nicht 
zuletzt aus der Sehnsucht nach 
einfachen Gerichten auf hohem 
Niveau. Aus Fast Food hat sich 
Good Food entwickelt, hand-

werklich hergestellt aus guten, 
regionalen Produkten, unprä-
tentiös und erschwinglich. Auch 
wenn auf den Street-Food- 
Märkten vielerorts im Land die 
Burger-Trucks noch überwie-
gen, gewinnen die Regionen 
mit jedem neuen Truck an Viel-
falt. Bei den leckeren innovati-
ven „Auf-die-Hand-Gerichten“ 
im Rahmen von Street-Food-
Events - geht es aber nicht nur 
um Geschmack, sondern auch 
um ein Gemeinscha� serlebnis 
– eben Genießen im Freien auf 
mobile Art. 
(red/foodtrucks-deutschland.de)

Foto: Maica/E+/Getty Images

Street-Food – der trendige 
Genuss im Freien

Foto: delectus/iStock/Getty Images Plus

IM FREIEN
GENIESSEN

Themen zuGenuss auch aufwww.lokalmatador.de.
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Schlafen
will gelernt sein Ein Drittel unseres Lebens verbringen wir im Schlaf.

So gesehen ist es sehr sinnvoll, dafür zu sorgen, dass
wir gesund schlafen. Hier einige Tipps!

Text: SWR Kaffee oder Tee
Bilder: GettyImages

 Schlafenszeit einhalten, nicht nur Kinder!
Wenn sich der Körper auf regelmäßige
Schlafenszeiten einstellen kann, schläft man
besser ein. Deswegen: Schlafenszeit +/- 30
Minuten einhalten. Ganz wichtig: Immer zur
gleichen Zeit aufstehen, selbst wenn man
später ins Bett geht, spät einschläft oder
zwischendurch länger wachliegt.

 Wecker raus aus dem Schlafzimmer!
Wer um 6.00 Uhr aufstehen muss, um 5.30
Uhr aufwacht und weiß, dass es 5.30 Uhr ist,
schläft nicht wieder ein. So ist schon eine
halbe Stunde Schlaf verloren gegangen. Wer
sich an regelmäßige Schlafenszeiten hält,
braucht in der Regel auch keinen Wecker
zum Aufstehen. Zur Sicherheit den Wecker
in einer Schublade verstauen. Hauptsache
man weiß nicht, wie viel Uhr es ist.

 Wie man sich bettet, so liegt man!
Richtig liegen ist wichtig und Bedürfnisse
können von Mensch zu Mensch unter-
schiedlich sein. Grundsätzlich gilt: Ausrei-
chend Platz und eine eigene Matratze sind
wichtig. Die Auswahl der richtigen Matratze
ist eine Wissenschaft für sich. Am besten
lässt man sich im Fachgeschäft von Exper-
ten beraten und liegt Probe – nach Möglich-
keit zu Hause über mehrere Nächte.

 Abschalten: Licht, Fernseher und Geist!
Das„Schlafhormon“ Melatonin wird in Ab-
wesenheit von Licht, speziell von kaltem,
blauem Licht, gebildet. Deswegen sollte man
ab ca. zwei Stunden vor dem Schlafengehen
– wenn überhaupt – nur warmes, rötliches
Licht verwenden. Die größte Lichtquelle in
den meisten Haushalten abends ist übrigens
der Fernseher. Den lässt man am besten aus!
Das hilft auch, damit der Körper zur Ruhe
kommt. Das sollte auch passieren, bevor man
ins Bett geht und nicht erst dann.

 Heiße Nächte im kalten Winter!
Auch die richtige Schlafzimmertemperatur
ist individuell. Die Faustregel „nicht zu heiß
und nicht zu kalt“ sollte aber niemanden
überraschen. Zwischen 16°C und 20°C soll-
ten nach Möglichkeit eingehalten werden.
Eine dickere oder dünnere Decke kann
weitere Bedürfnisse ausgleichen.

Schlafenszeit
unbedingt einhalten!
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Alle Vollverteilungstermine finden Sie unter www.nussbaum-medien.de · Änderungen vorbehalten.  Alle Vollverteilungstermine fi nden Sie unter www.nussbaum-medien.de · Änderungen vorbehalten.

NussbaumMedien
Weil der StadtGmbH&Co.KG
Merklinger Straße 20
71263 Weil der Stadt
Tel. 07033 525-0
Fax 07033 2048
wds@nussbaum-medien.de

Außenstelle Gaggenau
Luisenstraße 41
76571 Gaggenau
Tel. 07225 9747-0
gaggenau@
nussbaum-medien.de

NussbaumMedien
St. Leon-RotGmbH&Co.KG
Opelstraße 29
68789 St. Leon-Rot
Tel. 06227 873-0
Fax 06227 873-190
rot@nussbaum-medien.de

Außenbüro Echterdingen
Kanalstraße 17
70771 Leinfelden-Echterdingen
Tel. 0711 99076-0
echterdingen@
nussbaum-medien.de

NussbaumMedien
BadRappenauGmbH&Co.KG
Kirchenstraße 10
74906 Bad Rappenau
Tel. 07264 70246-0
bad-rappenau@
nussbaum-medien.de

Außenbüro Ettlingen
Hertzstraße 30
76275 Ettlingen
Tel. 07243 5053-0
ettlingen@
nussbaum-medien.de

NussbaumMedien
RottweilGmbH&Co.KG
Durschstraße 70
78628 Rottweil
Tel. 0741 5340-0
Fax 07033 3204928
rottweil@nussbaum-medien.de

DRUCK & VERLAG

NussbaumMedien
UhingenGmbH&Co.KG
Ludwigstraße 3
73061 Ebersbach a. d. Fils
Tel. 07163 1209-500
Fax 07033 3204929
uhingen@nussbaum-medien.de

Druckerei Stein
Kirchenstraße 10
74906 Bad Rappenau
Tel. 07264 4032
rappenau@
druckerei-stein.de

NussbaumMedien
HorbGmbH&Co.KG
Industriestraße 45
72160 Horb am Neckar
Tel. 07451 534-400
Fax 07451 534-410
horb@nussbaum-medien.de

Mit dieser Übersicht der Themenkollektive, die im Mai/Juni 2019 in den Amts- und privaten Mitteilungsblättern erscheinen,
möchten wir Ihnen Ihre Werbeplanung erleichtern!

Mai/Juni 2019

Zielgruppenorientiert werben –
planen Sie Ihre Kommunikation
Überregionale Themenkollektive Mai/Juni 2019

21 22 23 24

MO 21 28 04 11

DI 22 29 05 12

MI 23 30 06 13

DO 24 31 07 14

FR 25 01 08 15

SA 26 02 09 16

SO 27 03 10 17

- Haus und Energie
- Im Freien genießen
- Rechtsanwälte
in der Region

- Bauen und Wohnen- Rechtsanwälte
in der Region

- Aktiv in die Zukunft /
Senioren heute

- Gartenparadies
- Style & Beauty
- Auto und Zweirad
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GEMEINDE IM BLICKPUNKT

Anzeigen

Text und Fotografien: Daniel Haberstroh // MVTK Siegelau

FRÜHLINGSFEST

Jedes Jahr veranstaltet der 
MVTK Siegelau das große 
Frühlingsfest auf dem Siege-
lauer Festplatz beim Haus der 
Vereine. 

Das Fest gehört schon seit 
vielen Jahren zum festen 
Bestandteil unseres Vereins-
jahres und ist weithin auch 
bekannt als das legendäre 
„Gummistiefelfeschd“. Dieser 

Spitzname geht auf ein sehr 
verregnetes Fest auf einem 
damals noch unbefestigten 
Platz vor langer Zeit zurück 
- dass es sich o�  ziell jedoch 
um das Dor� est handelte, 
scheint heute keinen mehr zu 
 interessieren. Dennoch sind 
wir froh über diesen Zweitna-
men, der das Fest weit über 
die Elztäler Grenzen hinweg 
bekannt gemacht hat.

Eisenwaren
Elektroartikel
Farben · Lacke

Haushalt
Glas · Porzellan
Geschenkideen

Schreibwaren
Schulbedarf

79261 Gutach-Bleibach • Dorfstraße 62 • Tel. (0 76 85) 2 43

Der richtige Rahmen für Ihr Grundstück. www.zaunteam.de

Größte Auswahl, persönliche Beratung und fachgerechte Montage erhalten Sie bei
Zaunteam, Ihrem Spezialist für Zäune und Tore.

Zaunteam Breisgau
Kreuzmoosweg 2, 79261 Gutach
Tel. +49 7682 92 44 852, breisgau@zaunteam.de

Azubistellen
für 2020

www.hirschenbrauerei.de

BRAUKUNST SEIT 150 JAHREN

so schmeckt heimat!
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FREITAG, 24. MAI 2019

Vlado Kumpan & seine Musikanten 

 ZUR FESTERÖFFNUNG AB 19 UHR
die Siegelauer Holzschopfmusikanten

Einlass ab 19 Uhr, ab 16 Jahren oder in Begleitung 
eines Elternteils

Eintritt: 17 €            VVK: 15 €
VVK bei allen Musikern oder unter www.mv-siegelau.de 
inkl. Platzreservierung (ab 1 Person)
VVK bei allen Musikern oder unter www.mv-siegelau.de 

SAMSTAG, 25. MAI 2019

Troglauer Buam 
VORBAND Brasstastisch

Fotobox | Weinstand | Gummistiefelbar | Likörstand

Einlass ab 19 Uhr, ab 16 Jahren oder in Begleitung 
eines Elternteils

Eintritt: 14 €            VVK: 12 €
VVK bei der Sparkasse Bleibach, allen Musikern 

oder unter www.mv-siegelau.de

Eintritt: 14 €            VVK: 12 €
VVK bei der Sparkasse Bleibach, allen Musikern 

oder unter www.mv-siegelau.de

SONNTAG, 26. MAI 2019

ab 11 Uhr Tag der Blasmusik 
Unterhaltung mit vielen Musikvereinen aus 
der Region

ABENDS AB CA. 19 UHR: Die Badisch Böhmischen

Leckeres Mittagessen | große Kuchenauswahl |
Eis | Spielplatz | Schießbude 

Eintritt frei!

Leckeres Mittagessen | große Kuchenauswahl |

GUTACH –
TRADITIONELL AM PULS DER ZUKUNFT

Monika Kopton
und das Team der Marien Apotheke Tel. 07681 7257
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 8.00 bis 18.30 Uhr, Sa. 8.00 - 13.00 Uhr

ww
w.
we

is-
gu

tja
hr.
de

Ihr Partner für Werkzeugformenbau mit Know-how
Reutener Straße 5 79279 Vörstetten +49 (0)76 66 / 9463010

Telefon 07682 / 67231 ab 15.00 Uhr

Telefax 07682 / 67122

Ihr Reifenhändler, wo
Qualität und Reifen noch

günstig sind.
Öffnungszeiten: Montag - Freitag von 15.00 – 18.00 Uhr

Samstag von 10.00 – 15.00 Uhr

Seit
über
25
Jahren
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Text und Fotografien: Daniel Haberstroh // MVTK Siegelau

MEIN LIEBENSWERTES GUTACH – 
 HIER LEBE ICH GERNE.

Autohaus

Keppenbach 17 • 79348 Freiamt
Telefon 07645 / 283 •Fax 1283

› Über 40 Jahre VW- und Audi- Erfahrung
› Reparaturen für VW Audi Skoda Seat• • •
Verkauf von Neu-, Jahres- und›
Gebrauchtwagen

Seit über 100 Jahren sorgen wir für Mobilität

info@autohaus-sillmann.de ••• www.autohaus-sillmann.de

Wir wünschen dem Musikverein

Trachtenkapelle Siegelau

einen schönen Festverlauf!

Weine • Sekte • Spirituosen

Weingroßhandel Fehrenbach
Gutach Siegelau

Telefon: 07685/610

Dem Musikverein
ein stimmungsvolles Frühlingsfest
mit vielen netten Gästen, wünscht ...

Ankauf von Schmuck,Münzen,Uhren,
Zahngold auch mit Zähnen etc.

"GOLDKONTOR BADEN"

Emmendingen: Karl-Friedrich-Str. 87
(B3 Nähe Obi)

Freiburg: St. Georgener Str. 13 (Nähe Mercedes-Benz)

Freiburg: Friedrichring 5 (am Siegesdenkmal)

Herbolzheim: direkt am Marktplatz

Breisach: Bahnhofstr. 27

www.geldfuergold.info | Tel.: 07641/9578413

(5 x IN DER REGION)

DEGUSSA-PARTNER

Wir betreuen Sie auch beim Investment, z.B. von Goldbarren
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AKTUELL UND GUT INFORMIERT SEIN –
AMTSBLATT GUTACH

Simonswälder Str. 67a | 79261 Gutach-Bleibach | Tel. 0 76 85 / 90 886-10
info@schreinerei-nopper.de | www.schreinerei-nopper.de

Reparaturen

Umbau

Außenanlagen

Bernhard Schätzle
Bauunternehmung
Steinmühleweg 1
79261 Gutach
Telefon (0 76 81) 47 10-0
Telefax (0 76 81) 47 10-47

Wir wünschen einen guten Appetit mit den
regionalen Spezialitäten Ihrer Metzgerei Linder.

Wir wünschen einen guten Appetit mit den

Vorgemerkt fürs Frühlingsfest:

Am Sonntag gibt‘s frisches

Wildschweingulasch mit Spätzle.

Wir wünschen einen guten Appetit mit den
regionalen Spezialitäten Ihrer Metzgerei Linder.

Wir wünschen einen guten Appetit mit den

Vorgemerkt fürs Frühlingsfest:

Wildschweingulasch mit Spätzle.
Wildschweingulasch mit Spätzle.
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Höchste Zeit um noch mal in
Ihren Tank zu schauen …

Wir machen Urlaub vom
30.05.2019 – 14.06.2019

Inh. Klaus Moser, Tribergerstrasse 46, 79215 Elzach

Telefon: 076 82 -13 17 info@moser-mineraloel.de
www.nussbaum-medien.de

Bitte beachten Sie!
Vorverlegter Anzeigenschluss (um 1Tag)
in Kalenderwoche 22/2019 (27.05. bis
31.05.19) Feiertag Christi Himmelfahrt.

Traumjob in Ihrer Region?

Diese und 4.000 weitere Anzeigen finden Sie auf
www.jobsuchebw.de

Foto: Sarsmis/iStock / Getty Images Plus

www.nussbaum-medien.dewww.nussbaum-medien.de


