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Bekanntmachungen anderer Beh6rden

Rathaus am 9. Oktober 2025 ab 11:00 Uhr
geschlossen

Das Rathaus ist am 9. Oktober 2025 in der Zeit von 11:00 bis
12:00 Uhr aufgrund einer internen Veranstaltung geschlos-
sen.

Wir bitten um Beachtung!

Ihre Gemeindeverwaltung

Redaktionsschluss wird vorverlegt!

Aufgrund des Feiertages am 03.10.2025 (Tag der Deutschen
Einheit) wird der Redaktionsschluss fiir die KW 40 (Erschei-

nungstag: Mittwoch, 01.10.2025) auf Freitag, 26.09.2025,
9:00 Uhr, vorverlegt.

Wir bitten um Beachtung!

Ihre Gemeindeverwaltung

Die Gemeindekasse informiert:
lll. Abschlag Wasser/Abwasser fallig!

Die Wasser- und Abwassergebiihren sind am 30.09.2025 zur
Zahlung fallig.

Die Hohe des Abschlages ist aus dem Wassergebiihrenbescheid
vom 17.12.2024 ersichtlich.

Bitte iberweisen Sie den falligen Rechnungsbetrag unter Anga-
be des Buchungszeichens, sofern Sie der Gemeindekasse keine
Abbuchungsermdchtigung erteilt haben.

Gerne sind wir lhnen bei der Uberwachung der Zahlungstermine
behilflich, nutzen Sie deshalb das Abbuchungsverfahren.

Bei Fragen zur Abbuchungserméchtigung sind wir unter Tel.
07685/9101-18,07685/9101-19 oder E-Mail: Kasse@gutach.de fiir
Sie da. Sie kdnnen die Abbuchungsermachtigung auch auf unse-
rer Homepage unter dem Reiter Biirgerservice/Online-Formulare

finden.
Ihre Gemeindeverwaltung

Herzlichen Gliickwunsch zum Geburtstag

Wir gratulieren allen Jubilaren, besonders den Altersjubilaren,
recht herzlich, die in dieser Woche ihren Geburtstag feiern und

wiinschen ihnen alles Gute, Gliick und Gesundheit sowie viele
schone und gesellige Stunden.

Die Gemeinde
Gutach im Breisgau gratuliert

Latente Talente entfalten

Veranstaltung im Rahmen der landesweiten Frauenwirtschaftsta-
ge am Freitag, 17. Oktober 2025, von 15:00 bis 18:00 Uhr im
Rathaus Emmendingen.

Die Veranstaltung bietet Informationen und Anregungen fiir alle
Frauen, die die Potenziale, die in ihnen schlummern, entdecken
wollen.

Programm:

15:00 Uhr  BegriiBung

15:10Uhr  ,Werdegang und Erfahrungen einer erfolgreichen
Unternehmerin”
Mira Maurer
Privat-, Event- und Showkochin

15:30 Uhr  ,Ready for Growth - Latente Talente entfalten”
Ursula Trahasch und Elke Mowat
Beratung und Coaching

17:00 Uhr  Get-together mit kleinem Imbiss

Veranstalter: Stadt Emmendingen und Wirtschaftsforde-
rungsgesellschaft des Landkreises Emmen-
dingen mbH sowie weitere Kooperations-
partner

Rathaus Emmendingen, Landvogtei 10,
Sitzungssaal

Die Teilnahme ist kostenlos. Die Anzahl der Teilnehmenden ist be-
grenzt, mal3gebend ist der Eingang der Anmeldung.

Anmeldung bis spatestens 13. Oktober 2025 unter
https://eveeno.com/frauenwirtschaftstag2025.

Veranstaltungsort:

Mitteilungen des
Landratsamtes Emmendingen

\E

Das Ehrenamt im Blick: Fachtag im Landratsamt
Emmendingen am 14. Oktober 2025

Sie engagieren sich ehrenamtlich oder koordinieren Freiwillige in
Ihrer Organisation? Der Aufbau von kommunalen Strukturen und
ehrenamtlich getragenen Netzwerken steht vor immer gré3eren
Herausforderungen. Der von der Altenhilfekoordination organi-
sierte Fachtag zur zukiinftigen Entwicklung, Gewinnung und Wert-
schédtzung von Freiwilligen am 14. Oktober 2025 von 9:30 - 16:00
Uhr mochte gemeinsam mit lhnen potenzielle Losungsméglich-
keiten erdrtern. Neben einem Impulsreferat von Prof. Dr. Gunda
Maria Rosenauer wird es Workshops, Best-Practice-Beispiele und
die Moglichkeit zum Austausch mit Ehrenamt-Profis geben. Die
Platzzahl ist begrenzt. Anmeldungen fiir die kostenlose Teilnahme
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UND BEREITSCHAFTSDIENSTE

B NOTDIENSTE

Arzt

An Werktagen nach 18 Uhr ist der dienst-
habende Arzt durch Anruf beim Hausarzt
zu erfahren.

AuBerhalb der reguldren Sprechzeiten der
Arztpraxen ist der arztliche, kinderarzt-
liche und augenarztliche Bereitschafts-
dienst unter Tel. 116 117 zu erreichen.
docdirekt: Online-Sprechstunde Tel. 116 117

An Wochenenden und Feiertagen ist der
zahnérztliche Notfalldienst unter Tel.:
0761/120 120 00 erreichbar.

In Notféllen:

Notruf Polizei:

Notruf Feuerwehr, Notarzt,
Rettungsdienst:
Kinderarztlicher Notfalldienst:
Augenarztlicher Notfalldienst:
Rufnummer Krankentransport: 19222
Gift-Notrufzentrale: 0761 19240
Notruf-Fax an die Rettungs- und Feuer-
wehrleitstelle: 07641 4601-77 (nur fir
schwerhorige, ertaubte, gehdrlose und
sprachgeschadigte Personen).

110

112
116117
116117

Rufnummer fiir den arztlichen Notfall-
dienst (allgemein-, kinder-, augen- und
HNO-édrztlicher Notfalldienst):

116117 (Anruf ist kostenlos)
Offnungszeiten und Anschrift der
Notfallpraxis:

Allgemeine Notfallpraxis Freiburg
Universitatsklinikum Freiburg
Sir-Hans-A.-Krebs-Stral3e, 79106 Freiburg
Mo, Di, Do 20-23 Uhr
Miund Fr 16 - 23 Uhr

Sa, So u. an Feiertagen 08 -23 Uhr

Kinderarztliche Notfallpraxis Freiburg
Zentrum fir Kinder- und Jugendmedizin
Breisacher StraBe 62, 79106 Freiburg

Mo - Do 19 -22.30 Uhr
Fr 16 —22.30 Uhr
Sa, So u. an Feiertagen 08 -22.30 Uhr

Augenarztliche Notfallpraxis Freiburg
Universitatsklinikum Freiburg

Killianstr. 5, 79106 Freiburg

Sa, So und Feiertage 8 -18 Uhr.

Allgemeine Notfallpraxis Emmendingen
Kreiskrankenhaus Emmendingen
Gartenstr. 44, 79312 Emmendingen

Mo, Di, Do 19 -22 Uhr
Miund Fr 16 — 22 Uhr

Sa, So und an Feiertagen 10 - 18 Uhr

B APOTHEKEN-NOTDIENSTE
Dienstbereitschaft von 8:30 Uhr bis 8:30 Uhr
des folgenden Tages:

Mi., 24.09.
Kronen-Apotheke, Teningen
Reetzenstr. 5, Tel. 07641 4 11 09

Do., 25.09.
Glocken-Apotheke Kollnau, Waldkirch
Kollnauer Str. 1, Tel. 07681 7054

Fr., 26.09.

Kandel-Apotheke im Gesundheitszent-
rum, Waldkirch

Fabrik Sonntag 5 A, Tel. 07681 4 92 52 50

Sa., 27.09.

Alemannen Apotheke am E-Center,
Gundelfingen

Gewerbestr. 21, Tel. 0761 58 18 15

So., 28.09.
Linden-Apotheke, Furtwangen
Wilhelmstr. 3, Tel. 07723931 70

Mo., 29.09.
St. Martins-Apothek,e Hochdorf
Fuhrmannsgasse 1, Tel. 07665 28 24

Di., 30.09.
Severin-Apotheke, Denzlingen
Alemannenstr. 17, Tel. 07666 5844

B TIERARZTLICHER
BEREITSCHAFTSDIENST
Samstag/Sonntag, 27./28.09.2025
Drs. Rudloff, Elzach

Brandstr. 10, Tel. 07682 290

Seit 01.01.2022 ist ein tierdrztlicher Klein-
tiernotdienst eingerichtet, der werktags
von 18:00 bis 8:00 Uhr besetzt ist und ta-
gesaktuell Gber den Haustierarzt zu erfra-
gen ist.

B NOTDIENST FUR
STROM/STRASSENBELEUCHTUNG
Netze BW GmbH, Region Rheinhausen,
Stérungsmeldestelle 0800 3629477

B NOTDIENST FUR WASSER:
Tel. 0175 6036555

B RECYCLINGHOF/GRUNSCHNITT-
SAMMELPLATZ BLEIBACH

Hintermatte 2, C)f‘fnungszeiten:
Freitag 13:00 bis 17:00 Uhr und
Samstag 9:00 bis 14:00 Uhr

Von April bis Mitte Oktober jeden Mitt-
woch von 16:00 bis 19:00 Uhr (nur Griin-
schnittsammelplatz).

B FACHSTELLE SUCHT

Beratung, Behandlung, Pravention
Mauermattenstr. 8, Waldkirch,

Tel. 07681 24623,

Dienstag, Donnerstag 10:00 * 17:00 Uhr
Erstgesprache nach Vereinbarung

H EMMA

Jugend- und Drogenberatung
Friedhofstr. 1

Tel. 07681 3891 und 07641 41970

WICHTIGE RUFNUMMERN, NOTDIENSTE

B BERATUNG IM PFLEGESTUTZ-
PUNKT LANDKREIS EMMENDINGEN

Kontakt und Terminvereinbarung:
Martina Gebele, Tel. 07641 / 451-3095
Franco Lacerti, Tel. 07641 / 451-3082
Heike Reil3, Tel. 07641/ 451-3091

Nadine Schopflin, Tel. 07641 / 451-3096
Sabine Wensch-Christ, Tel. 07641 /451-3025

Sprechzeiten Pflegestiitzpunkt
Emmendingen:

Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag,
8:30 - 12:00 Uhr

Donnerstag zusatzlich 14:00 - 18:00 Uhr
Bahnhofstr. 2-4, 79312 Emmendingen
Email: pflegestuetzpunkt@
landkreis-emmendingen.de

AuBensprechzeiten:

Endingen, Biirgerhaus, Jakobsgassli 4,
Dienstag 10:00 — 15:00 Uhr

Fr. Wensch-Christ

Herbolzheim, Rathaus, Hauptstr. 26,
Donnerstag 15:30 - 18:00 Uhr

Fr. Reil3, Fr. Gebele

Waldkirch, Rathausinnenhof Generatio-
nenbiiro, Montag 12:00 - 16:00 Uhr

Fr. Schopflin, Hr. Lacerti

B KREISSENIORENRAT DES
LANDKREISES EMMENDINGEN:
www.kreisseniorenrat-emmendingen.de

M ERGANZENDE UNABHANGIGE
TEILHABEBERATUNG FUR MEN-

SCHEN MIT BEHINDERUNG (EUTB)

Die EUTB berdt nach dem Grundsatz ,Eine
fur alle” zu Fragen, die sich fir Menschen
mit Behinderung und deren Angehdérige
stellen. Die Beratung ist kostenfrei.

EUTB Lebenshilfe KV Emmendingen e. V.
Karl-Friedrich-Str. 68/1, 79312 Emmendingen
07641/93341-214 (Frau Bergis+Frau Heil3)
eutb@lebenshilfe-emmendingen.de
AuBensprechstunde in Waldkirch
freitagnachmittags.

Termine bitte telefonisch vereinbaren.

B ARZTLICHE/SOZIALE DIENSTE

Kirchl. Sozialstation St. Elisabeth e.V.,
Ambulanter Pflege- und Betreuungsdienst
und Kompetenzzentrum Demenz
Waldkirch, Kirchstr. 16,

Tel. 07681/40720

Geschéftsstelle in Gutach, Uferweg 2,

Tel. 07681/4921515
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bis zum 06.10.2025 an: altenhilfekoordination@landkreis-emmen-
dingen.de oder unter 07641/451-3085 bzw. -3096. Veranstaltungs-
ort: Landratsamt Emmendingen, Haus am Festplatz, Schwarzwald-
str. 4, 79312 Emmendingen, Sitzungssaal EG.

Vortragsreihe fiir Eltern und padagogische Fachkrafte

Der Fachbereich Familienberatung und Friihe Hilfen des Land-
ratsamtes Emmendingen bietet eine Vortragsreihe fiir Eltern und
interessierte padagogische Fachkréfte an. Die Vortrage sind kos-
tenlos und finden im Haus am Festplatz (Schwarzwaldstra3e 4,
Emmendingen) im Besprechungsraum im Erdgeschoss statt. Es
ist keine Anmeldung erforderlich. Der nachste Vortrag mit dem
Titel ,Wenn die Konflikte eskalieren! Wie begleite ich mein Kind
durch die Pubertat?” findet am 1. Oktober 2025 statt. Beginn ist
um 19:00 Uhr. Es geht um den Ansatz der neuen Autoritdt nach
Haim Omer und Ideen, um mit Jugendlichen gut in Kontakt zu
bleiben und gleichzeitig fiir Sicherheit und Schutz zu sorgen. Wie
kann destruktivem Verhalten des Kindes Widerstand entgegen-
gebracht werden? Wie gelingt Selbstkontrolle? Welche Haltung
kann trotz der Konflikte die Beziehung zum Kind starken? Der
Vortrag richtet sich an Eltern, Pflegeeltern und Fachpersonen, die
mit Kindern und Jugendlichen arbeiten. Referieren wird die Sozi-
alpddagogin Ellen Schnermann.

Der Fachbereich Familienberatung des Kreisjugendamts des
Landratsamtes Emmendingen versucht gemeinsam mit den Rat-
suchenden, Zusammenhdnge und Hintergriinde der Probleme
zu verstehen und neue Lésungsmaoglichkeiten zu finden. Beraten
werden Familien, Mitter, Vater, Jugendliche, junge Erwachsene,
aber auch padagogische Fachkréfte. Auf Wunsch der Ratsuchen-
den wird auch Kontakt mit Kindergarten, Schulen oder anderen
Institutionen aufgenommen. Weitere Infos gibt es hier: https://
t1p.de/8g61g

Gemeinsam schaffen wir das! Pflegekinder-Fachtag
am 11. Oktober 2025 in Sexau

Tagung mit Fachvortrag am 11. Oktober 2025, 9:30 bis 14:00
Uhr (Birgerbegegnung Sexau, Ernst-Biihler-Weg 1, 79350 Sex-
au). Adoptiv- und Pflegekinder haben aufgrund ihrer Biografie
besondere Entwicklungsverlaufe. Auffilligkeiten wie Angste,
Aggressionen, Traumata oder Beziehungs-stérungen stellen Ad-
optiv- und Pflegefamilien haufig vor besondere Herausforde-
rungen. An diesem Tag moéchten wir lhnen neue Erkenntnisse
aus der Wissenschaft vorstellen und Techniken der Deeskalation
sowie Moglichkeiten der Selbstfiirsorge vermitteln. Fragen und
Beispiele, Erfahrungen und Anregungen der Teilnehmenden sind
erwiinscht. Oliver Hardenberg wird einen Vortrag zum Thema
.Kinder und Eltern in Adoptiv- bzw. Pflegefamilien als gelingen-
des Team” halten. Er ist Diplom-Psychologe, Psychotherapeut, fo-
rensischer Psychologe, Supervisor und Fachreferent Jugendhilfe
mit langjahriger Erfahrung im Adoptiv- und Pflegekinderwesen.

Die Veranstaltung richtet sich an Adoptiv- und Pflegefamilien so-
wie Fachpublikum. Fiir Schulkinder ab 6 Jahren und Jugendliche
wird ein erlebnispddagogisches Betreuungsangebot bis 14:00
Uhr organisiert. Kosten: inkl. Verpflegung und Kinderbetreuung
25 € pro Familie (ab 2 Personen), 20 € pro Einzelperson ohne Kind.
Anmeldung: Bitte melden Sie sich bis zum 29.09.2025 an. Auf die-
ser Seite finden Sie Infos zur Anmeldung und zum Programm: ht-
tps://kurzlinks.de/3prl.
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Gemeindeverwaltung

Burgermeisteramt Gutach im Breisgau
DorfstraBe 33, 79261 Gutach im Breisgau
Tel.: 07685 9101-0, Fax: 07685 9101-25
www.gutach.de
Offnungszeiten/Sprechzeiten:

Mo. — Fr., 08:00 — 12:00 Uhr

Do., 14:00 - 18:00 Uhr

Biirgermeister:
Sebastian Rotzer, Tel.: 9101-12, roetzer@gutach.de

Sekretariat:
Yvonne Senger, Tel.: 9101-12, senger@gutach.de

Offentlichkeitsarbeit:
Hannes Dezulian, Tel.: 9101-37, dezulian@gutach.de

Biirgerbiiro:
Jasmin Spitz, Tel.: 9101-20, spitz@gutach.de
Patrizia Sofia, Tel.: 9101-21, sofia@gutach.de

Friedhofsverwaltung:
Florian Schindler, Tel.: 9101-75, friedhofsverwaltung@gutach.de

Standesamt/Biirgerbiiro:
Susanne Klausmann, Tel.: 9101-14, klausmann@gutach.de

Hauptamt:

Jorg Barth, Tel.: 9101-15, barth@gutach.de
Petra Rosch, Tel.: 9101-40, p.roesch@gutach.de
Helga Weber, Tel.: 9101-13, weber@gutach.de

Bauamt:

Wencke HeB, Tel.: 9101-17, hess@gutach.de

Florian Schindler, Tel.: 9101-75, schindler@gutach.de
Stefanie Resch, Tel.: 9101-24, resch@gutach.de
Ann-Kristin Siemsen, Tel.: 9101-36, siemsen@gutach.de

Wasserversorgung:
Andrik Hoffmann, Tel.: 0175-6036555, wassermeister@gutach.de

Gemeindekasse:
Jessica Suhm, Tel.: 9101-19, suhm@gutach.de

Rechnungsamt
Dominik Pfundstein, Tel.: 9101-22, pfundstein@gutach.de
Niklas Wiese, Tel.: 9101-23, wiese@gutach.de

Zweitdlerland-Tourismus:
Geschaftsstelle, Tel.: 19433, info@zweitaelerland.de

Kommunale Kinderkrippe, Schatzkiste”
Tel.: 9101-77, schatzkiste@gutach.de

Schulen:

SBBZ Elztal-Schule, Tel.: 9101-70,
elztal-schule@gutach.schule.bwl.de
Grundschule Zweitélerland

Tel.: 07681 8563, grundschule-ztl@gutach.de
Turnhalle Bleibach, Tel.: 910178

Grundbuchamt

Das Amtsgericht Emmendingen, Grundbuchamt, Liebenstein-
straBe 2, 79312 Emmendingen,

Telefon: 07641 96587 600 (Zentrale),

Fax: 07641 96587 603,

E-Mail: poststelle@gbaemmendingen.justiz.owl.de,

ist fr alle Grundbuchangelegenheiten zustdndig.

Bitte nutzen Sie auch die Moglichkeit einer telefonischen Ter-
minabsprache, da nicht alle Amter dauerhaft besetzt sind.

W

NUSSBAUM www.nussbaum-medien.de




Landwirtschaftsamt

Kreativ kochen statt verschwenden -

Quiches & Tartes mit Sinn und Genuss

In Deutschland wirft jede Person im Schnitt etwa 74,5 Kilogramm
Lebensmittel pro Jahr weg. Der Grof3teil der Abfdlle entsteht in
privaten Haushalten. Eigentlich mdchte niemand Lebensmittel
verschwenden, doch im Alltag sieht es oft anders aus. Vor allem
frisches Obst und Gemiuise landen in der Tonne, wenn es nicht
rechtzeitig gegessen wird und verdirbt. Um dem entgegenzuwir-
ken, lohnt es sich, kreativ zu sein. Ubrig gebliebene Lebensmittel
lassen sich haufig zu neuen, leckeren Gerichten verarbeiten. Her-
vorragend zur Resteverwertung eignen sich Quiches und Tartes,
denn die Zutaten kénnen je nach Saison und Vorrat variiert wer-
den. Beim Kochworkshop ,Kreativ kochen statt verschwenden
— Quiches und Tartes mit Sinn und Genuss” wird gezeigt, wie aus
vermeintlichen Resten schmackhafte, abwechslungsreiche Fillun-
gen gezaubert werden konnen. Dariiber hinaus lernen die Teilneh-
menden verschiedene Teigvarianten kennen. Termin: Dienstag,
30. September, von 18:00 — 21:00 Uhr am Landwirtschaftlichen
Bildungszentrum Emmendingen-Hochburg. Teilnahmebeitrag
15 €. Anmeldung Uber den folgenden Link: www.terminland.de/
landkreis-emmendingen. Der Kurs wird im Rahmen der Kampagne
.BaWu zu Tisch” durch das Ministerium fiir Erndhrung, Landlichen
Raum und Verbraucherschutz Baden-Wirttemberg gefordert.

Kulinarisch fit beim Alterwerden: Gemeinsam giinstig kochen
und genief3en

Bei der Kochworkshopserie ,Kulinarisch fit beim Alterwerden: Ge-
meinsam glnstig kochen und genieBen — Workshopserie ab 60+"
erfahren die Teilnehmenden ab 60 Jahren, wie mit kleinem Geldbud-
get gesunde und leckere Gerichte aus regionalen, saisonalen und fri-
schen Zutaten gekocht werden kdnnen. An vier Vormittagen wird
gezeigt, worauf es bei der Erndhrung im Alter ankommt und wie
kostliche, zugleich einfache und preiswerte Gerichte zubereitet wer-
den, die gemeinsam gegessen und leicht in den alltdglichen Spei-
senplan einbezogen werden kdnnen. Am Ende jeder Veranstaltung
wird das frisch gekochte Essen in gemeinsamer Runde verzehrt.
Termine: Mittwoch, 15., 22., 29. Oktober, 05. November, je-
weils von 10:00 bis 13:00 Uhr am Landwirtschaftlichen Bil-
dungszentrum Emmendingen-Hochburg, Hochburg 7. Die Ver-
anstaltung wird im Rahmen der Initiative ,Fit im Alltag” durch das
Ministerium fiir Erndhrung, Landlichen Raum und Verbraucher-
schutz Baden-Wirttemberg fiir Menschen mit kleinem Budget
gefordert, so dass der Kostenbeitrag lediglich 1-3 € pro Termin
und Person betragt. Anmeldung bitte unter https://www.ter-
minland.eu/landkreis-emmendingen/ oder telefonisch 07641/
451-9191. Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, wenn Sie einen
Abholservice bzw. eine Mitfahrgelegenheit benétigen.

Deutsche Rentenversicherung

Alltagskompetenz

Viele Jugendliche starten nach der Schule in eine Ausbildung oder
ein Studium - und haben dabei das Thema Altersvorsorge kaum
im Blick. Damit junge Menschen friihzeitig verstehen, wie wichtig
gesetzliche Rentenversicherung und private Altersvorsorge sind,
bietet die Deutsche Rentenversicherung Baden-Wirttemberg
(DRV BW) mit der bundesweiten DRV-Kampagne ,Rentenblicker”
den besonderen Service auch fiir baden-wirttembergische Schu-
len an. Als offentlich-rechtliche Institution garantiert die DRV BW
zudem ein neutrales und unabhdngiges Bildungsangebot.
Rund 100 speziell von der DRV BW geschulte Rentenprofis kom-
men direkt in die Klassen und vermitteln in einer 90-minditigen
Unterrichtsstunde auf verstandliche, praxisnahe und altersge-
rechte Weise:
« wie die gesetzliche Rentenversicherung funktioniert,

welche Vorteile die soziale Absicherung bietet und

warum es sich lohnt, schon friih Gber die eigene Altersvorsorge

nachzudenken.
Der Rentenblicker-Referentenservice ist kostenfrei und richtet
sich vor allem an allgemeinbildende und berufliche Schulen ab
Klasse 9. Diese profitieren doppelt: Zum einen werden die Schiile-
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rinnen und Schdler fiir ein wichtiges Lebensthema sensibilisiert,
zum anderen lasst sich das Angebot hervorragend in Facher wie
Gemeinschaftskunde, Wirtschaft oder Sozialkunde einbinden.

Interessierte Schulen und Lehrkréfte kdnnen den Referentenser-
vice unkompliziert fiir ihre Region unter www.rentenblicker.de/
referentenservice-bestellen anfragen und Termine vereinbaren.
Zudem bietet die Initiative der Deutschen Rentenversicherung
diverses Unterrichtsmaterial unter www.rentenblicker.de/fuer-
die-schule an. Diese Materialien sind 2024 zum zweiten Mal mit
dem Comenius-EduMedia-Siegel ausgezeichnet worden. Schon
2022 wiirdigte die Gesellschaft fiir Padagogik, Information und
Medien ,Johann Amos Comenius” e. V. (GPI) die Initiative. Details
zum gesamten Bildungsangebot unter www.rentenblicker.de.

Kirchliche Nachrichten

Seelsorgeeinheit Mittleres
Elz- und Simonswaldertal

Kirchliche Nachrichten

Sa., 27.09.2025 - Heiliger Vinzenz von Paul, Priester, Ordens-

griinder (1660) - Grof3e Caritas-Kollekte

12:00 Gutach Trauung Jana Weber - Kai Wittmann

14:00 Untersimonswald  Trauung Sarah Hug - Philipp Singler

18:30 Bleibach Eucharistiefeier am Vorabend -
mit Ministrantenaufnahme u. -ver-
abschiedung / Otto u. Walburga
Wernet

So., 28.09.2025 - 26. SONNTAG IM JAHRESKREIS - Grof3e Ca-

ritas-Kollekte

09:00 Obersimonswald Eucharistiefeier - Eugen u. Peter

Gehring / Franz Josef Schindler /

Johann Georg Stratz / Johanna u.

Bernhard Wehrle - Vogstshof / Josef

u. Maria Hoch

Eucharistiefeier - Patrozinium St.

Michael - Erntedank

12:00 Bleibach Taufe: Finn Meybrunn (B)

Mo., 29.09.2025 - Michael, Gabriel und Rafael, Erzengel

17:00 Bleibach Rosenkranz

18:00 Bleibach Eucharistiefeier - anschl. Anbetung
u. Beichte, Franziskuskapelle

Di., 30.09.2025 - Heiliger Hieronymus, Priester, Kirchenlehrer

(420)

18:30 Bleibach

10:30 Gutach

Eucharistiefeier - mit eucharisti-
scher Anbetung -
Erika u. Josef Winterhalter
Mi., 01.10.2025 - Heilige Theresia vom Kinde Jesus, Ordens-
frau, Kirchenlehrerin (1897)
08:00 Obersimonswald Eucharistiefeier
Do., 02.10.2025 - Heilige Schutzengel
08:00 Bleibach Laudes
18:00 Siegelau Rosenkranz
18:30 Siegelau Eucharistiefeier
- fur Eltern u. Geschwister
Sa., 04.10.2025 - Heiliger Franziskus von Assisi, Ordensgriin-
der (1226) (G)
14:00 Untersimonswald Trauung Julia Allgaier - Kevin Joos
18:30 Untersimonswald Eucharistiefeier - mit Weihe der
Erntegaben - 1. Seelenamt Albert
Trenkle / Johannes Jantzen / There-
sia, Georg u. Elisabeth Dorer
So0.,05.10.2025 - 27. SONNTAG IM JAHRESKREIS
09:00 Siegelau Eucharistiefeier - mit Weihe der Ern-
tegaben - 1. Seelenamt Erika Herten-
stein / Maria, Heinrich u. Rosa Her-
tenstein, Eltern, Geschwister u. Verst.
v. Hugenhof (JM) / Albert Kaltenbach
/ Franz-Josef u. Theresia Kaltenbach /
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Josef u. Richard Kaltenbach / Frieda
Fahrlander / Frieda Meier, Rosemarie
u. Wilhelm Nopper / Wilhelm Thoma
u. Angeh./ Pfr. Klaus Frey

Heilungsgottesdienst mit Credo am 10.10.2025

Am Freitag, 10.10.2025, um 19:30 Uhr findet in der Franziskuska-
pelle ein Heilungsgottesdienst mit der Musikgruppe Credo statt.
Thema:,Jesus und der kleine Prinz”

Seniorencafé Gutach am Mi., 01.10.2025

Herzliche Einladung zum Seniorencafé in die Unterkirche Gutach.
Der Betreuungsverein des SkF Waldkirch wird zu Vorsorgevollmacht
und Betreuungsverfligung informieren. Beginn um 14:30 Uhr.

Pfarrbiiro Gutach, Alexanderstr. 9, 79261 Gutach
Mo./Di./Do.: 10-12 Uhr u. Mi.: 1618 Uhr

Tel. 07681/7113

Pfarrsekretariat: Anita Gehring
pfarrbuero.gutach@kath-semes.de

Pfarrer Rolf Paschke, Tel. 07681/4943 667
rolf.paschke@kath-semes.de

Pater Joseph: Tel. 07685/9139 635
pater.joseph@kath-semes.de

Diakon Glinter Hin, guenter.hin@kath-semes.de

Pfarrbiiro Simonswald, Kirchstr. 8, 79263 Untersimonswald
Mo./Do.: 9-11.30 Uhr u. Di.: 16-18 Uhr, Tel. 07683/246
Pfarrsekretariat: Lucia Emmanuel
pfarrbuero.simonswald@kath-semes.de

Gemeindereferentin Cornelia Nagel

Tel. 07683 919 842, cornelia.nagel@kath-semes.de
Homepage: www.kath-semes.de

Evang. Paul-Gerhardt-Gemeinde
Kollnau-Gutach

Termine der Ev. Kirchengemeinden Kollnau-Gutach und
Waldkirch

Mi., 24.09.

18:30 Uhr-  Okumenisch ANgeDACHT, Kirche St. Georg Blei-
bach

Do., 25.09.

19:30 Uhr-  Bibelgesprachskreis, Ev. GH Kollnau, D. Scherle

So., 28.09.

10:00 Uhr-  Gottesdienst mit Abendmabhl, zeitgleich Kinder-
gottesdienst im Gemeindesaal, Ev. Kirche Wald-
kirch, Pfr. Heyenga

10:30 Uhr-  Okumen. Gottesdienst zum Hundertjahrigen Ju-
bilaum des SkF, St. Josef Kollnau

18:45 Uhr - ,PREZI Predigt-Pizza-Spezi’, Andacht+ fiir junge
Menschen ab 12 Jahre, Ev. GH Kollnau

So.,05.10.

10:00 Uhr-  Okumen. Gottesdienst zum Erntedank, St. Josef

Kollnau

Vereinsnachrichten

AC Gutach-Bleibach e.V.

AC Gutach-Bleibach ringt KSV Taisersdorf nieder -
20:12-Heimsieg im Top-Duell

Ein Abend voller Spannung, voller Kampfgeist und voller Emoti-
onen: Der AC Gutach-Bleibach hat am Samstag den KSV Taisers-
dorf mit 20:12 bezwungen. Von Beginn an zeigte die Mannschaft,
dass sie sich auch von Riickschlagen nicht beirren lasst. Trotz des
kurzfristigen Ausfalls von gleich drei Stammringern bewies das
Team enormen Zusammenhalt - die Ersatzménner kimpften mit
Herz und Seele und trugen entscheidend zum Sieg bei.

Gleich zu Beginn musste Jonas Dufner (57 kg Freistil) gegen den
starken Christian Willer eine Niederlage hinnehmen. Trotz muti-
ger Angriffe unterlag er nach Punkten mit 4:11 - die Gaste gingen
mit 0:2 in Flihrung. Doch schon im Schwergewicht (130 kg Gr.-
rom.) sorgte Marcel Fehrenbach fiir Jubel: Mit enormer Willens-
kraft drehte er den Kampf und siegte verdient mit 11:3.

Ramaz Darchidze (61 kg Gr.-rom.) holte kampflos vier Zahler, ehe
Matthias Wettlin (98 kg Freistil) ranmusste. Gegen den routinier-
ten Marco Martin konnte er sich nicht behaupten und unterlag
friihzeitig durch technische Uberlegenheit. Doch Elias Dufner (66
kg Freistil) brachte danach die Wende: Mit blitzschnellen Aktio-
nen dominierte er seinen Gegner und gewann klar mit 15:0 tech-
nischer Uberlegenheit. Zur Pause stand es 11:6 fiir den AC.

Nach der Pause ging es heil3 weiter. Nico Hechinger (86 kg Gr.-
rom.) kdmpfte beherzt, wurde aber von Uwe Wei3haar iberrannt
und unterlag auf Schulter. Sofort setzte Johannes Fischer (71kg
Gr.-rom.) ein Ausrufezeichen: Mit nur 34 Sekunden Kampfzeit
schulterte er Nick Johl — ein Moment, der die Emotionen hoch-
kochen lief3.

Auch Constantin Demajew (80 kg Freistil) zeigte grof3en Einsatz,
musste sich aber nach sechs Minuten knapp geschlagen geben.
Danach folgte ein echter Krimi: Maxim Malzew (75A Freistil) ge-
wann denkbar knapp mit 2:1 und sicherte einen wichtigen Zah-
ler. Den Schlusspunkt setzte Timo Heitzmann (75B Gr.-rom.): Nach
nur 39 Sekunden schulterte er seinen Gegner und machte den
20:12-Endstand perfekt.

Mit diesem Sieg behauptet der AC Gutach-Bleibach Platz zwei in
der Tabelle. Die Mannschaft zeigte geschlossene Starke, grofBe
Moral und lie sich auch durch den Verlust von drei Stammrin-
gern nicht beirren. Der Abend bewies: Mit Teamgeist und Leiden-
schaft ist in dieser Saison noch vieles moglich.

Bereits am kommenden Samstag, 27. September 2025, findet
das lang ersehnte Elztalderby gegen die RG Waldkirch-Kollnau in
der Bleibacher Festhalle statt. Emotionen, Stimmung und span-
nende Kampfe sind hier vorprogrammiert. Kampfbeginn ist um
20:00 Uhr, bereits um 18:30 Uhr kampfen die beiden Reserve-
mannschaften gegeneinander. Seien Sie dabei und genief3en Sie
das legendare Rivalenduell der beiden Elztéler Ringervereine.

Biirgertreff Sonnenkeller Bleibach e.V.

International Folk

TR

Plakat: TriOranjes

TriOranjes - Ein musikalisches Feuerwerk im Sonnenkeller
Bleibach

Am 11. Oktober 2025 um 19:30 Uhr verwandelt sich der Biir-
gertreff Sonnenkeller in Bleibach in einen brodelnden Kessel der
Klange. Die TriOranjes bringen mit ihrer unkonventionellen, lei-
denschaftlichen und nachdenklich-bunten Musikmischung aus
aller Welt den Tanzboden zum Vibrieren.



Mit Akkordeon, Violine, Fl6ten, Bass, Gitarre und Gesang lassen
Birgit Sablowski, Wiebke Reichardt und Uli Hartmann ihre Instru-
mente glihen. Die Band bearbeitet und arrangiert groBtenteils
traditionelle Melodien auf ihre eigene, unverwechselbare Weise,
wodurch jedes Stiick zu einem einzigartigen Erlebnis wird.

Freuen Sie sich auf einen Abend voller mitreiender Rhythmen
und gefiihlvoller Kldnge, gespielt mit SpaB und Herzblut. Die Tri-
Oranjes versprechen ein Konzert, das lange in Erinnerung bleibt.

Forderverein der GWRS ZweiTalerLand e.V.

Kindersachen Flohmarkt

DER FORDERVEREIN DER
GRUNDSCHULE ZWEITALERLAND LADT EIN ZUM

4. KINDER- UND
JUGENDSACHEN

FLOHMARKT

BEWIRTUNG:
KAFFEE & KUCHEN
KALTGETRANKE
HEISSE WURST

GRUNDSCHULE
ZWEITALERLAND

Freundeskreis Schwimmbad Gutach e.V.

Jahreshauptversammlung Freundeskreis Schwimmbad
Gutache. V.

Am Freitag, 26.09.2025, findet im Gasthaus Schonwasener
Hof die Jahreshauptversammlung des Freundeskreis Schwimm-
bad Gutach e. V. statt.

Beginn der Versammlung ist um 19:00 Uhr. Hierzu laden wir Sie
recht herzlich ein.

Tagesordnung:

BegriiBung

Verlesen des Protokolls der letzten Jahreshauptversammlung
Tatigkeitsbericht des 1. Vorsitzenden

Kassenbericht

Bericht der Kassenprifer und Entlastung des Kassierers

Wabhl der Kassenpriifer

Entlastung der Vorstandschaft

Neuwahlen (Kassierer/Kassiererin)

PN AWN =
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9. Wiinsche und Antrage

10. Verschiedenes

Antrdge und Erganzungswiinsche zur Tagesordnung sind bis spa-
testens einer Woche vor der Versammlung beim 1. Vorsitzenden

Stefan Wernet schriftlich einzureichen.
Familienfriihstiick

Die Vorstandschaft

Die Frauengemeinschaft I&dt alle Kirchenbesucher, Mitglieder
und solche, die es werden wollen, zu einem gemeinsamen Friih-
stlick nach dem Gottesdienst am Sonntag, 5. Oktober 2025, im
Haus der Vereine ein.

Die Kosten fiir das Frihstlick betragen: 16 € pro Erwachsene, 14 €
fur Mitglieder und fiir Kinder ab 6 Jahren 8 €.

Da die Platze begrenzt sind, bitten wir um eine Anmeldung bis
zum 26. September 2025 bei Franziska Boland (07685/908464)
oder Sylvia Fahrlander (07685/913301).

Wir freuen uns auf euer Kommen!

kfd Siegelau, das Vorstandsteam

Kath. Frauengemeinschaft /
kfd Siegelau

Seniorengemeinschaft Winden-Oberspitzenbach

Gemeinsames Treffen am 10.10.2025

Zum nachsten gemeinsamen Treffen am Freitag, 10.10.2025,
laden wir herzlich ein. Um 14:30 Uhr ist in St. Barbara Oberspit-
zenbach ein Gottesdienst mit anschlieBendem Hock im Gasthaus
Hirschen, geplant. Die Mitfahrgelegenheit kann gerne in An-
spruch genommen werden.

NW R. Schultis, 07685 516 oder OW H. Schromm, 07682 7113.
Wir freuen uns.

Das Orgateam

SC GUTACH BLEBACH .V

SC Gutach-Bleibach e.V.

SC Jugendabteilung

Neue Shirts fiir unsere Jugendtrainer

Dank einer groB3zligigen Spende der Fa. Nopper Interior aus Blei-
bach, konnte das komplette Jugendtrainerteam des SC Gutach/
Bleibach, mit neuen Trainingsshirts ausgestattet werden.

Das Trainerteam ist mittlerweile auf 30 ehrenamtlich tatige Trai-
ner angewachsen, die insgesamt 13 Jugendmannschaften be-
treuen. Wir bedanken uns bei der Fa. Nopper Interior und deren
Geschaéftsfiihrer Christian Nopper, fiir die gro3zligige Spende, die
eine wertvolle Unterstitzung unserer Jugendarbeit darstellt.

Foto: Verein

Jugendtrainer des SC Gutach/Bleibach

Erste Mannschaft am Sonntag gegen den FC Emmendingen 2
Nach dem tollen Saisonstart (4:0-Sieg gegen den FC Teningen
2) gab es zuletzt gleich 3 Niederlagen in Folge fiir unsere Erste
Mannschaft.
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Zundchst unterlag man im Bezirkspokal gegen den Bezirksligis-
ten FC Freiburg St. Georgen mit 3:4. Gegen den starken Bezirksli-
gisten konnte die Mannschaft lange Zeit auf Augenhodhe agieren.
Allerdings gab letztlich die brandgeféhrliche Offensive und die
brutale Effizienz der Gaste den Ausschlag zu ihren Gunsten.

Im zweiten Meisterschaftsspiel setzte es dann die erste Heimnie-
derlage gegen den SC March. Leider versaumte man es in der ers-
ten Halbzeit, eine der guten Mdéglichkeiten zu verwerten, so ging
es trotz klarem Chancenplus mit einem 0:0 in die Halbzeit. Nach
der Pause wurden die Gaste starker und konnten nun ihrerseits
einige gute Einschussmaoglichkeiten nicht nutzen. Als man sich
langsam schon mit einem torlosen Remis angefreundet hatte,
schlugen die Gaste dann doch noch zweimal eiskalt zu. Doppelt
argerlich aus unserer Sicht, da vor dem 0:1 in der 79. Minute, ein
Foulspiel an der Mittellinie nicht geahndet wurde. Unter den Au-
gen des Marcher SC-Profis Matthias Ginter, konnten diese dann in
der 90. Minute, nach einem Konter die endgliltige Entscheidung
erzielen.

Am vergangenen Wochenende ging es dann zum Derby nach
Buchholz, wo man auf die SG Sexau/Buchholz traf. Auch gegen
die, als Aufstiegsanwarter gehandelten Sexauer, war man keines-
wegs chancenlos. Am Ende war es wiederum ein sehr enges Spiel,
das letztlich aufgrund mangelnder Chancenverwertung und gro-
Berer Cleverness des Gegners mit 1:2 verloren ging.

Umso wichtiger ware nun ein Sieg am kommenden Sonntag ge-
gen den FC Emmendingen 2. Die Landesligareserve belegt mo-
mentan den letzten Tabellenplatz. An diesem sollte der Gegner
aber keinesfalls gemessen werden. Es konnte wiederum eine
.€nge Kiste” werden, wo letztlich auch Kleinigkeiten eine wichti-
ge Rolle spielen kdnnen. Will man nicht gleich nach vier Spielen
in den Abstiegsstrudel rutschen, wére ein Sieg eigentlich Pflicht.
Deswegen hoffen wir wieder auf zahlreiche Unterstiitzung von
den Zuschauerréngen.

Spielbeginn ist am Sonntag, 28.09., um 15.00 Uhr. Vorspiel um
12.30 Uhr, SCGB 2 - FC Emmendingen 3

Beratung im Sozialrecht:

Der ndchste Sprechtag der VdK Sozialrechtsschutz gGmbH in
Waldkirch im Rathaus beim Marktplatz (Generationenbdiro) findet
statt am Dienstag, 16. September, von 9:00 Uhr bis 11:30 Uhr.
Der néchste Sprechtag der VdK Sozialrechtsschutz gGmbH mit
Silke Loffler in Emmendingen findet statt am Donnerstag, 9.
Oktober, von 8:00 bis 11:30 Uhr in der VdK-Kreisverbandsge-
schéftsstelle, KaiserstuhlstraBe 3.

Die Beratung und rechtliche Vertretung umfasst die Rechtsge-
biete aller gesetzlichen Sozialversicherungen (Kranken-, Unfall-,
Renten-, Arbeitslosen- und Pflegeversicherung). Ebenso werden
Mitglieder sowohl im Schwerbehinderten- und sozialen Entscha-
digungsrecht als auch in der Grundsicherung fiir Arbeitssuchen-
de und im Alter vertreten.

Eine vorherige Terminvereinbarung unter Tel.: 0761 50449-0 ist
erforderlich.

Veranstaltungen der Kath. Landfrauenbewegung Freiburg
Auszeit fiir Frauen und Kinder vom 27.-31.10.2025 im Haus
Marienfried, Oberkirch

»Stark und gelassen im Alltag”
Mit Selbstflirsorge die taglichen Herausforderungen unter einen
Hut bekommen. Kraft tanken, Ruhe, Bewegung und Entspan-
nung. (Mit Kinderbetreuung)
Auszeit fiir Frauen und Kinder vom 27.- 31.10.2025 im Kloster
Heiligkreuztal, Altheim ,Raus aus dem Alltag”. Mit Selbstfir-
sorge in die Entspannung und zur Kreativitat finden. (Mit Kinder-
betreuung)
Wohlfiihl-Wochenende fiir Frauen ,Wie wollen wir gesund
leben?” vom 28.-30.11.2025 im Feriendorf Langenargen/Bo-
densee - damals Rebellinnen, heute Heilige - Hildegard von Bin-
gen, Teresa von Avila, Edith Stein, Madeleine Delbrel — inspirieren
und begleiten uns.

Seminar ,Geschwisterlichkeit auf Augenhohe” vom 23.-
25.01.2026 im Bildungshaus Kloster St. Ulrich, Bollschweil
(bei Freiburg). Wir entdecken, was uns guttut. Was starkt uns in
einer Zeit, die gepragt ist von Unruhe/n. Welche Werte und Hal-
tungen wollen wir leben? Austausch, Meditation, Inspiration.

Zu unseren Angeboten sind alle interessierten Frauen herzlich
eingeladen.

Infos und Anmeldung:

Kath. Landfrauenbewegung, Okenstr. 15, 79108 Freiburg, Tel.
0761 5144-243, E-Mail: info@kath-landfrauen.de
www.kath-landfrauen.de

Einladung zum Herbstlichen Pflanzenmarkt am Sonntag,
28.09.2025

Der KOGL Emmendingen ladt auch dieses Jahr zum beliebten

Pflanzenmarkt in seinen Lehrgarten ein. Freuen Sie sich auf

Verkauf von Pflanzen- und Saatgut aus dem eigenen Garten, u.a.
verschiedene Tomatensorten und ein riesiger Elefantenknoblauch

Erfahrungsaustausch mit Hobbygértnerlnnen

e Frisch gepressten Apfelsaft von unserer Jugendgruppe
Apfelsortenverkostung mit Quiz zum Testen der Geschmacksnerven
Die Igelrettung Ortenau e. V. mit Infos zu igelfreundlichen Géarten
Ausgleichsgymnastik im Garten (12.00 Uhr)

Geselligkeit bei Essen und Trinken

WANN: SO, 28. SEPTEMBER VON 11:00 - 15:00 UHR
WO: ALTE STRASSE KENZINGEN / LEHRGARTEN

A 1d

g fiir Verkaufsstande

iiber das Landratsamt Emmendingen

Tel. 07641 451-9136 / koglverwaltungelandkreis-emmendingen.de
Die Standgebiihr ist eine Kuchenspende.

'kﬁf.’i

weitere Informationen unter www.kogl-emmendingen.de KUGL
Kreisverband fiir Obstbau, Garten und Landschaft e. V. Emmendingen

NUSSBAUM.de




Lederhosen an, Alltag aus

Erlebe das Cannstatter Volksfest mit allem, was dazugehort -
vom Bierzelt bis zum Feuerwerk.

Feste & Markte

Volksfest-SpaB3
fir GroB & Klein

Ob Kinderkarussell, Zuckerwatte oder Riesenrad —
hier kommt die ganze Familie auf ihre Kosten. Hol dir
unsere besten Tipps fiir einen unvergesslichen Tag.

Feste & Markte

Das Cannstatter

Volksfest erleben

Festzelte voller Stimmung, Fahrgeschifte fiir jedes
Alter und kulinarische Leckerbissen — entdecke die

Highlights und Tipps fiir deinen perfekten Volksfest-
Tag in Stuttgart.

® ad M =

Meine Heimat Entdecken Kiosk Mein Konto

(‘: NUSSBAUM.de Inspirationen fiir deinen Herbst — auf NUSSBAUM.de
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Nahrung fiir Geist und Seele

Schnitzer GmbH unterstitzt Projekt ,WaldMachtMut!”

St. Leon-Rot/Offenburg. Das stirkende
Walderlebnis-Projekt ,WaldMachtMut!” fir
Kinder zwischen zehn und 15 Jahren moti-
viert das Unternehmen Schnitzer zu einer
grof3zligigen Spende.

Mit einer Spende von 2.000 Euro unterstiitzt
die Schnitzer GmbH aus Offenburg das Pro-
jekt WaldMachtMut! der NUSSBAUM  Stif-
tung. Anstelle von Weihnachtsgeschenken
fur Kunden entschied sich das Unternehmen,
das waldpéadagogische Schulkonzept der
NUSSBAUM Stiftung und der Schutzgemein-
schaft Deutscher Wald Baden-Wirttemberg
zu férdern. ,Wir stellen Nahrung her. Doch der
Mensch braucht auch Nahrung fiir den Geist",
erklart Ursula Schille, verantwortlich fur Public
Relations bei Schnitzer., WaldMachtMut! passt
deshalb hervorragend zu uns.”

Glutenfrei nachhaltig

Schnitzer ist seit mehr als 50 Jahren im Be-
reich bewusster Erndhrung aktiv und pro-
duziert seit 2001 in Offenburg glutenfreie
Bio-zertifizierte Backwaren fiir den internati-
onalen Markt. Glutenfreie Ernahrung, erldu-
terte Ursula Schille, spiele fiir die Lebensqua-
litdt von Menschen, die an der chronischen
Erkrankung Zoliakie leiden, eine wichtige
Rolle. Doch auch, wer mit Weizenallergie oder
einem Reizdarmsyndrom leidvoll zu tun hat,
und zunehmend auch Ausdauersportler ten-
dieren zu glutenfreien Produkten.

Stifter Klaus Nussbaum dankte fiir die Unter-
stlitzung: ,WaldMachtMut! leistet einen wert-
vollen Beitrag fiir Kinder und Jugendliche im
Alter zwischen 10 und 15 Jahren von Haupt-,
Forder- und Gemeinschaftsschulen!” Denn der
Wald sei weit mehr als ein Ausflug ins Griine.
Er werde zum Erfahrungs- und Entwicklungs-
raum. In Kooperation mit dem Landesverband
Baden-Wiirttemberg der Schutzgemeinschaft
Deutscher Wald (SDW BW) bietet die Stiftung
ein kostenfreies, qualitativ hochwertiges Bil-
dungsprogramm flr Schulen in Partnerkom-
munen der NUSSBAUM Medien. Zielgruppe
sind Jugendliche, deren Chancen und Entfal-
tungsmaglichkeiten oft eingeschrankt sind.

Mut zur Wildnis - Mut zum Ich

Drei Tage verbringen die Schiilerinnen und
Schiiler im Wald. ,Mut zur Wildnis” lautet das
Motto des ersten Tages: Viele Jugendliche be-
gegnen dabei erstmals Kafern, Wiirmern oder
Spinnen. Anfangs (berwiegt die Scheu, doch

im Laufe des Projekts weicht sie Neugier und
Staunen. Am zweiten Tag steht ,Mut zur Be-
gegnung” im Mittelpunkt und am dritten Tag
schlieBlich belohnen sie sich mit,Mut zum Ich*;
Aus Tannennadeln stellen sie ihr eigenes Bade-
oder Krautersalz her, ein selbst gemachtes An-
denken, das Stolz und Freude vermittelt.

Nachhaltige Wirkung, Freude, gestarktes Selbst-
vertrauen und ein neuer Blick auf die Natur ist
Ziel des Projekts. Viele Jugendliche erleben, dass
Uberwindung Mut macht, und dass sie mehr
konnen, als sie selbst glauben. Auch fiir die
Firma Schnitzer ist die Spendenpartnerschaft
mehr als eine symbolische Geste. Beide Seiten,
Stiftung und Unternehmen, sind durch das ge-
meinsame Engagement enger zusammenge-
riickt. Denn Nahrung, ob fiir den Kérper oder
den Geist, verbindet. (pm/red)

ach halt|gke|t
[Fekes NIM

NUSSBAUM.de | 9

UBER,WALDMACHTMUT!

WaldMachtMut!” ist ein Programm
fur Jugendliche von 10 bis 15 Jahren,
entwickelt und umgesetzt von der
Schutzgemeinschaft Deutscher Wald
Landesverband Baden Wiirttemberg
eV. (SDW BW). Entstanden ist es aus
dem Wunsch der NUSSBAUM Stiftung,
Schiilerinnen und Schiilern die Mog-
lichkeit zu geben, ihr Selbstwertgefiinl
zu starken und dabei intensiv Natur zu
erleben.

Infos zum Projekt bei der NUSSBAUM
Stiftung:
https://nussbaumwelt.net/wmm
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KUCHEN
STUDIOS
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www.nussbaum.de/themen/

Kiiche planen mit Kopfchen und Fehler vermeiden

Zu hoch, zu weit, zu wenig — kleine Planungsfehler in der Kiiche kosten spater Nerven. Wer beim Gestalten auf Funk-
tion, Komfort und Stil achtet, spart Wege und gewinnt Lebensqualitat. Mit professioneller Kiichenplanung klappt's.

Planung ist das A und O. Beim
Hausbau. Im Alltag. Beim K-
chenkauf. Doch selbst bei
neuen Kiichen schleichen sich
haufig klassische Fehler ein,
die sich spater rachen - im
Ruicken, im Workflow oder ein-
fach im taglichen Gebrauch.

Arbeitshohe und Wege

Ein haufiger Stolperstein ist die
falsche Arbeitshéhe. Passt sie
nicht zur Kérpergrofe der Per-
son, die die Kiiche am haufigs-
ten nutzt, wird Kochen schnell
zur korperlichen Belastung.
Als Faustregel gilt: Die ideale
Hohe liegt rund 15 Zentime-
ter unterhalb der Ellenbogen.
Auch die Wegefiihrung ist ein
Thema: Wenn Spiile, Herd und
Kihlschrank zu weit auseinan-
derliegen, bedeutet das unno-
tige Laufarbeit. Kiichen sollten
den Bewegungsablaufen beim

Kochen folgen - idealerweise
in Dreiecksform. Spiile in un-
mittelbarer Nahe zum Koch-
feld und zum Geschirrspiiler.
Besonders bei kleinen R&au-
men lohnt es sich, friihzeitig
Prioritaten zu setzen.

Stauraum und Design

Ein weiterer Klassiker: zu we-
nig Stauraum - oder falsch
genutzter Raum. Wer Unter-
schranke mit Schubladenaus-
zligen statt klassischer Tiren
plant, gewinnt nicht nur Uber-
sicht, sondern auch Komfort.
Hochschrdanke bis zur Decke
nutzen zusatzlich das vertika-
le Potenzial. Dabei sollte man
aber auch ehrlich prifen, was
wirklich in Reichweite sein
muss — und was getrost aus-
gelagert werden kann.Stich-
wort Stil: Die Kiiche ist oft of-
fen zum Wohnraum und sollte

~
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sich gestalterisch einfligen.
Wer hier allzu trendverliebt
plant, kdnnte sich in ein paar
Jahren an grellen Fronten satt-
sehen. Zeitlose Farben und
hochwertige Materialien zah-
len sich langfristig aus — nicht
nur optisch, sondern auch in
der Wertigkeit.

Anschliisse und Gerite

Unterschatzt wird oft auch das
Thema Anschlisse. Zu wenig
Steckdosen, Wasseranschlis-
se an unglinstiger Stelle — das
lasst sich vermeiden, wenn
frihzeitig klar ist, wo welche
Gerate stehen sollen. Wer eine
bestehende Kiiche ersetzt,
muss mit den vorhandenen
Gegebenheiten planen - aber
selbst dann lasst sich mit et-
was Umsicht viel optimieren.
Die Gerateauswahl schlieBlich
sollte zu den eigenen Kochge-

wohnheiten passen. Dampf-
garer, Einbaukuhlschrank,
hochgesetzter Ofen - es gibt
viele Moglichkeiten. Wich-
tig ist, sich frihzeitig Uber
Funktionen und Platzbedarf
klar zu werden. Denn selbst
der beste Kuhlschrank nutzt
nichts, wenn er den Laufweg
versperrt oder nicht mehr ge-
nligend Platz flr die benétigte
Arbeitsflache in seiner Nahe
lasst.

Professionelle Planung
Kurzum: Eine durchdachte
Kiichenplanung gehort in Pro-
fihdnde. Im Kichenstudio las-
sen sich Funktion, Design und
individuelle Wiinsche optimal
aufeinander abstimmen - fiir
eine Kiiche, die nicht nur gut
aussieht, sondern auch im All-
tag fiir lange Zeit tberzeugt.
(HAKA/red)

Wie die ergonomische Planung der
Klche mit den funf zentralen

Arbeitszonen gelingt, erfahren Sie
Uber diesen QR-Code oder auch hier:

https://go.nussbaum.de/kueche-arbeitszonen/




Mitteilungsblatt Gutach « 24. September 2025 « Nr. 39 NUSSBAUM.de | 11

Schwarzwald

Kuchen

*xx¥

Woussten Sie schon, dass ...

Alle unsere Schwarzwald-Kuchen
eine saubere Okobilanz haben?

WIR Sie garantiert ENT-tauschen,
da wir uns bewusst von angeblichen
Riesen-Rabatten und Mondpreisen
distanzieren!

ALLE unsere Schwarzwald-Kichen
individuell nach Ilhren Wiinschen
designt und auf lhren Raum
mafRangefertigt werden?

WIR Sie und lhre Kuche
zurick zu den Wurzeln bringen?

iz g
Henselmann Kiichenvertriebs GmbH “| Carl Fnednch Benz StraBe 2
78073 Bad Diirrheim | Tel.: +49 07726 / 94860 | Schwarzwald-Kuechen.de
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IMMOBILIEN-VERKAUFE

STELLEN

Traumjob gesucht?

Regionale Stellenangebote
auf jobsucheBW

UBER 13.000
WEITERE JOBS
ENTDECKEN

lhre Immobilienexperten in der Region fiir
alle Fragen rund um lhre Immobilie, ob Immobilien-
bewertung, Energieausweis, Kauf, Verkauf auch auf
Rentenbasis und Vermietung.

Profitieren Sie von unserer iiber 41-jahrigen Erfahrung.
Rufen Sie uns an, mit uns kann man reden!

Telefon: 0761 88 85 72-70
freiburg@garant-immo.de
www.garant-immo.de

GA R;A\NT

IMMOBILIEN

w.jobsuche-bw.de

Stellvertretende Kita-Einrichtungsleitung (m/w/d)

Sachbearbeiter fiir den Bereich EDV und
Datenverarbeitung (m/w/d)

Buirgermeisteramt Dobel
Gemeinde Abstatt

Monteur flr Lagerbehalter (m/w/d) NAU TS GmbH & Co. KG |

Pad. Fachkraft oder Quereinsteiger m/w/d Taka Tuka
Kassenmitarbeiter (m/w/d)
Elektroinstallateur (m/w/d)

Einrichtungsleitung (m/w/d) fiir den Naturkindergarten

Sie s UChen

M.\tafbe\tef\- Amtsblatt + SmartAd (@)
sch naffe

\g‘er\ch e\te‘ Amtsblatt + SmartAd o

'Social-Media
m Inklusive Erstellung der Kampag

7
%

jobsuchey

Wahlweise inklusive Facebook und Instagra

50 % Rabatt

2 Einzeleintrittskarten zum Preis von 1
{gunstic |

Theater-Waldkirch
Kinder- & Jugendtheater
Waldkirch

Vorteil einlosen auf
NUSSBAUM.de

Kurverwaltung Bad Wimpfen GmbH & Co. KG
Stadtverwaltung Donaueschingen

Buirgermeisteramt Kirchheim am Neckar

m Reichweite von ca. 15.000 Kontakten
m Verlinkung auf www.jobsucheBW.de

Dobel 15688556
Abstatt 15688655
Alexander Dietrich Weil im Schénbuch 15688745
Tubingen 15688553
Bad Wimpfen 15683642
Donaueschingen 15676599
Kirchheim am Neckar 15674010

*Einfach Job-ID auf jobsucheBW.de im Suchfeld , Jobtitel, Suchwort oder ID” eingeben.

jobsucheBW Social-Media’

PREMIUM jobsucheBW?

Zheinhaltet das reichweitenstarke Jobportal stellenanzeigen.de
mit ausgewahlten Partnerseiten. Das Partnernetzwerk von
stellenanzeigen.de besteht insgesamt aus 400 Partner-Webseiten
und zahlreichen Fachportalen.

Social-Media'

ne

Sie wollen Ihre Stellenanzeige auf diesen erfolgreichen Plattformen buchen?
m. Mehr Infos auf www.nussbaum-medien.de/mediadaten

ANKAUF GEPFLEGTER FAHRZEUGE!
h Gerne auch Wohn-/Reisemobile,
CABRIOLETS, SPORTWAGEN, BUSSE,
0ld-/Youngtimer & PKWs aller Art!

@ 0711-34247363

info@auto-schwab.com



