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GUTACH

Brei sguu

Wir suchen zum 01.01.2022 fiir unsere Kommunale Kinder-
krippe Schatzkiste eine/n motivierte/n und engagierte/n

Erzieher/in oder Kinderpfleger/in (m/w/d)

In der kommunalen Kinderkrippe werden Kinder im Alter von
1 -4 Jahren betreut.

Es handelt sich jeweils um eine vorerst einjahrig befristete
Teilzeitstelle mit einem Umfang von ca. 70 - 80 %. Bei per-
sénlicher Eignung wird die Ubernahme in ein unbefristetes
Arbeitsverhéltnis in Aussicht gestellt.

Die Anstellung und Vergiitung richtet sich nach dem TV6D -
SUE.

Wir wiinschen uns:

- Abgeschlossene Berufsausbildung als Erzieher/in oder
Kinderpfleger/in

- SpaB und Phantasie in der padagogischen Arbeit mit
Kleinkindern

- Ein hohes Maf3 an Verantwortungsbewusstsein und Kreati-
vitat

- einfliihlsamer und wertschatzender Umgang mit Eltern so-
wie Teamfahigkeit und Flexibilitat

Wir bieten:

- Mitarbeit in einem aufgeschlossenen, modernen und qua-
lifizierten Team

- Abwechslungsreicher und interessanter Arbeitsplatz mit
kreativen Gestaltungsmaoglichkeiten

- Vielféltige Moglichkeiten zur aktiven Mitgestaltung

- Geregelte Arbeitszeiten

- Betriebliches Gesundheitsmanagement

Haben wir lhr Interesse geweckt?
Dann senden Sie lhre Bewerbungsunterlagen bis zum 21. No-
vember 2021 an

Gemeindeverwaltung Gutach im Breisgau,
Personalamt, Dorfstr. 33,
79261 Gutach im Breisgau.
Gerne auch per E-Mail an: personalamt@gutach.de
Fur weitere Auskiinfte steht Ihnen Frau Kury-Hauk (Krippenlei-
terin, 07685/9101-77) gerne zur Verfligung.

GUTACH

Brmsguu
Die Gemeinde Gutach im Breisgau sucht ab sofort eine/einen

Mitarbeiter/in fiir das Rechnungsamt
(stellv. Leitung) (m/w/d)

in Vollzeit.
lhre Aufgaben beinhalten insbesondere
+ die Stellvertretung der Rechnungsamtsleiterin
- die Steuer-, Gebiihren- und Beitragsveranlagung
« die Mitarbeit bei Erstellung von Haushaltsplan und Jahres-
rechnung
die Mitwirkung bei der Weiterfiihrung des NKHR (Einfiih-
rung z.01.01.2018)
die Mitwirkung im Zuschusswesen
Dle Gemeinde behélt sich im Rahmen ihrer Organisationsho-
heit eine Erweiterung/ Umstrukturierung des Aufgabenbe-
reichs vor.

Was erwarten wir von lhnen?

« Ausbildung zum Bachelor of Arts - Public Management
bzw. zum/zur Diplomverwaltungswirt/-in, Beamten/in
im mittleren Dienst (mit Aufstiegsmoglichkeiten) oder
Verwaltungsfachwirt/-in oder eine vergleichbare Ausbil-
dung mit Berufserfahrung
Sicherer Umgang mit den Office-Anwendungen
Kenntnisse im Neuen Kommunalen Haushaltsrecht NKHR
(Umstellung im Jahr 2018)

- Freundliches und sicheres Auftreten, Flexibilitat, selbstan-
diges und genaues Arbeiten
Belastbarkeit und schnelle Auffassungsgabe
souveraner Umgang mit vertraulichen Daten

Was bieten wir lhnen?

Eine unbefristete Vollzeitstelle in Entgeltgruppe 9b TVED

oder bis Besoldungsgruppe A 10 bzw. A 9 (mit Zulage) LBesG
+  betriebliche Gesundheitspravention (Hansefit)

alle im offentlichen Dienst Ublichen Sozialleistungen.
Wenn Sie gerne in einem kleinen Team mit hoher Eigenverant-
wortung arbeiten wollen, freuen wir uns auf lhre Bewerbung.

Haben wir lhr Interesse geweckt?
Dann senden Sie uns lhre Bewerbungsunterlagen bis spates-
tens 17. November 2021 an
Gemeindeverwaltung Gutach im Breisgau,
Personalamt, Dorfstr. 33,
79261 Gutach im Breisgau.
Gerne auch per E-Mail an: personalamt@gutach.de
Weitere Informationen erhalten Sie unter www.gutach.de.
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B NOTDIENSTE

Arzt

An Werktagen nach 18 Uhr ist der dienst-
habende Arzt durch Anruf beim Hausarzt
zu erfahren.

AuBerhalb der reguldren Sprechzeiten der
Arztpraxen ist der arztliche, kinderarztli-
che, gyndkologische und augenarztliche
Bereitschaftsdienst unter Tel. 116 117 zu
erreichen.

An Wochenenden und Feiertagen ist der
zahnarztliche Notfalldienst unter Tel.: 0180
3222555-70 erreichbar.

In Notféllen:

Notruf Polizei: 110
Notruf Feuerwehr, Notarzt,

Rettungsdienst: 112
Kinderarztlicher Notfalldienst: 116117
Augenadrztlicher Notfalldienst: 116117
Rufnummer Krankentransport: 19222
Gift-Notrufzentrale: 0761 19240

Notruf-Fax an die Rettungs- und Feuer-
wehrleitstelle: 07641 4601-77 (nur fur
schwerhorige, ertaubte, gehorlose und
sprachgeschédigte Personen).

Rufnummer fiir den arztlichen Notfall-
dienst (allgemein-, kinder-, augen- und
HNO-érztlicher Notfalldienst):

116117 (Anruf ist kostenlos)
Offnungszeiten und Anschrift der
Notfallpraxis:

Allgemeine Notfallpraxis Freiburg
Universitatsklinikum Freiburg
Sir-Hans-A.-Krebs-StraRe, 79106 Freiburg
Mo, Di, Do 20 -24 Uhr

Mi und Fr 16 - 24 Uhr

Sa, So u. an Feiertagen 08 -24 Uhr

Kinderarztliche Notfallpraxis Freiburg
St. Josephs-Krankenhaus, Sautierstralle 1,
79104 Freiburg

Mo - Do 19-22.30 Uhr

Fr 16 -22.30 Uhr
Sa, So u. an Feiertagen 08-22.30 Uhr

Augendrztliche Notfallpraxis Freiburg
Mo, Di, Do 19-22 Uhr

Universitdtsaugenklinik Freiburg
KillianstraRe 5, 79106 Freiburg

Mi 13 -22 Uhr, Fr 16 - 22 Uhr

Sa, So u. an Feiertagen 08 - 22 Uhr

Offnungszeiten der Notfallpraxis am
Kreiskrankenhaus Emmendingen:
Montag, Dienstag und Donnerstag von 19
bis 22 Uhr

Mittwoch und Freitag von 16 bis 22 Uhr
Samstag, Sonn- und Feiertage 8 bis 22 Uhr
(vorherige Anmeldung nicht erforderlich)

B APOTHEKEN-NOTDIENSTE
Dienstbereitschaft von 8:30 Uhr bis 8:30 Uhr
des folgenden Tages:

Di., 02.11.

Apotheke im Kohlerhof, Denzlingen
Rosenstr. 1, Tel. 07666 949110

Mi., 03.11.

Neue Apotheke, Emmendingen
Milchhofstr. 1, Tel. 07641 9 33 22 21
Schwarzwald-Apotheke, Elzach
Nikolausplatz 2, Tel. 07682 392

Do., 04.11.

Biirkle-Apotheke, Emmendingen
Schillerstr. 19, Tel. 07641 42301
Glotter-Apotheke, Glottertal
Talstr. 70 A, Tel. 07684 13 55

Fr., 05.11.

Stadt-Apotheke, Waldkirch

Lange Str. 37, Tel. 07681 47 91 10
Sa., 06.11.

easyApotheke, Emmendingen
Freiburger Str. 4, Tel. 07641 95 42 80
So., 07.11.

Central-Apotheke Emmendingen
Theodor-Ludwig-Str. 11, Tel. 07641 914170
Rathaus-Apotheke, Elzach
Hauptstr. 70, Tel. 07682 1717

Mo., 08.11.

Glocken-Apotheke, Waldkirch
Kollnauer Str. 1, Tel. 07681 7054
Kronen-Apotheke, Teningen
Reetzenstr. 5, Tel. 07641 41109

Di., 09.11.
Schlossberg-Apotheke, Emmendingen
Steinstr. 12, Tel. 07641 914650
Schwarzwald-Apotheke, Simonswald
Talstr. 36 A, Tel. 07683 794

B TIERARZTLICHER
BEREITSCHAFTSDIENST
Samstag/Sonntag, 06./07.11.2021
Dr. Kissel, Kenzingen

Offenburger Str. 23, Tel. 07644 559

Drs. Rudloff, Elzach
Brandstr. 10, Tel. 07682 290

B NOTDIENST FUR
STROM/STRASSENBELEUCHTUNG
Netze BW GmbH, Region Rheinhausen,
Stérungsmeldestelle 0800 3629477

B NOTDIENST FUR WASSER:
Tel. 0170 6313727

W RECYCLINGHOF/GRUNSCHNITT-
SAMMELPLATZ BLEIBACH

Hintermatte 2, Offnungszeiten:
Freitag 13:00 bis 17:00 Uhr und
Samstag 9:00 bis 14:00 Uhr

Von April bis Mitte Oktober jeden Mitt-
woch von 16:00 bis 19:00 Uhr (nur Griin-
schnittsammelplatz).

B FACHSTELLE SUCHT

Beratung, Behandlung, Pravention
Mauermattenstr. 8, Waldkirch,

Tel. 07681 24623,

Dienstag, Donnerstag 10:00 * 17:00 Uhr
Erstgesprache nach Vereinbarung

WICHTIGE RUFNUMMERN, NOTDIENSTE
UND BEREITSCHAFTSDIENSTE

HEMMA
Jugend- und Drogenberatung

Friedhofstr. 1
Tel. 07681 3891 und 07641 41970

B PFLEGESTUTZPUNKT IM
LANDKREIS EMMENDINGEN
Pflegestiitzpunkt im Landkreis
Emmendingen

Bis auf Weiteres keine AuBBensprechzeiten
Generationenbiiro Waldkirch

Marktplatz 1-5 (im Innenhof des Rathauses)
Aktuell finden Pandemiebedingt keine
AuBensprechzeiten statt.

Beratungen nur in Emmendingen,
Romaneistralle 3.

Telefonische Beratung sowie
Terminvereinbarung

unter Tel.: 07641 451 -3091, - 3095, - 3025
E-Mail: pflegestuetzpunkt@landkreis-em-
mendingen.de

B KREISSENIORENRAT DES
LANDKREISES EMMENDINGEN:
www.kreisseniorenrat-emmendingen.de

B ERGANZENDE UNABHANGIGE
TEILHABEBERATUNG FUR MEN-
SCHEN MIT BEHINDERUNG (EUTB)
Die EUTB berat nach dem Grundsatz ,Eine
fur alle” zu Fragen, die sich fiir Menschen
mit Behinderung und deren Angehdrige
stellen. Die Beratung ist kostenfrei.

EUTB Lebenshilfe KV Emmendingen e.V.
Karl-Friedrich-Str. 68/1, 79312 Emmendingen
07641/93341-214 (Fr. Kasper + Fr. Heil3)
AuBlensprechstunde in Waldkirch
freitagnachmittags.

Termine bitte telefonisch vereinbaren.

EUTB Diakonisches Werk Emmendingen
Karl-Friedrich-Str. 20, 79312 Emmendingen
Telefon: 07641/9185-16 (Fr. Funk)

Telefon: 07641/9185-13 (Hr. Hensel)
AuBlensprechstunde in Herbolzheim
dienstagvormittags.

Termine bitte telefonisch vereinbaren.

EUTB Deutsches Rotes Kreuz KV
Emmendingen e.V.

Milchhofstr. 1b, 79312 Emmendingen
Telefon: 07641/96212-65 (Fr. Thiemann)
AuBBensprechstunde in Endingen und
Elzach donnerstags.

Termine bitte telefonisch vereinbaren.

AuBBensprechstunde
donnerstagnachmittags

in Endingen, Tel.: 0152-56808748
in Elzach, Tel.: 0152-09272764

B ARZTLICHE/SOZIALE DIENSTE

Kirchl. Sozialstation St. Elisabeth e.V.,,
Ambulanter Pflege- und Betreuungsdienst
und Kompetenzzentrum Demenz
Waldkirch, Kirchstr. 16,

Tel. 07681/40720

Geschéftsstelle in Gutach, Uferweg 2,
Tel.07681/4921515
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Gemeindeverwaltung

Blrgermeisteramt Gutach im Breisgau
DorfstraBe 33, 79261 Gutach im Breisgau
Tel.: 07685 9101-0, Fax: 07685 9101-25
www.gutach.de
Offnungszeiten/Sprechzeiten:

Mo. - Fr. 08.00 - 12.30 Uhr

Mo. 14.00 - 16.00 Uhr
Do. 14.00 - 18.00 Uhr
Biirgermeister:

Urban Singler, Tel. 9101-12, gemeinde@gutach.de

Sekretariat:
Yvonne Senger, Tel. 9101-12, senger@gutach.de

Biirgerbiiro:

Susanne Austel, Tel. 9101-21, austel@gutach.de
Patrizia Sofia, Tel. 9101-21, sofia@gutach.de
Gerlinde Oswald, Tel. 9101-11, oswald@gutach.de

Standesamt/Biirgerbiiro:
Susanne Klausmann, Tel. 9101-14, klausmann@gutach.de

Hauptamt:
Jorg Barth, Tel. 9101-15, barth@gutach.de
Helga Weber, Tel. 9101-13, weber@gutach.de

Bauamt/Wasserversorgung:

Markus Adam, Tel. 9101-16, adam@gutach.de

Wencke HeB, Tel. 9101-17, hess@gutach.de

Xenia Grliinemaier, Tel. 9101-24, gruenemaier@gutach.de
Ann-Kristin Siemsen, Tel. 9101-36, siemsen@gutach.de

Gemeindekasse:
Sabrina Kerschgens, Tel. 9101-18, kerschgens@gutach.de
Hannah Nopper, Tel. 07685/9101-19, nopper@gutach.de

Rechnungsamt
Katja Kury, Tel. 9101-23, kury@gutach.de
Anna Schafer, Tel. 9101-22, schaefer@gutach.de

Zweitdlerland-Tourismus:
Geschaftsstelle, Tel. 19433, info@zweitaelerland.de

Kommunale Kinderkrippe , Schatzkiste”
Tel. 9101-77, schatzkiste@gutach.de

Schulen:

Elztalschule, Tel. 9101-70, elztal-schule@gutach.schule.bwl.de
Grundschule Zweitélerland

Tel. 07681 8563, grundschule-ztl@gutach.de

Turnhalle Bleibach, Tel. 910178

Grundbuchamt

Seit dem 1. Mai 2012 ist das Amtsgericht Emmendingen,
Grundbuchamt, Liebensteinstrale 2, 79312 Emmendingen,
Telefon: 07641 96587 600 (Zentrale),

Fax: 07641 96587 603,

E-Mail: poststelle@gbaemmendingen.justiz.bwl.de

fur alle Grundbuchangelegenheiten zustandig.

Bitte nutzen Sie auch die Moglichkeit einer telefonischen Ter-
minabsprache, da nicht alle Amter dauerhaft besetzt sind.

IMPRESSUM Verantwortlich fiir den amtlichen
Teil, alle sonstigen Verlautbarungen
Herausgeber: . und Mitteilungen:
Gemeindeverwaltung Gutach im Biirgermeister Urban Singler, 79261
Breisgau Gutach im Breisgau, DorfstraBe 33,
Druck und Verlag: Nussbaum Medien  oder sein Vertreter im Amt.
Rottweil GmbH &Co.KG, Verantwortlich fiir,,Was sonst noch
78628 Rottweil, Durschstrafe 70, interessiert” und den Anzeigenteil:
Telefon 0741 5340-0, Klaus Nussbaum, OpelstraB3e 29,
www.nussbaum-medien.de 68789 St. Leon-Rot

INFORMATIONEN

Anzeigenverkauf:
rottweil@nussbaum-medien.de

Grundsteuer und Gewerbesteuer - IV. Quartal 2021

Am 15. November 2021 werden die Grundsteuer- und die Ge-
werbesteuervorauszahlungen fir das IV. Quartal 2021 féllig.

Zu diesen Quartalszahlungen werden keine gesonderten Be-
scheide verschickt.

Die Hohe der Grundsteuer bzw. der Gewerbesteuer ersehen Sie
aus den zuletzt zugestellten Jahres- bzw. Anderungsbescheiden.
Bitte Uiberweisen Sie die falligen Betrdge unter Angabe des Bu-
chungszeichens, sofern Sie der Gemeindekasse keine Abbu-
chungsermachtigung erteilt haben.

Méchten Sie zukiinftig die félligen Betrdage der Gemeinde Gutach
im Breisgau auch abbuchen lassen, erhalten Sie bei uns ein ent-
sprechendes Formular. Rufen Sie an auf der Gemeindekasse
07685/9101-18. Auch auf unserer Homepage steht das Formular
zum Download fir Sie zur Verfligung unter: www.gutach.de/Buir-
gerservice/Online-Formulare/Abbuchungsermdchtigung.
Besteht der Wunsch auf einmalige Jahreszahlung der Grund-
steuer, melden Sie sich bei der Gemeindekasse, Frau Kerschgens,
Telefon 07685/9101-18, Frau Nopper, Telefon 07685/9101-19
oder per E-Mail Kasse@gutach.de. Dies kann bis zum 30.11.2021
fiir das Folgejahr beantragt werden. Die Jahresgrundsteuer ist
am 01.07. jeden Jahres fallig.

Ihre Gemeindeverwaltung

Die Gemeinde TN Y «%‘
Gutach im Breisgau gratuliert ==

Herzlichen Gliickwunsch zum Geburtstag

Allen Altersjubilaren, die in diesem Monat ihren Geburtstag fei-
ern und aufgrund gesetzlicher Vorgaben oder namentlich nicht
genannt werden mochten, gratulieren wir recht herzlich und
wiuinschen ihnen alles Gute, vor allem Gesundheit und personli-
ches Wohlergehen.

Herzlichen Gliickwunsch zur Geburt
Gabriel Hornuf3, geb. am 13.10.2021.

Fundsachen

Bekanntmachung

Folgende nachstehend aufgefiihrten Fundsachen wurden abge-
geben und kénnen wihrend der Offnungszeiten (Mo - Fr 8.00-
12.30 Uhr, Mo 14 - 16 Uhr und Do 14.00-18.00 Uhr) beim Fundbi-
ro im Rathaus Bleibach, Zimmer 2, Dorfstr. 33, 79261 Gutach im
Breisgau (Tel.: 07685/9101-14) von den Verlierern nach vorheriger
telefonischer Terminvereinbarung abgeholt werden.

2 Brillen

Es wird darauf hingewiesen, dass das Eigentum an den Fundsa-
chen, falls die Verlierer sich nicht melden, nach Ablauf von 6 Mo-
naten (bei Gegenstdanden unter 5,11 € sofort) nach Anzeige des
Fundes beim Fundbiiro bzw. der Polizei auf den Finder oder bei
Verzicht auf jegliches Fundrecht auf die Gemeinde libergeht.
Nahere Einzelheiten finden Sie auch im Internet unter
www.gutach.de/Biirgerservice/Fundbiro

Ihre Gemeindeverwaltung

Bekanntmachungen anderer Behdrden

o B
Mitteilungen des c

Landratsamtes Emmendingen

Volisperrung der K5126 zwischen Wyhl und Endingen
Im Anschluss an die Sanierung der KreisstraBe 5126 zwischen
Wyhl und Endingen fihrt der Landkreis Emmendingen im Zeit-
raum von Mittwoch, 3. November bis voraussichtlich zum
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20. November 2021 im Auftrag des Regierungsprasidiums
Freiburg eine Fahrbahndeckenerneuerung des Kreisverkehrs im
Kreuzungsbereich der L113 und der K5126 zwischen Endingen
und Wyhl durch. Die BaumalBnahme umfasst die Erneuerung
der Kreisverkehrsfliche L113/K5126 einschlieBlich der Aste der
L113 und K5126. Zur Verbesserung der Oberflaichenentwasse-
rung wird in den Einmiindungsbereichen ein Natursteinstreifen
eingebaut, der gleichzeitig ein Uberfahren der Randbereiche ver-
hindern soll. Die Fahrbahn der L113/K5126 wird im Bereich der
Sanierungsstrecke wahrend der Bauzeit fiir den 6ffentlichen Ver-
kehr gesperrt. Flr die Verkehrsteilnehmer wird eine Umleitungs-
strecke eingerichtet. Die Umfahrung des Baufelds erfolgt iber
die K5114 und die L104 Uber Forchheim und Wyhl sowie (iber die
L105, K5144 und L104 Gber Konigschaffhausen und Sasbach. Die
vorhandenen straBenbegleitenden Wirtschafts-, Rad- und Geh-
wege werden Uber die gesamte Bauzeit befahrbar bleiben. Die
Verkehrsteilnehmer werden fir die zu erwartenden Behinderun-
gen um Verstandnis gebeten.

Fortbildung fiir Erzieherinnen und Erzieher:
"Essen und Trinken in der Kita”

Am Samstag, 13. November 2021, findet von 10:00 bis 13:00
Uhr im Landwirtschaftlichen Bildungszentrum Emmendingen-
Hochburg die Fortbildung: "Essen und Trinken in der Kita - Teil
des padagogischen Profils" fiir Erzieherinnen und Erzieher statt.
Welche Erndhrungsempfehlungen gelten fiir Kinder im Kita-
Alter? Wie sind Kinderlebensmittel zu beurteilen? Wie kann Er-
nahrungsbildung in den Kita-Alltag integriert und wie kénnen
Mabhlzeiten padagogisch gestalten werden? Antworten auf diese
und weitere Fragen werden im Rahmen der Fortbildung gemein-
sam erortert. Schriftliche Anmeldung an Daniela Wachsmuth:
d.wachsmuth@landkreis-emmendingen.de Anmeldeschluss ist
der 8. November 2021.

Zugang zur Kfz-Zulassungsbehorde montags auch
ohne Terminvereinbarung méglich

Aufgrund von Corona-Bestimmungen ist der Zugang zur Kfz-
Zulassungsstelle seit Beginn der Pandemie nur noch nach einer
Online-Terminvereinbarung méglich. Das Landratsamt Emmen-
dingen wird aber ab Montag, 08. November 2021 im Rahmen
eines befristeten Pilotprojekts an jedem Montag bis einschlief3-
lich dem 20. Dezember 2021 die Zugangsregelungen verdndern.
Unter Beriicksichtigung der geltenden Corona-Hygienevorschrif-
ten haben Birgerinnen und Birger an diesen Montagen von
7:30 Uhr bis 11:30 Uhr (Einlass-Ende) ohne vorherige Terminver-
einbarung Zugang in die Kfz-Zulassungsbehorde. Fiir Dienstag
bis Freitag verbleibt es bei der bisherigen Zutrittsregelung tber
die ausschlief3liche Terminvergabe unter https://www.landkreis-
emmendingen.de/verwaltung-service/strassenverkehrsamt/kfz-
zulassungsstelle oder tiber das Infotelefon Tel. 451-9547.

Stollenbackkurs fiir Erwachsene

Das Landwirtschaftliche Bildungszentrum auf der Hochburg bie-
tet am Donnerstag, den 11. November von 18:00 bis 21:00
Uhr einen Backkurs fiir das besondere Adventsgeback an. Stol-
len-Variationen stehen im Fokus, mit genau den Zutaten, die man
selber gern hat. Die verschiedenen Stollen werden gemeinsam
verkostet und am Schluss bekommen die Teilnehmenden von
jeder Sorte einen kleinen Stollen mit nach Hause. Der Backkurs
findet im Landwirtschaftlichen Bildungszentrum Emmendingen-
Hochburg in der Lehrkiiche statt. Die Kosten fiir die Zutaten
werden umgelegt (ca. 3 — 6 Euro), Anmeldung bitte bis zum 09.
November 2021 beim Landwirtschaftsamt Emmendingen unter:
kochworkshop@landkreis-emmendingen.de. Es gilt die 3G-Regel
in Verbindung mit dem dreistufigen Warnsystem gemaf der ak-
tuellen CoronaVO des Landes. Das Angebot wird im Rahmen der
Initiative ,Mach’s Mahl” durch das Ministerium fir Erndhrung,
Landlichen Raum und Verbraucherschutz Baden-Wirttemberg
gefordert.

Deutsche Rentenversicherung

Individuelle Reha bei Post-Covid

Kurzatmigkeit, Konzentrationsschwache, Erschépfung, Muskel-
schwache, Depression - die gesundheitlichen Beschwerden nach
einer Uberstandenen Corona-Erkrankung kénnen vielfiltig sein.
Die Deutsche Rentenversicherung (DRV) Baden-Wirttemberg
kann Betroffenen helfen, wieder in den Alltag und den Beruf zu-
riickzukommen. Mit einer individuell auf die Beschwerden zuge-
schnittenen RehabilitationsmaBnahme kénnen Versicherte eine
»Post-Covid-Reha« erhalten. Die Antragstellung erfolgt schnell
und unbirokratisch Gber die landesweiten Ansprechstellen fir
Pravention und Reha der DRV Baden-Wirttemberg.

Betroffene erhalten in einer Reha-Klinik einen Behandlungsplatz,
der konkret auf die Symptome zugeschnitten ist: Neben Atem-
und Ergotherapie werden unter anderem Ausdauertraining,
Krankengymnastik sowie bei Bedarf Psychotherapie angeboten.
Die Behandlungen sollen dabei helfen, die korperliche Leistungs-
fahigkeit wiederzuerlangen.

Post-Covid-Rehabilitationen kommen sowohl fiir Betroffene in
Frage, die dies als Anschlussheilbehandlung nach einem Kilinik-
aufenthalt bendtigen. Aber auch Genesene, die langer als zwolf
Wochen nach einer Corona-Erkrankung weiterhin krankgeschrie-
ben sind, sollten sich an ihre behandelnde Arztin oder ihren Arzt
wenden und eine Post-Covid-Reha beantragen.

Adressen und Telefonnummern der Ansprechstellen fir Praventi-
on und Reha in ihrer Ndhe finden Interessierte unter
www.drv-bw.de/ansprechstelle.

Naturpark Sitidschwarzwald

Voluntourismus fiir die biologische Vielfalt in den
Nationalen Naturlandschaften

Positive Bilanz nach erster Saison im Projekt Voluntourismus
Feldberg - Am Samstag, 9. Oktober 2021, hat der letzte von
insgesamt sechs Tageseinsadtzen im Projekt ,Voluntourismus
fiir die biologische Vielfalt” stattgefunden. Der Naturpark
Siidschwarzwald und die zahlreichen engagierten Projekt-
beteiligten ziehen eine positive Bilanz.

Fast flinf Hektar Lebensraum fiir das Auerhuhn, ein neuer Steg im
Hirschbader Moor im Naturschutzgebiet Feldberg und zahlreiche
freigeschnittene junge WeiBtannen mit verbesserter Lebenschan-
ce auf einer Sturmflache am Kohlplatz Feldberg: Das ist die Bilanz
nach der ersten Saison im Projekt ,Voluntourismus fir die biolo-
gische Vielfalt”. Um dies zu ermoglichen, haben von Ende Juli bis
Mitte Oktober 2021 (iber 70 freiwillige Helferinnen und Helfer an
insgesamt sechs Terminen am Feldberg und Rohrhardsberg mit
Astscheren, Sdgen und Axten ausgestattet tatkraftig angepackt.
Darunter waren Urlaubsgdste aus dem Sidschwarzwald, die
spontan entschieden, sich vor Ort einen Tag fir die biologische
Vielfalt einzusetzen. Dariliber hinaus hat eine beeindruckende
Anzahl von Menschen aus der Region selbst mitgeholfen, darun-
ter auch Engagierte des Schwarzwaldvereins und der Bergwacht
Furtwangen.Von Jung bis Alt waren die Gruppen insgesamt bunt
gemischt. Angeleitet wurden die Freiwilligen von qualifiziertem
Fachpersonal von ForstBW (Forstbezirk Hochschwarzwald), der
Landesforstverwaltung (Landratsamt Breisgau-Hochschwarz-
wald) und dem Naturschutzzentrum Siidschwarzwald.

Jch war beeindruckt, wie motiviert die Freiwilligen auf den FIa-
chen unterwegs waren — wir haben richtig was geschafft und da-
bei auch noch SpaB gehabt’, so Johannes von Stemm von Forst-
BW, der den letzten von insgesamt drei Biotoppflegeeinsatzen fiir
das Auerhuhn am Rohrhardsberg am 9. Oktober 2021 durchfihr-
te. Die Arbeiten der Freiwilligen sind Bestandteil der Gesamtkon-
zeption Auerwild, die im Staatswald durch ForstBW umgesetzt
wird. Weiteren fachlichen Input lieferte Dr. Eberhard Aldinger,
Vorsitzender des Vereins Auerhuhn im Schwarzwald.,Die Anzahl
nachgewiesener Auerhithner im Schwarzwald nimmt aufgrund
der Zerschneidung vorhandener Riickzugsrdume, aber auch in-
folge von Storungen durch Erholungssuchende im Wald und die
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Zunahme von Fressfeinden immer weiter ab. Deswegen ist es be-
sonders wichtig, dass wir gemeinsam aktiv werden und uns fir
dieses besondere Wappentier einsetzen”, so Aldinger.

Néchstes Jahr geht es mit dem Projekt Voluntourismus fiir die bio-
logische Vielfalt weiter.,Wir hoffen, auch kommendes Jahr wieder
viele helfende Hande zu finden, die sich mit uns im Schwarzwald
engagieren mochten’, so Christine Peter, die das Projekt beim
Naturpark Stidschwarzwald koordiniert. 2022 wird es neben den
Tageseinsatzen ebenfalls eine Volunteer-Reise in Kooperation mit
der Hochschwarzwald Tourismus GmbH und ForstBW geben. Ziel
des Projektes ,Voluntourismus fiir die biologische Vielfalt in den
Nationalen Naturlandschaften” ist es, einen aktiven Beitrag zum
Schutz und zur Forderung der biologischen Vielfalt zu leisten und
gleichzeitig die Teilnehmenden fiir die biologische Vielfalt und
die Besonderheiten des Schwarzwaldes zu sensibilisieren. Das
Projekt wird im Bundesprogramm Biologische Vielfalt durch das
Bundesamt fiir Naturschutz mit Mitteln des Bundesministeriums
fir Umwelt, Naturschutz und nukleare Sicherheit gefordert. Die
Termine fiir 2022 werden unter www.voluntourismus-im-natur-
park.de veroffentlicht.

Weitere Informationen - Kooperationspartner

Beim Modellprojekt Voluntourismus arbeiten zahlreiche regio-
nale sowie Uberregionale Akteurinnen und Akteure am gemein-
samen Ziel, einen positiven Beitrag zur biologischen Vielfalt zu
leisten. Nationale Naturlandschaften e. V. Gbernimmt im Rah-
men des Forderprojektes die bundesweite Verbundkoordination.
Neben dem Naturpark Stidschwarzwald sind das Biosphdrenre-
servat Mittelelbe, vertreten durch den Forder- und Landschafts-
pflegeverein Biosphdrenreservat Mittelelbe e. V., der Muritz-
Nationalpark und der Nationalpark Schleswig-Holsteinisches
Wattenmeer, vertreten durch die Schutzstation Wattenmeer e.
V., weitere Modellregionen. Darliber hinaus sind BUND-Reisen
und ECOCAMPING als touristische Projektpartner beteiligt. Auf
regionaler Ebene engagieren sich zudem ForstBW (Forstbezirk
Hochschwarzwald), das Naturschutzzentrum Sitdschwarzwald,
die Landesforstverwaltung (Landratsamt Breisgau-Hochschwarz-
wald) sowie der Verein Auerhuhn im Schwarzwald und die Hoch-
schwarzwald Tourismus GmbH im Rahmen des Projektes.

Sozialversicherung fiir Landwirtschaft,
Forst und Gartenbau

Darmkrebs: Manner gefahrdeter als Frauen

Etwa jede achte Krebserkrankung betrifft den Darm. Manner sind
hiervon haufiger betroffen als Frauen. Die Sozialversicherung fir
Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG) weist anldsslich
des Weltdarmtages am 7. November 2021 auf die Wichtigkeit ei-
ner regelmafigen Vorsorge hin.

Darmkrebs entwickelt sich oft aus kleinen Schleimhautausbuch-
tungen (Polypen). Eine regelmaBige Vorsorge ist deshalb wichtig.
Da die Erkrankung vor allem hadufiger ab dem 50. Lebensjahr auf-
tritt, werden ab diesem Alter besondere VorsorgemafBnahmen
empfohlen.

Wissenschaftliche Daten zeigen, dass Manner im Vergleich zu
Frauen ein hoheres Risiko haben, an Darmkrebs zu erkranken.
Maéannern wird daher eine Darmspiegelung bereits ab dem 50.
Lebensjahr angeboten. Alternativ hierzu kdnnen sie zwischen 50
und 54 einmal im Jahr einen Stuhltest machen bzw. danach alle
zwei Jahre.

Frauen haben ab dem Alter von 55 Jahren Anspruch auf eine
Darmspiegelung. Zwischen 50 und 54 Jahren kénnen Frauen
jahrlich einen immunologischen Test (iIFOBT) auf nicht sichtbare
Blutspuren im Stuhl durchfiihren lassen. Nach dem 55. Geburts-
tag konnen sie alle zwei Jahre den Stuhltest machen - es sei
denn, sie entscheiden sich fiir die Darmspiegelung.

Weitere Informationen bietet die SVLFG online unter
www.svlfg.de/vorsorge.

© Ich bin Blutspender-Sie auch ?

Kirchliche Nachrichten

Seelsorgeeinheit Mittleres
Elz- und Simonswaldertal

Kirchliche Nachrichten
06.11.2021 - 14.11.2021

Sa, 06.11. Samstag der 31. Woche im Jahreskreis Kollekte fiir

die Pfarrkirche

17:30 Gutach Beichte

18:30 Gutach Eucharistiefeier am Vorabend

S0, 07.11.32. SONNTAG IM JAHRESKREIS Kollekte fiir die

Pfarrkirche

10:30 Bleibach Eucharistiefeier - Hermann Stratz/

Erna u. Wilhelm Hummel sowie Karl

Hummel / Herbert u. Erika Elsner /

Luise u. Josef Wernet / Lydia u. Karl

Schatzle sowie Peter Schatzle / Pet-

ra Ledwig / Augustin Volk u. Janine

Fuchs

Eucharistiefeier zum Patrozinium

St. Hubertus -

mitgestaltet von den Jagdhornbla-

sern - Frieda u. Johann Fehrenbach

Mo, 08.11. Montag der 32. Woche im Jahreskreis

17:00 Bleibach Rosenkranz

Di, 09.11. WEIHETAG DER LATERANBASILIKA

18:30 Bleibach Eucharistiefeier

19:00 Bleibach Gemeindeteam Bleibach, Unterkirche

19:30 Untersimonswald Gemeindeteam Untersimonswald,
Gemeindehaus

Mi, 10.11. Heiliger Leo der Grof3e, Papst, Kirchenlehrer (461)

08:00 Obersimonswald Eucharistiefeier

Do, 11.11. Heiliger Martin, Bischof von Tours (397)

10:30 Wildgutach

08:00 Bleibach Laudes
18:00 Bleibach Feier zu St. Martin mit Umzug
18:00 Siegelau Rosenkranz

Eucharistiefeier

- Familie Reichenbach

Fr, 12.11. Heiliger Josaphat, Bischof von Polozk in Wei3ruf3-
land, Martyrer (1623)
17:00 Bleibach

18:30 Gutach

18:30 Siegelau

Rosenkranz
Eucharistiefeier
- Barbara Klausmann
Sa, 13.11. Samstag der 32. Woche im Jahreskreis
18:30 Gutach Eucharistiefeier am Vorabend
So, 14.11. 33. SONNTAG IM JAHRESKREIS
09:00 Obersimonswald Eucharistiefeier - Albert Baumer u.
Walter Kremp
Eucharistiefeier - mitgestaltet vom
Musikverein - fir die verstorbenen
Mitglieder des Musikvereins / Wil-
helm Haberstroh
Eucharistiefeier - mitgestaltet vom
Musikverein -
fur die verstorbenen Ehrenmitglie-
der des Musikvereins
Eucharistiefeier - mitgestaltet vom
MGV Simonswald -
1. Seelenamt Harald Disch / Bettina
WeiBer u. verst. Angehdrige
Taufe: Svea Salb (B),

Jakob Wettlin, Winden

09:00 Siegelau

10:30 Bleibach

10:30 Untersimonswald

12:00 Bleibach

St. Martin am 11.11.2021

Die diesjahrige Feier und der Umzug zu St. Martin werden am
Donnerstag, 11.11.2021 um 18 Uhr in Bleibach sein.

Nach der St.-Martins-Feier in der Kirche St. Georg findet der Um-
zug durch den Ort mit der Musikkapelle statt. Auf dem Bleibacher
Schulhof bekommen die Kinder im Anschluss dann ihre St.-Mar-
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tins-Brezel Uiberreicht. Es wird auch Getrdanke geben. Bitte mog-
lichst eigene Becher mitbringen.

Wieso findet der Umzug fiir alle Schiiler dieses Jahr in Bleibach
statt?

Aus personellen Griinden gibt es seit drei Jahren eine gemein-
same Aktion, die im jahrlichen Wechsel in Gutach und Bleibach
stattfinden sollte, letztes Jahr aber coronabedingt ausfiel und
dieses Jahr nachgeholt wird. Im nachsten Jahr werden die St.-
Martins-Feier und der Umzug wieder in Gutach stattfinden.

Jugendsonntag, 14. November 2021

Zum Jugendsonntag gibt es, wie jedes Jahr, wieder Karten zu
Weihnachten. Gegen eine kleine Spende werden die Ministran-
ten die Karten anbieten. Der Erl6s wird teilweise der Jugendarbeit
vor Ort zugutekommen. Die Karten werden auch an den folgen-
den Gottesdiensten angeboten.

Gottesdienst fiir die dltere Generation

mit Krankensalbung

Termin: Mittwoch, 17. November 2021 um 14.30 Uhr Pfarrkir-
che St. Josef, Obersimonswald

AnschlieBend gemiitliches Beisammensein im Café Huber. Fahr-
dienste kénnen organisiert werden.

Herzliche Einladung! Elisabeth Stratz, Tel.: 1278; Roswitha Kal-
tenbach, Tel.: 1251

Krankenkommunion

Falls Sie selbst oder Angehorige von Ihnen nicht mehr den Got-
tesdienst besuchen kdnnen, bieten wir lhnen an, die Kommunion
zuhause zu empfangen. Besonders im Hinblick auf Weihnachten
weisen wir auf diese Méglichkeit hin. Bitte wenden Sie sich an das
Pfarrbiiro. Wir vereinbaren dann einen Termin fiir einen Besuch
bei lhnen.

Kirchenbauférderverein St. Sebastian Untersimonswald:
Mitgliederversammiung

Am Dienstag, 30.11.2021 findet um 20 Uhr die Mitgliederver-
sammlung des Kirchenbaufordervereins im Gemeindehaus in
Untersimonswald statt. Herzliche Einladung an alle Mitglieder
und Interessierte.

Pfarrbiiro Gutach, Alexanderstr. 9, 79261 Gutach

Mo/Di/Do 10-12 Uhr u. Mi 16-18 Uhr, Tel. 07681/7113
Pfarrsekretariat:  Anita Gehring
pfarrbuero.gutach@kath-semes.de

Pfarrer Rolf Paschke Tel. 07681/4943667
rolf.paschke@kath-semes.de

Pater Thomas Tel 07685/9139635 pater.thomas@kath-semes.de
Diakon Gtinter Hin, guenter.hin@kath-semes.de

Pfarrbiiro Simonswald, Kirchstr. 8, 79261 Untersimonswald
Mo/Do 9-11.30 Uhr u. Di 16-18 Uhr, Tel. 07683/246
Pfarrsekretariat: Lucia Emmanuel
pfarrbuero.simonswald@kath-semes.de

Pastoralreferentin Eva Baumgartner Tel. 07683/919842
eva.baumgartner@kath-semes.de

Gemeindereferentin Bernadette Lehrer-Weber Tel 07683/919842
bernadette.lehrer@kath-semes.de

Homepage: www.kath-semes.de

Konto Nummer. IBAN DE94 6805 0101 0023 0060 74

Evang. Paul-Gerhardt-Gemeinde
Kollnau-Gutach

Termine der Ev. Kirchengemeinde Kollnau-Gutach

Mi., 03.11.2021

18:30 - Okumenisch ANgeDACHT in der Kirche St. Georg Blei-
bach

So.,07.11.2021

10:00 - Gottesdienst in der Ev. Kirche Kollnau, mit Pradikantin
Monika Rudolph

Mo., 08.11.2021

19:30 - Vortrag des Okumenischen Bildungswerks im Kath.
Gemeindezentrum St. Margareten Waldkirch: ,Frie-
denspddagogik und Friedensarbeit an der Ev. Hoch-
schule Freiburg’, OKR Karen Hinrichs

Vereinsnachrichten

Biirgertreff Pferdestall Gutshof

Offnungszeiten Pferdestall/Wochenmarkt

- Offnungszeiten Biirgertreff Pferdestall -
Donnerstags 14.30 Uhr bis 18.00 Uhr und montags 17.00 Uhr bis
22.00 Uhr.

Es gelten die aktuellen Corona-Regeln.

- Donnerstag ist Wochenmarkt -
14.30 Uhr bis 17.00 Uhr
- Metzgerei Schuler Bleibach - Backerei Wolfle Simonswald -
- Gemise Max vom Kaiserstuhl -

Wir freuen uns auf Euch.

. Deutsches
DRK Ortsverein Rotes
Gutach-Bleibach e.V. Kreuz

Papiersammlung am Samstag, 13.11.2021

Liebe Mitbilrgerinnen und Mitbiirger,

der DRK-Ortsverein Gutach-Bleibach sammelt am Samstag, den
13.11.2021 letztmalig fiir dieses Jahr Altpapier. Bitte legen Sie
das Papier gebilindelt gut sichtbar an den Straflenrand. Bitte
beachten Sie, dass wir in dieser Sammlung keine Altkleider und
Lumpen mitnehmen.

Vielen Dank fiir Ihre Unterstiitzung!

Ihr DRK-Ortsverein

Gewerbeverein Gutach im Breisgau e.V.

Mitgliederversammiung

Gewerbeverein Gutach i. Br.e. V.

vom 01.12.2021, 19:00 Uhr

Gutshof in Gutach ,Biirgertreff im Pferdestall”,

ElzstraBe 8/1, 79261 Gutach im Breisgau

-Protokoll-

Versammlungsleiter: Klaus Wehrle, 1. Vorsitzender
Protokollfiihrer: Peter Schultis, Schriftfiihrer
Tagesordnungspunkte:

1. Eréffnung und BegriiBung durch den Vorstand

(mit Feststellung, dass die Versammlung satzungsgeman ein-
berufen wurde)

Totenehrung

Bericht des 1. Vorsitzenden

Kassenbericht

Bericht der Kassenprfer

Entlastung der Kassiererin

Entlastung Gesamtvorstand

Auflésung des Vereins

. Wiinsche und Antrage

10. Verschiedenes

Anderungswiinsche zur Tagesordnung sind bis 1 Woche vor der
Versammlung an den 1. Vorsitzenden Klaus Wehrle, Dorfstr. 12 in
79261 Gutach i. Br. mitzuteilen.

Die Veranstaltung findet unter der 3-G-Regelung statt. Es gelten
die aktuellen Corona-Schutzmaf3nahmen! Bitte denken Sie an Ih-
ren Mund- und Nasenschutz!

PPNV AWM
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Trachtenkapelle Musikverein
Bleibach e.V.

Kilwi-Dankeschon 2021

Weil es nur gemeinsam geht!

Wir mochten uns fur die zahlreichen Bestellungen im Rahmen
unseres Angebots ,Kilwi-Schlachtplatte zur Abholung” bedan-
ken. Ein Dank gilt auch allen Helfen, Unterstltzern und besonders
der Metzgerei Schuler sowie der Elztalbrennerei Weis GmbH.
Bleiben Sie Gesund und bis bald!

Ihre Trachtenkapelle Musikverein Bleibach e.V.

SC Gutach-Bleibach e.V.

Neue Flutlichtanlage im Schonwasenstadion erfolgreich
eingeweiht

Die Einweihung der Flutlichtanlage hat am 16.10.2021 im Beisein
der geladenen Hauptsponsoren, des Bilirgermeisters, und eines
Vertreters des Gemeinderates stattgefunden.

Wir bedanken uns hiermit nochmals fiir die rege Spendenbeteili-
gung der Volksbank Breisgau Nord eG, der Sparkasse, der Stadt-
werke Waldkirch sowie der tiber 200 privaten Spender.

Foto: SC Gutach Bleibach

Schwarzwaldverein Kollnau-Gutach

Sonntagstour zur Wachteichenhiitte

'Auf Luthers Spuren' waren sie im Juni 2017 am Rennsteig un-
terwegs gewesen, drei Dutzend Teilnehmer der Mehrtagestour
des Schwarzwaldvereins Kollnau-Gutach nach Thiringen. Hei3e
Wandertage hatten sie damals erwischt. Eine gewisse Abkiihlung
wirde sie erst viel spater erwarteten, in Singen, mit seiner altes-
ten Dampfbierbrauerei. Doch einen gewissen Schutz gegen die
stechende Sonne hatten die zahlreichen Schutzhiitten geboten,
die dort im 2-km-Abstand stehen: teils einfache Unterstande, oft
aber liebevoll gestaltet, mit Aussichtsfenstern gar, oder einem
Blumenbeet davor. Manch ein ortlicher Rennsteig-Verein suchte
offensichtlich seine Nachbarn durch eine besonders schone Ge-
staltung seines Juwels zu Ubertrumpfen. Um wieviel wichtiger
diese Schutzhitten fir die Wanderer erst bei pl6tzlich auftreten-
den Regenglissen sein wiirden!

So was brauchen wir auch, so die einhellige Meinung, bei uns im
Elztal! Dass ein solches Projekt die Moglichkeiten einer Vereins-
kasse weit Ubersteigen wiirde, war klar. Ein Antrag an die Ge-
meinden wurde gestellt. Die Unterstiitzung durch die Gemeinde
Gutach ermoglichte die Realisierung des Projekts. Und die Na-
turschutzstiftung des Schwarzwaldvereins gewahrte einen Zu-
schuss zur ansprechenden Gestaltung des Hiitten-Umfelds.
2019/20 konnte die Wachteichen-Hutte dann errichtet, anschlie-
Bend daran die AuBenanlagen gestaltet werden. Eine miihselige
Arbeit, in den harten, trockenen Boden da droben diverse Rosen
zu pflanzen, danach den Zwischenraum anzusden, damit hier ein
Trockenbiotop fiir Wildbienen entsteht! Zahlreiche Aktive aus

Kollnau und Gutach waren vielfach dort gewesen, dieses Werk
fortzufiihren.

Nach unzdhligen 'Fronarbeitsstunden' in den vergangenen Mo-
naten startete der Schwarzwaldverein Kollnau-Gutach vergan-
genen Sonntag nun zur ersten 'offiziellen' Sonntagswanderung
hinauf. Vom Treffpunkt an der Kollnauer Rufsdage gings auf dem
rechten Végelestein- und dem Erich-Hofmann-Weg lbers Schwe-
denkreuz zum Gscheid. Der Siegelauer Eckleberg war nicht mehr
weit! Nebliges Wetter herrschte an diesem Tag, ein kalter Wind
pfiff Gber die Bergriicken. Die herrliche Aussicht ins Simonswal-
der Tal oder in die Rheinebene konnte man nur erahnen. Da
heiBt's, bei ndchster Gelegenheit wiederzukommen! Um so mehr
genoss man beim Vespern den Wetterschutz der Hiitte.

Nach ausgiebiger Rast ging's dann lber Kuris Eck zur Linde und
weiter am Kuri- und Bromhof vorbei langs des Kohlenbacher Tals
zurlick in die Heimat. Plnktlich fast auf die Minute genau wurde
die Kollnauer Ortsmitte erreicht, wo an diesem Sonntag eine Orgel
bei ihrer taglichen Abendmusik zufillig Wanderlieder darbot: ein
gelungener Abschluss nach einer anspruchsvollen 20-km-Tour!

Gutacher Seniorentreff

Seniorentreffam 11.11.2021

Am 11.11.2021 treffen wir uns zu einem gemiitlichen Beisam-
mensein im Golfhaus Gutach.

Treffpunkt ist ab 16:00 Uhr, damit vorher noch in Ruhe auf dem
Markt am Gutshof eingekauft werden kann.

Wir freuen uns auf euer Kommen mit guter Laune.

Viele GriiBe Andrea und Heinrich

Was noch

Aus dem Verlag

Rotkohlaufstrich

Probieren Sie doch einmal unseren Rotkohlaufstrich. Er ist
schnell zubereitet und super lecker!

Portionen: 2

Zubereitungszeit: 20 Minuten

Schwierigkeitsgrad: leicht

Rezeptautor/Rezeptautorin: Sabrina Dirr

Zutaten

« 200 g Rotkohl (ohne Strunk)

+ 150 g Frischkdse

« 1 Schalotte oder kleine Zwiebel
+ 20 gWalnusse

+ 1EL Rotweinessig

« 0,5 Zitrone

- Salz, Pfeffer

Zubereitung

1. Rotkohl fein hobeln. Schalotte schalen und wirfeln. Zitrone
auspressen.

2. Den Rotkohl mit Schalotte, Walniissen, Essig und Zitronensaft
in einem Mixer purieren.

3. Den Frischkdse unterrihren und mit Salz und Pfeffer ab-
schmecken.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr., 16.05 — 18.00 Uhr, im SWR
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149°€

2% Cashback

Pandoo Beurer
Bambus Haarbiirste HR 5000 Haarschneider

299°¢

1% Cashback

7,96€ | DEAL

6 90 €*
2 %’(ashback

M 6

Lyfesutra Vetiver Schwamm

REMINGTON
S 3505 GP Haarglatter

Lyfesutra

3650¢

= 2% Cashback

i
heimathafen Kronseifen
Save-the-Planet Set Plastikfreies Bad Set

8 90 €*
14
3 % Cashback

467°¢

1% Cashback

The Spirit of OM
Bademantel mit Kapuze

REMINGTON
Cl 91 AW Wellenstab

Prodikte ki

*Nursolange der Vorrat eicht. Alle Preise inkl. MwSt.

jung abweichen. Fiir Druckfehler keine Haftung.

Diese und viele weitere OF
Angebote auf:

kaufinbw.de/beauty-time E s

Lokale
Shopping

Welten
entdecken

4 5 99 €*
1% (a:hback

Tragschrauber
Schnupperkurs 120 Minuten:
60 Min. Einweisung (Theorie)

60 Min. Selbst-Fliegen

Tragschrauber
Rundflug und Flugsimulator 90 Minuten:
30 Min. Tragschrauber Rundflug

60 Min. Flugsimulator Boeing 737-800 NG
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Anbieter der Woche

Tragschrauberflugschule Mona Horig

9 68163 Mannheim

+Flying is Passion”

Seit 2011 geht es fiir Flugbe-
geisterte und Hobby-Piloten
am Mannheimer Flughafen
hoch hinaus!

Mona Hoérig ist Fluglehrerin
aus Leidenschaft und hat
sich mit 13.000 Flugstunden
und 30.000 Landungen mit
dem Tragschrauber einen
Namen gemacht — hier ist
man in den besten Handen.

Die Flugschule bietet ein brei-
tes Sortiment an Angeboten,
die deinen nachsten Flug zu

+199/°€ ’

1% Cashback

1% Cashback

Boeing 737-800 NG
Flugsimulator 30 Minuten:
Grandiose Flugerlebnisse fir Anfanger
und Fortgeschrittene

199798

Ultraleicht Flachenflugzeug
Schnupperkurs 120 Minuten:
60 Min. Einweisung (Theorie)

60 Min. Selbst-Fliegen

einem unvergesslichen Er-
lebnis machen! Neben Erleb-
nisrundfliigen fiir die ganze
Familie kannst du zwischen
Schnupperflugstunden oder
aufregenden  Flugsimulato-
ren wahlen. Mit ausgezeich-
neten Profis an deiner Seite,
erlebst du fantastische Stun-
den in aufregender Hohe.

Der City-Airport Mannheim
bietet einen auRergewdhnli-
chen Rahmen fiir besondere
Stunden. Also geh doch mal
in die Luft!

—
« 597

' 1% Cashback

0w 1995

1% Cashback

Versandkostenfrei

kaufinbw.de/flugschule-hoerig

*Nur solange der Vorrat reicht. Alle Preise inkl. MwSt. Produkte kannen von Abbildung E

abweichen. Fiir Druckfehler keine Haftung.
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Bundesministerium ROBERT KOCH INSTITUT Bundeszentrale
Zusammen % I fiir Gesundheit J far

gegen Corona Das Update zur Corona-Schutzimpfung vom 29. Oktober 2021 : e

SCHUTZEN SIE

Die Corona-Pandemie war und ist auch eine starke Belastung fiir Familien. Zum Gliick gibt es wirksame und sichere Impfstoffe, fiir die sich bereits tiber
57 Millionen Menschen in Deutschland entschieden haben. Die Daten zeigen eindeutig: Wer sich nicht impfen lasst, riskiert einen schweren Krank-
heitsverlauf, der eine Behandlung auf einer Intensivstation erfordern kann. In Deutschland entscheidet die Standige Impfkommission (STIKO) Gber
Impfempfehlungen. Erfahren Sie hier, fiir welche Personengruppen bereits eine Impfempfehlung vorliegt, und holen Sie sich
jetzt noch vor dem Winter Ihre Corona-Schutzimpfung!

Kinder ab 12 Jahren Schwangere und Stillende

¢ Empfehlung: Die STIKO empfiehlt
Kindern und Jugendlichen ab 12 Jahren

¢ Empfehlung: Die STIKO empfiehlt Schwangeren
ab dem zweiten Schwangerschaftsdrittel und
die Corona-Schutzimpfung. allen Stillenden ausdriicklich die Impfung.

o Impfstoffe: BioNTech/Pfizer und = Impfstoffe: BioNTech/Pfizer und Moderna (mMRNA)
Moderna (mRNA) ¢ Nutzen: eigener Schutz vor COVID-19 und Schutz des

¢ Nutzen: eigener Schutz vor COVID-19 ungeborenen bzw. neugeborenen Kindes
und Schutz anderer Familienmitglieder * Gut zu wissen: Die Schwangerschaft an sich ist ein relevanter
* Gut zu wissen: BioNTech/Pfizer und Moderna arbeiten Risikofaktor fuir schwere COVID-19-Verldufe. Die Impfung
bereits an einem Impfstoff fiir Kinder ab 5 Jahren. erzielt einen sehr guten Schutz vor Infektionen und schweren
Vor einer Zulassung in Deutschland ist aber zunachst Verldufen (Hospitalisierung).

ein unabhangiges Priifverfahren der zustindigen
Zulassungsbehorden erforderlich.

in der Schwangerschaft und Stillzeit sicher und wirksam
Mehr Informationen zur Impfung ist. Die STIKO hat sich sehr viel Zeit genommen, um die
fiir Kinder und Jugendliche finden Daten griindlich zu priifen und Thnen nun eine sichere
Sie im Familienleitfaden, den Sie ; Impfempfehlung geben zu kénnen.*
hier herunterladen kénnen: | Frau Dr. R6bl-Mathieu,

Frauendrztin und STIKO-Mitglied L "

O\
\ \\J" \ \k e

,,Die Daten haben gezeigt, dass die COVID-19-Impfung

Altere Menschen und

Personen in der Pflege Frauen mit Kinderwunsch

e Empfehlung: Die STIKO hat empfohlen, dass Menschen ¢ Empfehlung: Die STIKO empfiehlt die
ab 70 Jahren, Menschen in Pflegeeinrichtungen, Pflegepersonal Corona-Schutzimpfung ausdriicklich
und Personal in medizinischen Einrichtungen ihren Corona- Frauen mit Kinderwunsch.
Impfschutz ab sechs Monaten nach der abgeschlossenen Wichtig: Es gibt keine Hinweise, dass die
Grundimmunisierung auffrischen lassen sollten. Impfung unfruchtbar macht.
o Impfstoffe: BioNTech/Pfizer und Moderna (mMRNA) » Impfstoffe: BioNTech/Pfizer und Moderna (mRNA)
 Nutzen: Eine Auffrischungsimpfung kann den bei alteren Men- ¢ Nutzen: Wirksamer Schutz vor COVID-19 und schon
schen und Personen mit geschwachtem Immunsystem schneller zu Beginn der Schwangerschaft im ersten Schwangerschaftsdrittel;
nachlassenden Impfschutz wieder erh6hen. Beim Pflegepersonal denn eine Impfung im ersten Schwangerschaftsdrittel empfiehlt
reduziert die Auffrischungsimpfung die besonders hohe Gefahr die STIKO nicht.
einer Ubertragung auf Gefihrdete. Sprechen ¢ Gut zu wissen: In sozialen Medien findet man das Gerticht, dass die

Corona-Schutzimpfung unfruchtbar machen kénne, weil sich das
Spike-Protein des Coronavirus und ein Protein mit dem Namen
Syncytin-1, das fiir die Bildung der Plazenta verantwortlich ist,
dhneln. Daraus wurde falschlicherweise geschlussfolgert, dass die
nach der Impfung im Korper gebildeten Antikorper die Bildung
einer Plazenta beeintrachtigen. Das kann ausgeschlossen werden.

Sie mit Ihrer Hausarztin oder Ihrem Hausarzt.
e Gut zu wissen: Einen noch starkeren Schutz

erhalten Sie, wenn Sie Ihre Corona-Auf-

frischungsimpfung mit einer Grippeschutz-

impfung kombinieren. Sprechen Sie mit
Ihrer Hausarztin oder Ihrem Hausarzt.

Lassen Sie sich jetzt impfen und schiitzen Sie sich und
Ihre Familie bestmoglich vor dem Coronavirus!

LE Weitere Informationen auch als Video, Bleiben Sie auf dem Laufenden: KREMPELT DIE
r. Download oder Newsletter unter @ bmg.bund bundesgesundheitsministerium
Corona-Schutzimpfung.de @® bmg_bund @ Bundesministerium fiir Gesundheit CORONA-SCHUTZIMPFUNG.DE
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WELCHE STEUERN FALLEN BEIM VERERBEN
UND SCHENKEN VON IMMOBILIEN AN?

Steuern konnen nicht nur bei einem regulidren Verkauf anfallen.
Auch beim Vererben einer Immobilie (Erbschaftssteuer) oder bei
einer Eigentumsiibertragung per Schenkung (Schenkungssteuer)
kann das Finanzamt Steuern erheben. Sie ist abhdngig vom Wert
der Immobilie und dem Verwandtschaftsverhiltnis zum Erblas-
ser bzw. Schenker und muss, anders als die Steuer bei einem Im-
mobilienverkauf, vom Erben bzw. Beschenkten bezahlt werden.

Wer erbt, erhilt je nach Verwandtschaftsverhiltnis einen soge-
nannten Freibetrag. Das bedeutet, dass der Erbe bis zu einer ge-
wissen Vermogenshohe keine Erbschaftssteuer bezahlt. Fiir Ehe-
leute gilt ein Freibetrag von 500.000 €, fiir Kinder 400.000 €, fiir
Geschwister 20.000 € usw. Diese Freibetrége gelten auch bei einer
Schenkung. Bei einer vererbten Immobilie bestimmt das Finanz-
amt deren Wert anhand von Giiterausschiissen.

Wenn Sie eine Immobilie erben und anschlieffend verkaufen
mochten, geht die Spekulationsfrist des Erblassers auf Sie iiber.
Besaf3 der Erblasser die Immobilie also schon lidnger als zehn Jah-
re, konnen Sie die Wohnung verkaufen ohne zusitzlich einen Ge-
winn versteuern zu miissen.

Eine Schenkung erfolgt zu Lebzeiten und wird notariell beurkun-

det. Bei einer Schenkung konnen die Freibetrage alle zehn Jahre

ausgeschopft und das Vermogen somit steuerfrei iibertragen wer-

den. Geht der Vermogenswert {iber die Freibetrige

hinaus, ist ein rechtzeitiger Beginn der Schen-

kungen ratsam, um die Freibetrige entsprechend

mehrfach auszuschopfen. Es empfiehlt sich also, de\‘;v‘:?g\';:h-

eine Schenkung friihzeitig zu planen. pei RTL
und NTV

Bekannt aus

Verkaufen Sie Ihre Immobilie, Inr Gewerbeobjekt, Ihr Grundstiick (egal ob
bebaubar oder nicht, egal ob Abrisshaus) an unsere bonitatsstarken,
vorgemerkten Kunden (Finanzierung liegt vor) oder einfach direkt an uns.*

o

*vorbehaltlich einer internen Priifung

Ansprechpartner:
Dr. Wilken und Dr. Barth

~ EIN STARKES TEAM
AN THRER SEITE KONIGSKINDER

IMMOBILIEN

Werden Sie Franchisenehmer.

Werden Sie ein Konigskind.

info@koenigskinder.de | www.koenigskinder.de
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IMMOBILIEN

Immobilienbewertung?

Gerne unterstutzen wir Sie.
Tel: 0_7720 7_85 83 90

Stuttgart - Villingen-Schwenningen - Rottweil - Konstanz - Freiburg - Zirich

VERSCHIEDENES

Privater Hausflohmarkt, alles
Antike in Simonswald ab 17.00 Uhr téglich. Info Robert
Weis @ 0174/9050520 & 07683/645

UNTERRICHT

Nachhilfe

Klasse 4 bis zum Abi
Mathe, Deutsch, Englisch,
sehr preiswert (gewerblich)

S 01579 2470304

W

CH - —_M/W/ D

FUR HASLA Jetzt SOfO n
Wanf> - \tode Giesler Haslac
vk \/er\«aufserfahmng

Gut: 5 aB am U"ﬂg
debe\NuBXen Kur\
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,UNSERE LOTTERIE MlT DEIT“
GROSSTEN CHANCE AUF, 1 MILLION €.

TH EORETISCHE CHANGE ;.

1_ Mllllon € witere .

winne-im.
Gesamtwert von
2,8 M_lllm_ng_n €!

'ioo 000€

et

JETZT ERHALTLICH IN IHRER
L LOTTO-ANNAHMESTELLE VOR ORT.

LOTTO-BW.DE

g2 LOTTO

Baden-Wiirttemberg

w Teilnahme ab 18! Gliicksspiel kann siichtig machen. Infos und Hilfe unter:
lotto-bw.de, bzga.de oder BZgA 0800/137 27 0o (kostenlos und anonym).

www.mein-laendle.de

Die Summe der vielen, kleinen
Besonderheiten Baden-Wirttembergs

Anzeigen | 11

Nach der langen veranstaltungsfreien Zeit feiert
der Stuttgarter MesseHerbst sein Comeback:
Spielen, Tiere, Selbermachen, Kochen, Design,
GenieBen — ein Programm voller Lebensfreude!
Gefiillt mit Neuentdeckungen, personlichen
Begegnungen und Leichtigkeit.

Alles, was ihr wissen miisst, auf einen Blick:

* Es gibt KEINE Kassen vor Ort
Tickets gibt es ausschlielich ONLINE!

* NEU: vergiinstigte Mittagstickets
+ Anreise mit OPNV inklusive

* Kinder bis einschlieBlich 15 Jahre kostenfrei,
Online-Registrierung erforderlich

« Fiir Fragen rund ums Hygienekonzept informieren
wir auf den Homepages unter >Aktuelles

18.-21. NOVEMBER 2021

A+ S0: 9 BIS 18 UHR

D0 + FR: 10 BIS 18 UHR | S

\M\MW.STUTTGARTER-MESSEHERBST.DE

Ab Donnerstag. 18. November

©) & DES IGN
N S FEST
k‘*‘x SCHMUCK (s

oo
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= QLENENS GLSNER

"'%..\ ‘Steinmetz- und Bildhausrmelster

SEHR GUT

Grabmale o oot
Fensterbinke | CBemaTunG .
. R
Treppenbelige e

79261 Gutach-Bleibach
Am Vogelhof 1 - Tel. 07685 442 - Fax 7560

WIR SIND FUR SIE DA - SCHARR WARME
ehemals Moser Mineraldlhandel
lhr Geld verdient mehr! Mit einem Fondssparplan oder einer Geldanlage

HEIZ(“)L, STROM, ERDGAS, PELLETS: unseres Verbundpartners Union Investment kénnen Sie Stiick fir Stiick
Jetzt bestellen! ein kleines Vermdégen aufbauen.
. Unsere Geldanlage-Beratung ist ausgezeichnet.
T 07682 - 13 17 | info@scharr-waerme.de Vereinbaren Sie einen Termin und iiberzeugen Sie sich!
Johanniterstrafle 15 | 79104 Freiburg
www.scharr-waerme.de Volksbank
b Breisgau Nord eG
A .voba-brei -nord.de/geldanl
SCHARRWARME ' www.voba-breisgau-nord.de/geldanlage — g

bringt Energie ins Leben

lhre Immobilienexperten in der Region fiir
alle Fragen rund um lhre Immobilie, ob Immobilien-
bewertung, Energieausweis, Kauf, Verkauf auch auf
Rentenbasis und Vermietung.

Profitieren Sie von unserer iiber 41-jahrigen Erfahrung.
Rufen Sie uns an, mit uns kann man reden!

Telefon: 0761 88 85 72-70

GARANT freiburg@garant-immo.de

IMMOBILIEN www.garant-immo.de
Erfolgreich investieren und ein gutes Altersgerechte Eigentumswohnungen
Gewissen - GEHT DAS DENN?? Kapitalanlage in Obernburg-Eisenbach entstehen 14 altersgerechte Eigentums-
) N ) ) wohnungen mit gehobener Ausstattung.(Aufzug - bodengleiche Duschen, Parkettbo-
Nachhaltige Solarbeteiligungen weltweit beim den) Die Wohnungen haben eine GroRe von 40 - 78 m? und werden im August 2022
Marktfihrer ab € 10.000 — / 4,8 % Rendite p.a. fertiggestellt. Die Kaufpreise bewegen sich zwischen € 144.000.- und € 273.000.- .
’ ’ p
Laufzeit 10 Jahre!ll Es herrscht ein immenser Bedarf an altersgerechtem Wohnraum; durch die hohe
o Nachfrage kann eine interessante Mietrendite zugrunde gelegt werden.
- Investition in den groten Wachstumsmarkt - Zudem ist bei kleinen Objekten mit attraktiver Planung mit einer soliden Wertsteige-
Interesse? Rufen Sie uns unter 07033-5266-75 an! rung zu rechnen.
Wir stellen fiir Sie den Kontakt her. Ausfiihrliche Informationen erhalten Sie von:
Lambert Schneider Immobilien e K., Tel.: 06066-7969 688, Mobil: 0152-29084892
Emil-Haag-StraBe 27 . , - )
71263 Waider Sta HEE ANUROK S s v
Fon 07033 5266-75 Bri g Itte NUSSbaU m . Lt - Kontakt: Marzena Rakoniewska - Tel. 0511 94040566
info@brigitte-nussbaum.de GmbH und Co. KG Hoiding GmbH - m rakoniewska@nuroka-holding.de




